
The Ajit Weekly and people associated with it are not responsible for any claims made by the advertisers and don�t endorse any product or services advertised in the Ajit Weekly. Please consult your lawyer before buying/hiring/contracting through the ads published in the newspaper. The Ajit Weekly is in the business of selling space and claims made by the advertisers are not tested/confirmed by an independent source.

Corporate Office: 7015-Tranmere  Dr.  Unit # 1 & 2  Mississauga, On. L5S 1T7 Canada

 VOL. 29 No. 1676 ajitweekly.com darshantv.ca fb.com/ajitweeklycanada youtube.com/@ajitweeklycanada info@ajitweekly.com 1-905-671-4761, 416-899-2548 Price: $1.00

CALIFORNIA

World�s Largest Punjabi Weekly

Division of 6178235 Canada Inc.27 Nov. to 3 Dec. 2025

‘ÓÈ‹ØÂ √Ø„∆

«Ó√∆√≈◊≈: ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄

«¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ ¯≈«¬Òª Á∆ «◊‰Â∆

«¬øÈ∆ ÚæË ◊¬∆ ˛ «’ Í»≈

«√√‡Ó ÁÏ≈¡ ‘∂·ª ¡≈ «◊¡≈

˛¢ ÍÀ∫«‚ø◊ Ó≈ÓÒ∂ Ò◊Ì◊ A@

Òæ÷ Â’ Í‘πø⁄ ⁄πæ’∂ ‘È, ¡Â∂

«¬√ Á≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ ¡√

Ì≈Â∆¡ª - ı≈√’ Í≥‹≈Ï∆¡ª

- ”Â∂ √ÍºÙ‡ «Á÷ «‘≈ ˛¢

’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ «‘øÁ∂ Ïæ«⁄¡ª ˘

«ÓÒ‰ ¡≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ Ó≈Â≈-

«ÍÂ≈ ¡Â∂ Ï˜π◊ ‘π‰ Ï∂‘æÁ

Á∂∆ Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’ ‘∂ ‘È¢

«Ú«˜‡ Ú∆«˜¡ª Ò¬∆ A@@

«ÁÈ, √πÍ Ú∆«˜¡ª Ò¬∆ AFI

«ÁÈ Á≈ «¬øÂ˜≈: Ì≈Â∆¡ª Á∂

Visitor Visas Á∆ ÍÃØ√Àµ«√ø◊

Ò◊Ì◊ A@@ «ÁÈª Â’ «÷º⁄∆

◊¬∆ ˛¢ Super Visas, ‹Ø

Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ ¡Â∂ Ï π̃◊ª Ò¬∆

Ï∂‘æÁ ˜»∆ ‘πøÁ≈ ˛, Ò¬∆ AFI

«ÁÈ Á∆ ¶Ï∆ ¿∞‚∆’ ’È∆ ÍÀ

‘∆ ˛¢ Ó≈Â≈-«ÍÂ≈/Á≈Á≈-

Á≈Á∆ ÙÃ∂‰∆ ”⁄ Ú∂«‡ø◊ DB ‘¯Â∂

‹Á «’ «’ÏÀ’ ”⁄ «¬‘ E@

‘¯«Â¡ª Â’ Í‘πø⁄ ◊¬∆ ˛¢

A@ √≈Ò Ú≈Ò≈ ÓÒ‡∆ÍÒ-¡À∫‡∆

Ú∆˜≈ ‘π‰ «√¯ C.E √≈Ò

Ò¬∆: Í«‘Ò∂ Ì≈Â∆¡ª ˘

’ÀÈ∂‚≈ Á≈ A@ √≈Ò Á≈

ÓÒ‡∆ÍÒ-¡À ∫‡∆ Ú∆˜≈

¡≈√≈È∆ È≈Ò «ÓÒ ‹ªÁ≈ √∆,

Í ‘π‰ ÈÚƒ È∆Â∆ ”⁄ «¬√ ˘

ÿ‡≈ ’∂ «√¯ C.E √≈Ò ’

«ÁæÂ≈ «◊¡≈ ˛, ¡Â∂ fi‡’≈ «¬‘

˛ «’ ÓÒ‡∆ÍÒ-¡À∫‡∆ «Ú’ÒÍ

Ò◊Ì◊ ıÂÓ ’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈

˛, ¡Â∂ «˜¡≈Á≈Â Ó≈Ó«Ò¡ª

”⁄ ‘π‰ «√¯ «√ø◊Ò-¡À∫‡∆

Ú∆˜≈ ‘∆ ‹≈∆ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈

˛¢ «¬√ Á≈ ¡Ê ˛ «’ «¬√

Ú≈ Ì≈Â ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á

ÓπÛ ÈÚª Ú∆˜≈ ¡ÀÍÒ≈¬∆ ’È≈

‘ØÚ∂◊≈ «‹√ È≈Ò Ô≈Â≈Úª ¡Â∂

Ú∆ ∂̃ «ÓÒ‰∂ Í«‘Ò∂ Á∆ ÂπÒÈ≈

”⁄ ¡Ω÷∂ ‘Ø ◊¬∂ ‘È¢

Í≥‹≈Ï∆ Í«Ú≈ª ”Â∂ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈

¡√: ÏÀ∫Í‡È ”⁄ √«ÊÂ ÓÙ‘»

Ú∆˜≈ Ó≈«‘ ‘ÓÈ‹ØÂ «√øÿ

√Ø„∆ ¡È∞√≈ «¬‘ √ıÂ∆¡ª √Ì

ÂØ∫ ÚæË Í≥‹≈Ï∆ Í«Ú≈ª ˘

fiæÒ‰∆¡ª ÍÀ ‘∆¡ª ‘È¢ ’ÀÈ∂‚≈

”⁄ Ò◊Ì◊ √æÂ Òæ÷ Í≥‹≈Ï∆

«‘øÁ∂ ‘È¢ Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ ¡Â∂

«ÙÂ∂Á≈ ¡’√ ¿∞È∑ª ˘

«ÓÒ‰ Ò¬∆ Canada ¡≈™Á∂-

‹ªÁ∂ «‘øÁ∂ ‘È, Í ‘π‰ «¬‘

¡≈¿∞‰≈ñ‹≈‰≈ Í«‘Òª Ú◊≈

¡≈√≈È È‘ƒ «‘≈¢

‘Ø ÙÃ ∂‰∆¡ª ”⁄ Ú∆ «’≈‚

Á∂∆: «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ «ÚÌ≈◊ ”⁄

ÏÀ’ÒΩ◊ Ï‘πÂ ÚæË ⁄πæ’≈ ˛¢

ÓÈ∞æ÷∆ ¡≈Ë≈ ”Â∂ ¡˜∆’≈ª

˘ A@@-A@F Ó‘∆«È¡ª Â’

«¬øÂ˜≈ ’È≈ ÍÀ «‘≈ ˛¢

√Í≈¿±˜Ò Ú∆«˜¡ª Á∆¡ª

Ò◊Ì◊

B@BF ”⁄ ’∂ÚÒ A.EE Òæ÷ ˘ «ÓÒ‰◊∂

Study Permits, PR ÒÀ‰∆ Ú∆ ‘Ø¿± ¡Ω÷∆
’øÚÒ‹∆Â ’Ω ÏÀ∫√

«Ó√∆√≈◊≈: Canada √’≈

È∂ B@BF-B@BH Ò¬∆ ¡≈Í‰∂

«¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ ÒÀÚÒ ÍÒÀÈ Á≈

¡ÀÒ≈È ’ «ÁæÂ≈ ˛ «‹√ Á≈

«Ú¡≈Í’ ¡√ ¿∞È∑ª Í≥‹≈Ï∆

Ì≈¬∆⁄≈∂ Á∂ ÒØ’ª ”Â∂ ÍÚ∂◊≈

«‹È∑ª Á∆ ’ÀÈ∂‚≈ Í«‘Ò∆ Í√øÁ

˛¢ «¬È∑ª ÈÚ∂∫ ÏÁÒ≈Úª ’≈È

¡◊Ò∂ √≈Òª ”⁄ «ÚÁ∂Ù∆

«Ú«Á¡≈Ê∆¡ª Ò¬∆ Canada
”⁄ ¡À∫‡∆ ÒÀ‰∆ Ï‘πÂ ÓπÙ«’Ò

‘Ø ‹≈Ú∂◊∆¢

Study Permits ”⁄ Úæ‚∆

’‡ΩÂ∆: Canada Á∂ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ

ÒÀÚÒ ÍÒÀÈ Â«‘Â ‘π‰ ÿº‡Ø-

ÿº‡ «◊‰Â∆ ”⁄ «ÚÁ∂Ù∆

«Ú«Á¡≈Ê∆¡ª ˘ Á∂Ù ”⁄

Á≈÷Ò≈ «ÓÒ∂◊≈¢ B@BF ”⁄

«√¯ A.EE Òæ÷ «ÚÁ∂Ù∆

«Ú«Á¡≈Ê∆¡ª ˘ ‘∆ Study
Permits «ÁæÂ∂ ‹≈‰◊∂¢ «¬√

◊æÒ Á∆ Ú∆ ¿∞Ó∆Á ‹Â≈¬∆ ‹≈

‘∆ ˛ «’ «¬‘ √ø«÷¡≈ ‘Ø Ú∆

ÿº‡ ’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ˛¢ «¬√

È≈Ò ¡À‚«ÓÙÈª Ò¬∆ ’≈¯∆

«˜¡≈Á≈ Óπ’≈ÏÒ≈ (’øÍ∆‡∆ÙÈ)

‘Ø‰ Ú≈Ò≈ ˛, ¡Â∂ ‘ «’√∂ ˘

Study Permit «ÓÒ‰≈

¡≈√≈È È‘ƒ ‘ØÚ∂◊≈¢

Ú’ Í«Ó‡ Ò¬∆ ÈÚ∂∫ √ıÂ

«ÈÔÓ: ÍØ√‡-◊ÃÀ‹»¬∂ÙÈ Ú’

Í«Ó‡ (PGWP) √ÏøË∆ Ú∆

Úæ‚∂ ÏÁÒ≈¡ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘È¢

«¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ «ÚÌ≈◊ È∂ «Í¤Ò∂

‹»È ”⁄ PGWP Ò¬∆ ÔØ◊

’Ø√ª ”⁄ ÂÏÁ∆Ò∆ ’∆Â∆ √∆¢

‘≈Òª«’ ‹πÒ≈¬∆ ”⁄ «¬È∑ª

ÂÏÁ∆Ò∆¡ª ̆  Ø’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈

√∆, Í ‘π‰ «¬‘ ¡ÀÒ≈È ‘Ø«¬¡≈

˛ «’ ’Ø√ª ˘ ‘‡≈¿∞‰ Á≈

Í ÃÌ≈Ú ‹πÒ≈¬∆ B@BF ÂØ ∫

‘ØÚ∂◊≈¢ «¬√ ÈÚ∂∫ «ÈÔÓ Â«‘Â

«√¯ AGH ’Ø√ ‘∆ ¡«‹‘∂

‘Ø‰◊∂ «‹È∑ª Á∆ ÍÛ∑≈¬∆ ’È

Ú≈Ò∂ «Ú«Á¡≈Ê∆¡ª ˘ Ú’

Í«Ó‡ «ÁæÂ≈ ‹≈Ú∂◊≈¢ «¬‘

«ÈÔÓ Ú∆ B@BF ÂØ∫ Ò≈◊» ‘Ø

‹≈‰◊∂¢

PR ÍÃ Ø◊≈Óª ”⁄ Ú∆ ’‡ΩÂ∆

¡Â∂ √ıÂ∆: ÈÚ∂∫ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ

ÍÒÀÈ Â«‘Â √Ê≈¬∆ «‘≈«¬Ù

(PR) Á∂‰ Á∆ ÍÃ«’«¡≈ ˘ Ú∆

ÏÁ«Ò¡≈

Canada ÚÒØ∫ È≈◊«’Â≈ ’≈˘È

”⁄ √ØË È≈Ò Ì≈Â∆¡ª ˘ ¯≈«¬Á≈

⁄Ó’Ω «√øÿ Ó≈¤∆’∂

«Ó√∆√≈◊≈: È≈◊«’Â≈

’≈˘È ”⁄ √ØË Ú≈Ò∂ «ÏæÒ ˘

√Ê≈‘∆ √«‘ÓÂ∆ «ÓÒ‰ ÂØ ∫

Ï≈¡Á Canada «¬√ ’≈˘È

˘ ÚË∂∂ ¡≈Ëπ«È’ Ï‰≈¿∞‰ Á∂

‘Ø È∂Û∂ Í‘πæ⁄ «◊¡≈ ˛ª «¬√

Í∂Ù’ÁÓ∆ È≈Ò Ì≈Â∆ Ó»Ò Á∂

‘˜≈ª Í«Ú≈ª ˘ Ò≈Ì

«ÓÒ‰ Á∆ ¿ ∞Ó∆Á ˛ª

È≈◊«’Â≈ ’≈˘È (B@BE)

”⁄ √ØË ’È Ú≈Ò∂ ¡À’‡ Bill
C-3 ˘ √Ê≈‘∆ √«‘ÓÂ∆ «ÓÒ

◊¬∆ ˛ª

Canadian √’≈ ÚÒØ ∫

‹≈∆ «¬æ’ ÍÃÀµ√ ∆Ò∆‹Ê ”⁄

«’‘≈ «◊¡≈ ˛ «’ «¬‘

È≈◊«’Â≈ ’≈˘È ˘ ÚË∂∂

√Ó≈Ú∂√Ê∆ Ï‰≈¿∞‰ Á∆ «ÁÙ≈

”⁄ ¡«‘Ó Ó∆Ò ÍºÊ √≈«ÏÂ

‘ØÚ∂◊≈ ∆Ò∆˜ ”⁄ «’‘≈ «◊¡≈,

T«¬æ’ Ú≈ ÈÚª ’≈˘È Ò≈◊»

‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «ÏæÒ Á∂ Ò≈◊»

‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ ÒØ’ª

˘ ’ ÀÈ ∂‚∆¡È È≈◊«’Â≈

ÍÃÁ≈È ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢U

Ú æ√Ê Á ∂  ¡≈Ë≈ ”Â ∂

’ÀÈ∂‚∆¡È È≈◊«’Â≈ Á∆

Í«‘Ò∆ Í∆Û∑∆ Á∆ ‘æÁ B@@I

”⁄ Ò≈◊» ’∆Â∆ ◊¬∆ √∆ «‹√

¡È∞√≈ Canada ÂØ∫ Ï≈‘

ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹ª ◊ØÁ «Ò¡≈

«◊¡≈ Ïæ⁄≈ Úæ√Ê Á∂ ¡≈Ë≈

”Â∂ ’ÀÈ∂‚∆¡È È≈◊«’ È‘ƒ

√∆ Ï‰ √’Á≈ ‹ ∂  ¿ ∞√ Á ∂

’ÀÈ∂‚∆¡È Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ Ú∆

’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ Ï≈‘ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ ‹ª

◊ØÁ Ò¬∂ ◊¬∂ √Èª ¿∞√ ‘æÁ È∂

¿∞È∑ª Ï‘πÂ √≈∂ Ì≈Â∆ Ó»Ò

Á ∂  ’ ÀÈ ∂‚∆¡Èª Ò¬∆

√Óº«√¡≈Úª ÍÀÁ≈ ’ «ÁæÂ∆¡ª

√È «‹È∑ª Á∂ Ïæ⁄∂ Á∂√Ê ÂØ∫

Ï≈‘ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ √Èª

∆Ò∆˜ ”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ ˛ «’

ÈÚª ’≈˘È «ÚÁ∂√Ê ”⁄ ‹ÈÓ∂

‹ª ◊ØÁ Ò¬∂ ◊¬∂ ’ÀÈ∂‚∆¡È

Ó≈«Í¡ª ˘ «ÏæÒ Á∂ Ò≈◊» ‘Ø‰

Á∆ «ÓÂ∆ ˘ ‹ª ¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á

’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ Ï≈‘ ÍÀÁ≈ ‘Ø¬∂ ‹ª

◊ØÁ Ò¬∂ ◊¬∂ ¡≈Í‰∂ Ïæ⁄∂ ˘

È≈◊«’Â≈ Á∂‰ Á∆ ¡≈«◊¡≈

Á∂Ú ∂◊≈ Ï√ÊÂ∂ ¿ ∞È ∑ª Á∆

’ÀÈ∂‚≈ È≈Ò ’Ø¬∆ ¡«‘Ó √ªfi

‘ØÚ∂Õ

(Ï≈’∆ √¯≈ B ”Â∂)

Ontario Á∂ Í≥‹≈Ï∆ Trucker ̆
’Ø’∂È Â√’∆ Ò¬∆ ¤∂ √≈Ò Á∆ √˜≈

‰‹∆Â «√øÿ ØÚÒ, «¬’Ï≈Ò «√øÿ «Ú’ ¡Â∂ ≈¬∂È ÚÀµ«‚ø◊

⁄Ó’Ω «√øÿ Ó≈¤∆’∂

‡ØΩ∫‡Ø: «¬æ’ √Ê≈È’ Í≥‹≈Ï∆

Truck Driver ˘ √≈Ï’≈

Canadian Olympian ‘∂

¡Â∂ ‘π‰ Ì◊ΩÛ≈ ¡ÀÒ≈È∂ ‹≈ ⁄πæ’∂

Ryan Wedding Á∂ ‚æ◊

«ø◊ Ò¬∆ Canada ”⁄ ’Ø’∂È

Á∆ Â√’∆ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ Á∂

ÁØÙ ”⁄ ¤∂ √≈Ò ÂØ∫ ÚæË Á∆ √˜≈

√π‰≈ ’∂ «¬æ’ US Federal
‹∂Ò∑ ”⁄ Ì∂‹ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ ˛¢

‰‹∆Â «√øÿ ØÚÒ Í«‘Ò≈

¡«‹‘≈ Canadian È≈◊«’

˛ «‹√ ˘ Wedding Á∂ ‚æ◊

Ó≈¯∆¡≈ √ÏøË∆ FBI Á∆

¡◊Ú≈¬∆ ‘∂· ‘Ø¬∆ ÁØ √≈Òª Á∆

«¬æ’ ¶Ï∆ ‹ª⁄ Ó◊Ø∫ √˜≈

√π‰≈¬∆ ◊¬∆ ˛¢ FBI Á∆ «¬‘

«¬æ’ «ÚÙ≈Ò ¡Â∂ Ï‘π-≈Ù‡∆

‹ª⁄ √∆ «‹√ ’≈È «Í¤Ò∂

‘¯Â∂ AA ‘Ø «◊Ã¯Â≈∆¡ª

’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ª¢

ØÚÒ Á∂ «¬’Ï≈Ò∂ ‹πÓ ÂØ∫

Ï≈¡Á Ryan Wedding Á∂

«¬√ «¬æ’ «ÏÒ∆¡È ‚≈Ò Á∂

US ¡Í≈Ë’ ÈÀµ‡Ú’ Á∆

’≈‹ÍÃ‰≈Ò∆ Á∆ «¬æ’ Óπ æ÷

«ÚÙ∂ÙÂ≈ ˘ ¿∞‹≈◊ ’Á∆ ˛¢

«¬‘ ÒØ’ Áæ÷‰∆ ’ÀÒ∂¯ØÈ∆¡≈

Á∆ «¬æ’ ÒΩ«‹√«‡’ ‘æÏ ÂØ∫

’Ø¶Ï∆¡≈ ÂØ∫ ’Ø’∂È, ¯À∫‡∂«ÈÒ

¡Â∂ ‘Ø ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª ̆  Á»-

Á» Â∆’ ¯ÀÒ∆¡ª ’ÀÈ∂‚∆¡È

¡Â∂ ¡Ó∆’∆ Ó≥«˜Òª Â’

Í‘πø⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ ‡Ãª√ÍØ‡ ‡æ’ª

Á∆ ÚÂØ∫ ’Á∂ √È¢ FE √≈Ò≈

ØÚÒ ̆  ¡◊√Â B@BD ”⁄ «¬æ’

‘Ø ‚≈¬∆Ú «¬’Ï≈Ò «√øÿ

«Ú’ Á∂ È≈Ò «◊Ã̄ Â≈ ’∆Â≈

«◊¡≈ √∆¢ ¿∞‘ ÁØ‘∂∫ «ÓÙ∆◊È

ÂØ∫ Sarnia, Ontario ”⁄

√«ÊÂ Ï¨ Ú≈‡ «ÏÃ‹ Í≈

’È Á∆ ’Ø«ÙÙ ’ ‘∂ √È¢

‹ÁØ∫ ¿∞È∑ª Á∂ ‡æ’ Á∂ ‡Ã∂Ò Á∆

ÂÒ≈Ù∆ Ò¬∆ ◊¬∆ Âª

¡«Ë’≈∆¡ª ̆  «¬æ’ ◊πÍÂ ‚æÏ∂

”⁄ ´’Ø¬∆¡ª IE «’ÒØ◊Ã≈Ó

’Ø’∂È Á∆¡ª «¬æ‡ª ¡Â∂ B@

«’ÒØ◊Ã≈Ó ̨ Ø«¬È Ï≈ÓÁ ‘Ø¬∆¢

«¬√ Ó‘∆È∂ Á∂ Ùπ» ”⁄ ÒΩ√

¡À ∫‹Ò√ ”⁄ «¬æ’ ¡Ó∆’∆

«˜Ò∑≈ ¡Á≈ÒÂ ”⁄ Á≈«¬ ’∆Â∂

◊¬∂ ‹ÈÂ’ «’≈‚ª ¡È∞√≈

 ØÚÒ ˘ ’Ø’ ∂È Úø‚‰ Á∆

√≈«˜Ù È≈Ò √ÏøËÂ ÁØ

Ó≈Ó«Ò¡ª ”⁄ ¡≈Í‰≈ ÁØÙ

’Ï»Ò ’ ÒÀ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¤∂

√≈Ò ¡Â∂ ÁØ Ó‘∆«È¡ª Á∆ √˜≈

√ π‰≈¬∆ ◊¬∆ √∆¢ «¬√ ÂØ ∫

«¬Ò≈Ú≈ US Ú’∆Òª È ∂

RCMP Á≈ ‘Ú≈Ò≈ «ÁøÁ∂ ‘Ø¬∂

«¬æ’ ¡Á≈ÒÂ∆ ¯≈¬∆«¶◊ ”⁄

«’‘≈ «’ ØÚÒ, ‹Ø «’ «¬æ’

Ì≈Â∆ È≈◊«’, Á≈ √Ê≈¬∆

’ÀÈ ∂‚∆¡È «ÈÚ≈√∆ Á‹≈

(Permanent Resident
Status) æÁ ’∆Â∂ ‹≈‰ Á∆

Ú∆ ¿∞Ó∆Á ˛¢ ¯≈¬∆«¶◊ ”⁄

«Ò«÷¡≈ ˛, TØÚÒ ˘ ◊øÌ∆

¡Í≈Ëª Á≈ ÁØÙ∆ ‘Ø‰ ’≈È

’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ Á≈÷Ò ‘Ø‰ Á∂ ÔØ◊

È‘ƒ Ó≥«È¡≈ ‹ªÁ≈¢U EG √≈Ò≈

«Ú’ È∂ Ú∆ ‘≈Ò ‘∆ ”⁄ ¡≈Í‰≈

ÁØÙ Ó≥È «Ò¡≈ ˛¢ ¿∞√ ˘ ¡◊Ò∂

√≈Ò Ó≈⁄ ”⁄ √˜≈ √π‰≈¬∆

‹≈‰∆ ˛¢ ÁØÚª «Ú¡’Â∆¡ª Á∂

È≈Ó «Í¤Ò∆ ÍÂfiÛ ”⁄ EC

Í≥«È¡ª Á∂ «¬æ’ ◊ÃÀ∫‚ «‹¿±∆

ÁØÙ ÍºÂ ”⁄ Ù≈«ÓÒ ’∆Â∂ ◊¬∂

√È «‹√ ”⁄ DD √≈Ò≈

Wedding ˘ «¬æ’ ’≈ÂÒ,

¡≥Â≈Ù‡∆ ¡Í≈Ë’ «ø◊ Á∂

È ∂Â≈ Ú‹Ø ∫  È≈Ó˜Á ’∆Â≈

«◊¡≈ √∆¢ ¡Ó∆’∆ «È¡ª

«ÚÌ≈◊ È∂ «Í¤Ò∂ ‘¯Â∂ ‘Ø

ÁØÙª Á≈ Ú∆ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈

«’™«’ √≈Ï’≈ ˙¶Í∆¡È Á∆

«◊Ã¯Â≈∆ Ò¬∆ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

«¬È≈Ó ÚË≈ ’∂ AE «ÓÒ∆¡È

US ‚≈Ò ’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈

√∆¢ Wedding, «‹√ Ï≈∂

Ó ≥ «È¡≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’ ¿∞‘

ÓÀ’√∆’Ø ”⁄ ´«’¡≈ ‘Ø«¬¡À,

FBI Á∂ A@ √Ì ÂØ∫ ÚæË ÒØÛƒÁ∂

Ì◊Ω«Û¡ª ”⁄Ø∫ «¬æ’ ˛, ¡Â∂ ¿∞√

”Â∂ Canada Á≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈

’Ø’∂È ¡≈Ô≈Â’ ‘Ø‰ Á≈ ÁØÙ

˛¢

«Í¤Ò∂ ‘¯Â∂ ÷πæÒ∑∂ «¬æ’ ÈÚ∂∫ ÁØÙ

ÍºÂ ¡È∞√≈, Wedding Á∂

ÈÀµ‡Ú’ È∂ ÓÀ’√∆’È ‚æ◊

’≈‡ÀÒª È≈Ò «ÓÒ ’∂

’Ø¶Ï∆¡≈ ÂØ∫ ÓÀ’√∆’Ø ”⁄ √À∫’Û∂

«’ÒØ◊Ã≈Ó ’Ø’∂È «¬æ’ Ú≈ ”⁄

«Ò‹≈‰ Ò¬∆ «’ÙÂ∆¡ª ¡Â∂

‹‘≈˜ª Á∆ ÚÂØ∫ ’∆Â∆¢ «¯

«¬‘ √Ó»‘ LA ÷∂Â ÂØ∫ ÈÙ∆Ò∂

ÍÁ≈Êª (Ï≈’∆ √¯≈ B ”Â∂)
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ÓÒ∂Ù∆¡≈ ”⁄ AF √≈Ò ÂØ∫ ÿº‡ ¿∞Ó Á∂ Ïæ«⁄¡ª

Á∂ √ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ Á∆ ÚÂØ∫ ”Â∂ Òæ◊∂◊∆ Í≈Ï≥Á∆

’π¡≈Ò≈Ò≥Í π: ÓÒ∂Ù∆¡≈

¡◊Ò∂ √≈Ò ÂØ∫ AF √≈Ò ÂØ∫ ÿº‡

¿∞Ó Á∂ Ïæ«⁄¡ª Ò¬∆ √ØÙÒ

Ó∆‚∆¡≈ ÷≈«Â¡ª ”Â∂ Í≈Ï≥Á∆

Ò◊≈¿∞‰ Á∆ ÔØ‹È≈ Ï‰≈ «‘≈

˛¢ ¤Ø‡∆ ¿∞Ó Á∂ Ïæ«⁄¡ª ”Â∂

¡≈√‡∂Ò∆¡≈ È∂ Í«‘Òª Í≈Ï≥Á∆

Ò◊≈¬∆ √∆, ¡Â∂ ‘Ø Á∂Ù Ú∆

«¬√ ¿∞Ó Ú◊ Á∂ Ïæ«⁄¡ª ”Â∂

Í≈Ï≥Á∆ Ò≈ ‘∂ ‘È¢

ÓÒ∂Ù∆¡≈ √ ≥⁄≈ Ó ≥Â∆

¯≈‘Ó∆ ¯≈«˜Ò È∂ «’‘≈ «’

’ÀÏ«È‡ È∂ Ïæ«⁄¡ª ˘ √≈¬∆Ï

Ëæ’∂Ù≈‘∆, ÿ∞‡≈Ò∂ ¡Â∂ «‹‰√∆

Ù ØÙ‰ Ú◊∂ ¡ΩÈÒ≈¬∆È

È∞’√≈È ÂØ∫ Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ «¬æ’

«Ú¡≈Í’ ÔÂÈ Á∂ «‘æ√∂ Ú‹Ø∫

«¬√ ’ÁÓ ˘ ÓÈ˜»∆ Á∂ «ÁæÂ∆

˛¢¿∞È ∑ª «’‘≈ «’ √’≈

¡≈√‡∂Ò∆¡≈ ¡Â∂ ‘Ø Á∂Ùª ÚÒØ∫

ÚÂ∂ ◊¬∂ „≥◊ Â∆«’¡ª Á≈

¡«Ë¡ÀÈ ’ ‘∆ ˛ ¡Â∂

¿∞ÍÌØ◊Â≈ Á∆ ¿∞Ó Á∆ ÍπÙ‡∆

’È Ò¬∆ Í¤≈‰ ÍºÂª ‹ª

Í≈√ÍØ‡ª È≈Ò «¬ÒÀ’‡ÃΩ«È’

‹ª⁄ Á∆ √≥Ì≈Ú∆ ÚÂØ∫ Á≈

¡«Ë¡ÀÈ ’ ‘∆ ˛¢ ¿∞È∑ª «¬‘

È‘ƒ Áæ«√¡≈ «’ Í≈Ï≥Á∆ ’ÁØ∫

Ò≈◊» ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢

¿∞È∑ª «’‘≈, TÓ∂≈ Ó≥È‰≈

˛ «’ ‹∂’ √’≈ À◊»Ò∂‡∆

√ ≥√Ê≈Úª ¡Â∂ Ó≈Í ∂ √≈ ∂

¡≈Í‰∆ Ì±«Ó’≈ «ÈÌ≈™Á∂ ‘È

Âª ¡√ƒ «¬‘ Ô’∆È∆ Ï‰≈

√’Á∂ ‘ª «’ ÓÒ∂Ù∆¡≈ ”⁄

«¬ ≥’ÈÀ µ‡ È≈ «√¯ Â∂˜,

«Ú¡≈Í’ ¡Â∂ «’¯≈«¬Â∆ ˛

√◊Ø ∫  √Ì ÂØ ∫  Ó‘ æÂÚÍ»‰,

√ π æ «÷¡Â ˛, ı≈√ ’ ’∂

Ïæ«⁄¡ª ¡Â∂ Í«Ú≈ª Ò¬∆¢””

¿∞È∑ª «’‘≈ «’ ÓÒ∂Ù∆¡≈ ”⁄

Í«‘Ò∆ ‹ÈÚ∆ ÂØ∫ ÿº‡Ø-ÿº‡

¡º· «ÓÒ∆¡È ¿∞ÍÌØ◊Â≈Úª

Ú≈Ò∂ ÍÃÓπæ÷ √ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ ¡Â∂

ÓÀ√∂«‹≥◊ ÍÒÀ‡ Ω̄Óª ̆  «‚‹∆‡Ò

ÍÒÀ‡¯ΩÓª ”Â ∂ ≈‹ Á∆

«È◊≈È∆ ˘ ÚË∂∂ √ıÂ ’È

Á∂ «‘æ√∂ Ú‹Ø∫ Ò≈«¬√À∫√ ÍÃ≈ÍÂ

’È Á∆ ÒØÛ ˛¢ Ò≈«¬√≥√ÙπÁ≈

ÍÒÀ‡¯ΩÓª ˘ ¿∞Ó Â√Á∆’,

√Óº◊∆-√πæ«÷¡≈ ¿∞Í≈¡ ¡Â∂

Í≈ÁÙÂ≈ «ÈÔÓª ˘ Ò≈◊»

’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛ ‹Ø «’ «¬æ’

√πæ«÷¡Â «‚‹∆‡Ò √Í∂√ Ò¬∆

√’≈ Á∂ ÁÏ≈¡ ˘

Á√≈™Á≈ ˛¢ «˜’ÔØ◊ ˛ «’

¤Ø‡∂ ¿∞Ó Á∂ Ïæ⁄∂ ÓØÏ≈¬∆Ò Â∂

√ ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ Á∆ ÚÂØ ∫

«˜¡≈Á≈ ’ ‘∂ ‘È «‹√

’≈È Ïæ«⁄¡ª ˘ ’¬∆ Â∑ª

Á∆¡ª √Óº«√¡≈Úª Á≈ √≈‘Ó‰≈

’È≈ ÍÀ «‘≈ ˛¢

Canada     Á∂ Top-25 Úª‡∂‚ ÓπÒ˜Óª ”⁄ Ù≈«ÓÒ Ì≈Â∆ «◊Ã̄ Â≈
¡Ω‡Ú≈: ‡Ø Ω ∫‡ Ø ÍπÒ∆√ È∂

”’ÀÈ∂‚≈ Á∆ BE ÓØ√‡ Úª‡∂‚

√»⁄∆ ”⁄ Ù≈«ÓÒ Ì≈Â∆ Ó»Ò

Á∂ «¬æ’ «Ú¡’Â∆ ˘ ‘«Ê¡≈ª

¡Â ∂  ◊ ØÒ≈-Ï≈ »Á È≈Ò

«◊ Ã¯Â≈ ’∆Â≈ ˛¢ ‡ Ø Ω ∫‡ Ø

ÍπÒ∆√ ÚÒØ∫ ‹≈∆ «¬æ’ «Ï¡≈È

”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ ˛ «’ «È’ØÒ√

«√≥ÿ (BD) ˘ Ùπ æ’Ú≈ ˘

«◊Ã¯Â≈ ’ «Ò¡≈ «◊¡≈ ‹Ø

˜Ó≈ÈÂ Á∆ ¿∞Ò≥ÿ‰≈ Ò¬∆

Í»‰ ’ÀÈ∂‚≈ ”Â∂ Ò≈◊» Ú≈≥‡

Á∂ ¡Ë∆È ÒØÛƒÁ≈ √∆¢ «¬√

”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ «√≥ÿ ˘ «¬æ’

‘«Ê¡≈, «¬æ’ ÓÀ◊˜∆È ¡Â∂

◊ØÒ≈-Ï≈»Á È≈Ò «◊Ã¯Â≈

’∆Â≈ «◊¡≈¢

ÍπÒ∆√ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’

¡«Ë’≈∆ Ï≈Ê√‡ √‡ Ã∆‡

¡Â∂ ‚ ±Í Ø ∫  √‡ Ã∆‡ ÷ ∂Â ”⁄

‹ª⁄ ’ ‘∂ √È «’ ¿∞È∑ª

È∂ «√≥ÿ ˘ «¬æ’ Ú≈‘È ”⁄

Á∂«÷¡≈¢ ∆Ò∆˜ ”⁄ «’‘≈

«◊¡≈ ˛ «’ ¿ ∞√ ˘

ÙªÂ∆Í »Ú’ «◊Ã¯Â≈ ’

«Ò¡≈ «◊¡≈¢

«√‡∆ «È¿ ±˜ ¡È∞√≈,

T«√ æÿ ”Â ∂  Ò æ◊ ∂  Á ØÙª  ”⁄

Í≈Ï≥Á∆Ù πÁ≈ ‘«Ê¡≈ È≈Ò

‹≈‰Ïπæfi ’∂ ¯≈«¬«æ◊ ’È≈,

‘«Ê¡≈Ï≥Á ´æ‡ ¡Â∂  Ø’

Ò◊≈¿ ∞‰ Á ∂  ‘ π’Ó Á∆

¿∞Ò≥ÿ‰≈ ’Á∂ ‘Ø¬∂ ‘«Ê¡≈

 æ÷‰≈ Ù≈«ÓÒ √È¢ «¬È∑ª

Ó≈Ó«Ò¡ª ”⁄ ¿∞√ ˘ Í ≥‹

√≈Ò, Í≥‹ Ó‘∆È∂ ¡Â∂ A@

«ÁÈ Á∆ √˜≈ «ÓÒ∆ √∆ «‹√

Á Ω ≈È ¿ ∞√ È ∂  ¡≈Í‰∆

˜Ó≈ÈÂ ÙÂª Á∆ ¿∞Ò≥ÿ‰≈

’∆Â∆¢U

«È¿± ̃ ∆ÒÀ∫‚ È∂ È≈◊«’Â≈ ¡˜∆ ̄ ∆√ ÚË≈¬∆
¡Ω’ÒÀ∫‚: «È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ Á∆

È≈◊«’Â≈ Ò¬∆ ¡˜∆ Á∂‰

Á∆¡ª ¯∆√ª ”⁄ AI.@I% Ú≈Ë≈

‘Ø‰ ‹≈ «‘≈ ˛, «‚Í≈‡ÓÀ∫‡

¡Ω¯ «¬ø‡ÈÒ ¡¯∂¡˜ È∂ «¬√

Á∆ ÿØÙ‰≈ ’ «ÁæÂ∆ ˛¢ «¬æ’

Ï≈Ò◊ ¿∞Ó Ò¬∆ ◊ÃÀ∫‡ Áπ¡≈≈

«È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ Á∆ È≈◊«’Â≈

Ò¬∆ ¡˜∆ ¯∆√ Á∆ Ò≈◊Â

DG@.B@ ‚≈Ò ÂØ∫ ÚË ’∂ EF@

‚≈Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆¢ AF √≈Ò

ÂØ∫ ÿº‡ ¿∞Ó Á∂ Ïæ«⁄¡ª Ò¬∆

¯∆√ BCE.A@ ‚≈Ò ÂØ∫ ÚË ’∂

BH@ ‚≈Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆¢

ÚøÙ Áπ¡≈≈ È≈◊«’Â≈

Ò¬∆ ¡˜∆ Á∂‰ Á∆ ¯∆√

B@D.D@ ‚≈Ò ÂØ∫ ÚË ’∂ BDC

‚≈Ò ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆¢ ¡≥Á»È∆

Ó≈Ó«Ò¡ª Á∂ «ÚÌ≈◊ È∂ «’‘≈

«’ ¿∞‘ «È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ √’≈

Á∆ ÚÀµÏ√≈¬∆‡ ”Â∂ √≈∆¡ª

È≈◊«’Â≈ √ ∂Ú≈Úª Á ∂

¿∞ÂÍ≈Áª ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∆¡ª

√ØË∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ¯∆√ª Á∆ √»⁄∆

‹ÒÁ∆ √ªfi∆ ’∂◊≈¢

¡«Ë’≈∆¡ª È∂ «’‘≈ ˛ «’

È≈◊«’Â≈ ¯∆√ª ”⁄ BB

√≈Òª ÂØ∫ ’Ø¬∆ ÏÁÒ≈¡ È‘ƒ

’∆Â≈ «◊¡≈ √∆, ¡Â∂ Ò≈◊Â

Í»∆ ’È ¡Â∂ ¿∞µ⁄-◊π‰ÚæÂ≈

Ú≈Ò∆¡ª √∂Ú≈Úª Ï‰≈¬∆ æ÷‰

Ú≈√Â∂ «¬‘ ’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

«¬√ ÏÁÒ≈¡ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ú∆

«È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ Á∆ È≈◊«’Â≈

¯∆√ ¡≥Â≈Ù‡∆ ÍºË ”Â∂ √Ì

ÂØ∫ ÿº‡ ¯∆√ª ”⁄Ø∫ «¬æ’ Ï‰∆

‘∂◊∆¢

«È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ Á∆ È≈◊«’Â≈

ÍÃ‰≈Ò∆ Á≈ «¬«Â‘≈√: «È¿±

˜∆ÒÀ ∫‚ ”⁄ È≈◊«’Â≈ Á∆

Ë≈È≈ √Ó∂∫ Á∂ È≈Ò ÏÁÒ∆ ˛

‹Ø «’ «ÏÃ«‡Ù ’ÒØÈ∆ ÂØ∫ «¬æ’

¡≈˜≈Á ≈Ù‡ Ï‰È Á∂ √¯

˘ Á√≈¿∞ªÁ∆ ˛¢ AIDH ÂØ∫

Í«‘Òª «ÏÃ«‡Ù Í‹≈ «È¿±

˜∆ÒÀ∫‚ Á∂ «˜¡≈Á≈Â Ú√È∆’

AIDH ÂØ∫ Í«‘Òª ’≈˘È∆ ÂΩ

”Â∂ «ÏÃ«‡Ù Í‹≈ Ó≥È∂ ‹ªÁ∂

√È¢ Ì≈Ú∂∫ ¿∞‘ «’æÊ∂ Ú∆ «‘øÁ∂

‘Ø‰, ¿∞‘ √≈∂ «ÏÃ«‡Ù √≈Ó≈‹

Á∂ ’≈˘È ¡Ë∆È √È¢

Í«‘Ò≈ È≈◊«’Â≈ ¡À’‡

«ÏÃ«‡Ù ÈÀÙÈÀ«Ò‡∆ ¡Â∂ «È¿±

˜∆ÒÀ ∫‚ «√‡∆˜È«ÙÍ ¡À’‡

AIDH Á∂ ˜∆¬∂, «È¿± ˜∆ÒÀ∫‚

È∂ Í«‘Ò∆ Ú≈ ¡≈Í‰∆

È≈◊«’Â≈ √Ê≈ÍÂ ’∆Â∆¢

«¬√ ¡À’‡ È∂ «È¿±˜∆ÒÀ∫‚ Á∂

È≈◊«’ª ̆  «¬æ’ Úæ÷∆ Í¤≈‰

«ÁæÂ∆, Ì≈Ú∂∫ ¿∞‘ ’≈˘È∆ ÂΩ

”Â∂ «ÏÃ«‡Ù Í‹≈ Ú∆ Ï‰∂ ‘∂¢

¡≈Ë π«È’ È≈◊«’Â≈

’≈˘È «√‡∆˜È«ÙÍ ¡À’‡

AIGG È∂ «È¿± ˜∆ÒÀ ∫‚ Á∆

È≈◊«’Â≈ Á∆ «ÚÚ√Ê≈ ˘

Í»∆ Â∑ª È≈Ò ÏÁÒ «ÁæÂ≈¢

«¬√ ¡À’‡ Á∂ Â«‘Â A ‹ÈÚ∆

AIHC ÂØ ∫ «È¿± ˜∆ÒÀ ∫‚ Á∂

È≈◊«’ ‘π‰ ’≈˘È∆ ÂΩ ”Â∂

«ÏÃ«‡Ù Í‹≈ È‘ƒ ‘∂, ¡Â∂

¿∞È∑ª Á∆ Í¤≈‰ Í»∆ Â∑ª

«È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ Á∂ È≈◊«’ª Ú‹Ø∫

√Ê≈«ÍÂ ‘ Ø  ◊¬∆¢ ¡ º‹

È≈◊«’Â≈ Á∂ «ÈÔÓ «¬√∂

¡À’‡ ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â ‘È¢

Í«‘Ò≈ Ì≈Â∆ «È¿±

˜∆Ò À ∫‚ È≈◊«’ («ÚÁ∂Ù∆

‹ÈÓ): «È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ ”⁄ Í«‘Ò∂

Ì≈Â∆ ˘ È≈◊«’Â≈ ’ÁØ∫

«ÓÒ∆ «¬√ Á≈ √‡∆’ «’≈‚

‹ÈÂ’ ÂΩ ”Â ∂ ¿ ∞ÍÒÏË

’Ú≈¿∞‰≈ ÓπÙ«’Ò ˛¢ Ì≈Â∆

ÍÚ≈√∆ AIDH Á∂ ¡À’‡ ÂØ∫

Í«‘Òª Ú∆ «È¿± ˜∆ÒÀ∫‚ ”⁄ √È

¡Â∂ ÈÀ⁄πÒ≈¬∆˜∂ÙÈ Áπ¡≈≈

«ÏÃ«‡Ù Í‹≈ Ï‰ √’Á∂ √È¢

‘≈Òª«’ ‹ÁØ ∫ «√‡∆˜È«ÙÍ

¡À’‡ AIDH Ò≈◊» ‘Ø«¬¡≈ Âª

¿∞‘ √≈∂ Ì≈Â∆ ‹Ø Í«‘Òª ‘∆

ÈÀ⁄πÒ≈¬∆˜‚ «ÏÃ«‡Ù Í‹≈

√È, ¡≈Í‰ ∂  ¡≈Í «È¿ ±

˜∆Ò À ∫‚  Á ∂  È≈◊«’ Ï‰

◊¬∂¢«’øÈ∂ Ì≈Â∆¡ª ˘ «ÓÒ∆

˛ È≈◊«’Â≈? Ì≈Â∆

Ò◊Ì◊ «¬æ’ Á‘≈’∂ ÂØ∫ «È¿±

˜∆Ò À ∫‚ Á∆  È≈◊«’Â≈

ÍÃ≈ÍÂ ’È Ú≈Ò∂ ⁄Ø‡∆ Á∂

√Ó »‘ª ”⁄ Ø ∫  «¬ æ’ ‘ ∂  ‘È¢

Ì≈Â ”⁄ ‹ÈÓ ∂  Ò Ø’ª  ˘

«ÓÒ∆ È≈◊«’Â≈ Á ∂

¡≥’«Û¡≈ ¡È∞√≈ B@BD ”⁄

E,GGG, B@BC Á∂ ”⁄ F,FA@

¡Â∂ B@BB Á∂ ”⁄ H,AFH ˛¢

’∆ ̨  ¡È≥Â ¡≥Ï≈È∆ Á≈ Ú≥Â≈≈ ÍÃΩ‹À’‡?

¡Ó∆’∆ ≈Ù‡ÍÂ∆

‚ΩÈÒ‚ ‡≥Í Á∂ Í π æÂ È∂

◊π‹≈Â Á∂ ‹≈ÓÈ◊ ”⁄ «¬æ’

‹≥◊Ò∆ ‹∆Ú √≥Ì≈Ò, Ï⁄≈¡

¡Â∂ ÍπÈÚ≈√ ’∂∫Á Ú≥Â≈≈

Á≈ ÁΩ≈ ’∆Â≈¢ √»Âª Á≈

’«‘‰≈ ˛ «’ ‚ΩÈÒ‚ ‡≥Í

‹»È∆¡ ¡≥Ï≈È∆ Í«Ú≈ Á∂

√æÁ∂ ”Â∂ Ú≥Â≈≈ ¡≈¬∂ √È¢

‡≥Í ‹»È∆¡ È∂ «Ò≈«¬≥√

«¬≥‚√‡∆˜ Á∂ ‚≈«¬À’‡

¡È≥Â ¡≥Ï≈È∆ È≈Ò Ú≥Â≈≈ Á≈

ÁΩ≈ ’∆Â≈ ¡Â∂ ÷∂Â Á∂ ’∞fi

Ó≥Áª Á≈ Ú∆ ÁΩ≈ ’∆Â≈¢ «¬√

ÂØ∫ Í«‘Òª «ÁÈ ”⁄ ‚ΩÈÒ‚

‡≥Í ‹»È∆¡ È∂ ¿∞µÂ ÍÃÁ∂Ù

Á∂ ¡≈◊≈ ”⁄ Â≈‹ Ó«‘Ò Á≈

ÁΩ≈ ’∆Â≈¢

Ú≥Â≈≈ Á≈ ÁΩ≈ ’Á∂ ‘Ø¬∂

‚ ΩÈÒ‚ ‡ ≥Í ‹ »È∆¡ È∂

Ú≥Â≈≈ Á∆ ‹≈ÈÚª Á∆ √≥Ì≈Ò

ÍÃÂ∆ Ú⁄ÈÏæËÂ≈ Á∆ ÍÃÙ≥√≈

’∆Â∆ ¡Â∂ «’‘≈ «’ Ú≥Â≈≈ Á∂

‹≈ÈÚ ¿∞√ È≈ÒØ∫ «Ï‘Â

«˜≥Á◊∆ ‹∆™Á∂ ‘È¢

Ú≥Â≈≈ ’∆ ˛? Ú≥Â≈≈

◊π‹≈Â Á∂ ‹≈ÓÈ◊ ”⁄ «¬æ’

Úæ‚∂ ‹≈ÈÚ ÌÒ≈¬∆ ÍÃΩ‹À’‡

Á≈ È≈Ó ˛¢ «Ò≈«¬ ≥√

¯≈¿±∫‚∂ÙÈ Á≈ «ÚÙ≈Ò ‹≥◊Ò∆

‹∆Ú √≥Ì≈Ò ’∂∫Á, «‹√ Á≈

ÍzÏ≥ËÈ ¡È≥Â ¡≥Ï≈È∆ Áπ¡≈≈

’∆Â≈ ‹ªÁ≈ ˛, C,E@@ ¬∂’Û

”⁄ ¯À«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ÁπÈ∆¡ª Á≈

√Ì ÂØ ∫  Ú æ‚≈ ‹≥◊Ò∆ ‹∆Ú

√≥Ì≈Ò ’∂ ∫Á ˛¢ «¬√ ”⁄

AE@,@@@ ÂØ ∫ ÚæË ‹≈ÈÚ

«‘≥Á∂ ‘È¢ «¬‘ ’∂∫Á «’√∂

Í≥‹-«√Â≈≈ ∆˜Ω‡ ÂØ∫ ÿº‡

È‘ƒ ˛ «‹√ ”⁄ ‘≈Ê∆, Ù∂,

⁄∆Â∂, «‘È, ’æ¤±, ÿØÛ∂ ¡Â∂

√ À ∫’Û ∂  Á πÒ æÌ Í Ã‹≈Â∆¡ª

«‘≥Á∆¡ª ‘È¢

«’ ≥È≈ ı⁄≈ ¡≈™Á≈ ˛

Ú≥Â≈≈ ”Â∂ √≈Ò≈È≈? ’¬∆

Ó∆‚∆¡≈ «ÍØ‡ª Áæ√Á∆¡ª ‘È

«’ Ú≥Â≈≈ Á∂ ‹≈ÈÚª Á∆

Á∂÷Ì≈Ò Ò¬∆ √≈Ò≈È≈ AE@

ÂØ ∫  B@@ ’ ØÛ  πÍ¬ ∂  Á ∂

«Ú⁄’≈ ı⁄≈ ¡≈™Á≈ ˛¢

Ú ≥Â≈≈ ‹≈ÈÚª ˘ «¬ æ’

«ÚÙ ∂Ù ÷ π≈’ Ô Ø‹È≈,

¡ ≥Â≈Ù‡∆ ÍÙ »¡ª Á ∂

‚≈’‡ª Á∆ «¬æ’ ‡∆Ó, «¬æ’

¬ ∂¡-’æ‚∆ÙÈ‚ Ó À‚∆’Ò

Ô±«È‡ ¡Â∂ «¬æ’ ¡≈Ëπ«È’

ÍπÈÚ≈√ ’∂∫Á ÍÃÁ≈È ’Á≈

˛¢ «¬‘ ’ ∂ ∫Á È≈ «√¯

«¬Ò≈‹ ÍÃÁ≈È ’Á≈ ˛ ÏÒ«’

¿∞È ∑ª ˘ ¿∞‘ ¡≈˜≈Á∆ Ú∆

«Á≥Á≈ ˛ ‹Ø ¿∞‘ ’Á∂ ‹≥◊Ò

”⁄ Ó≈‰Á∂ √È¢ ’ ∂ ∫Á È ∂

¡¯∆’≈, Ê≈«¬Ò À ∫‚ ¡Â∂

√æÔ∞’Â ≈‹ ¡Ó∆’≈ √Ó∂Â

’¬∆ Á ∂Ùª Á ∂  ‹≈ÈÚª ˘

Ï⁄≈«¬¡≈ ¡Â∂ ÍÈ≈‘ «ÁæÂ∆

˛ ¢

¡È≥Â ¡≥Ï≈È∆ Ú≥Â≈≈ Á≈

ÍzÏ≥ËÈ «’Ú∂∫ ’Á∂ ‘È? ¡È≥Â

¡≥Ï≈È∆ ’¬∆ Â∆«’¡ª È≈Ò

Ú≥Â≈≈ Á≈ ÍzÏ≥ËÈ ’Á∂ ‘È¢

¿∞‘ «¬√ ÍÃ Ω‹À’‡ ”⁄ Ï‘πÂ

√◊Ó ‘È¢ ‘ ¯À√Ò∂ ”⁄

«√æË∂ ÂΩ ”Â∂ Ù≈«ÓÒ ‘È¢ «¬‘

«¬ æ’ «È æ‹∆, ˆ À-Ó πÈ≈¯≈

ÍÃ Ω‹ À’‡ ˛ ‹Ø ‹≈ÈÚª Á∆

ÌÒ≈¬∆ ÍÃÂ∆ Ú⁄ÈÏæËÂ≈ Á∂

È≈Ò ¿∞µÈÂ Â’È≈ÒØ‹∆ ˘

‹ØÛÁ≈ ˛ «‹√ Á≈ ¿∞Á∂Ù «¬æ’

√≥Ì≈Ò Ó≈‚Ò Ï‰≈¿∞‰≈ ˛ ‹Ø

◊≈¬∆‚‚ ‡ » ≈‘ƒ ÷ Ø‹,

Ì≈¬∆⁄≈’ ÙÓ»Ò∆¡Â ¡Â∂

‹ÈÂ’ «√æ«÷¡≈ ˘ Ù≈«ÓÒ

’Á≈ ˛¢  ‹≈ÈÚª È≈Ò

¡≈Í‰∂ ‚± æÿ∂ √Ï≥Ë Á∂ ’≈È

¡È≥Â ¡≥Ï≈È∆ ¡≈Í‰≈ «Èæ‹∆

√Óª ’∂∫Á ˘ √Ó«ÍÂ ’Á∂

‘È¢

Í«‘Ò∂ √ ∂̄ Á∆ Ï≈’∆

Canada Á∂ √ıÂ

Immigration «ÈÔÓª....

 E@ ‘˜≈ ¡˜∆¡ª ¡‡’∆¡ª

Í¬∆¡ª ‘È¢ ’ÀÈ∂‚∆¡È

È≈◊«’Â≈ Á∂ C.EI Òæ÷ ÂØ∫ ÚæË

’∂√ Ú∆ Ò≈¬∆È ”⁄ ‘È ‘≈Òª«’

H@% ˘ √Ó∂∫ ”Â∂ «ÈÍ‡≈¿∞‰ Á∆

¿∞Ó∆Á ˛¢

ÏÁÒÁ∆¡ª È∆Â∆¡ª È≈Ò

Ú«Ë¡≈ ÂÈ≈¡: Ú∆˜≈ È∆Â∆¡ª

”⁄ √ıÂ∆, ÓÒ‡∆ÍÒ-¡À∫‡∆ Á∆

’‡ΩÂ∆ ¡Â∂ «’≈‚ ÍÀ∫«‚ø◊ ’

’∂ Ì≈Â∆ - ı≈√ ÂΩ ”Â∂ Í≥‹≈Ï∆

- Í«Ú≈ Ï‘πÂ Í∂Ù≈È ‘È¢

«‹È∑ª Á∂ Ïæ⁄∂ ‘˜≈ª «’ÒØÓ∆‡

Á» ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ «‘ ‘∂ ‘È,

¿∞‘ ‘π‰ ‘ Ô≈Â≈ Ò¬∆ ¶Ó∂

«¬ øÂ˜≈ ¡Â∂ ¡Ω÷∆¡ª

’≈Ú≈¬∆¡ª Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’

‘∂ ‘È¢

«¬‘ ‹≈‰’≈∆ Âπ‘≈‚∂ Â’

Global Village
Immigration Solutions Á∂

CEO ‘ÓÈ‹ØÂ √Ø„∆ ÚÒØ∫ Í∂Ù

’∆Â∆ ◊¬∆ ˛ ‹Ø «Íº¤Ò∂ BC √≈Òª

ÂØ∫ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ Á∆¡ª

√∂Ú≈Úª Á∂ ‘∂ ‘È¢ ¿∞È∑ª «¬‘

Ú∆ ‹≈‰’≈∆ «ÁæÂ∆ ˛ «’ ‘ØÓ

’∂¡ Ú’ «¬Ó∆◊Ã ∂ÙÈ

Í≈«¬Ò‡ ÍÃ Ø◊≈Ó CA Ó≈⁄

B@BF ˘ Ùπ» ‘Ø «‘≈ ˛¢ ‹∂

Âπ√ƒ ’ÀÈ∂‚≈ Á∆ PR  ‹ÒÁ∆ ’Ø

«’™«’ «√¯ E,E@@ ¡˜∆¡ª

√Ú∆’≈ ’∆Â∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ª¢

CA Ó≈⁄ B@BE Á≈ ’Ø‡≈

ÍÃ Ø◊≈Ó ÷πæÒ∑‰ ”Â∂ «√¯ ÁØ

ÿ≥«‡¡ª ”⁄ ıÂÓ ‘Ø «◊¡≈ √∆¢

’∆ Âπ√ƒ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ «Ú˜‡ Ú∆˜≈

‹ª √‡æ‚∆ Í«Ó‡ ”Â∂ ‘Ø? Âπ√ƒ

Ú∆ «¬√ ¡≈√≈È ÍÓ≈ÈÀ ∫‡

À̃ ∆‚À∫√∆ ÍÃØ◊≈Ó Â«‘Â ¡˜∆

Á∂ √’Á∂ ‘Ø¢ √≈˘ Íπæ¤Ø «’Ú∂∫¢

«√¯ Ú’ Í«Ó‡ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª

˘ ‘∆ ¡≈Í‰∆ √Ê≈¬∆ «ÈÚ≈√

¡˜∆ Á≈«¬ ’È Á∆ «¬‹≈˜Â

˛, Í ‹∂’ ¿∞È∑ª ’ØÒ ’ÒØ̃ ‚

‹ª ˙ÍÈ≈ Ú’ Í«Ó‡, ‹∆ÚÈ

√≈Ê∆ ˙ÍÈ Ú’ Í«Ó‡,

ÚÒÈ∂ÏÒ Ú’ Í«Ó‡,

PGWP ‹ª ¿∞È∑ª Á≈ √‡∂‡æÒ

ıÂÓ ‘Ø ⁄πæ’≈ ˛ ¡Â∂ ¿∞‘ ÿº‡Ø-

ÿº‡ ABÚƒ Í≈√ ‘È ‹ª ¿∞‘

PSW, Ï˜π◊ª Á∆ Á∂÷Ì≈Ò

Ú◊∆¡ª √∂Ú≈Úª Ò¬∆ ÒØÛƒÁ∆

«√ æ«÷¡≈ ÍÃ≈ÍÂ ‘È¢ ÚË∂ ∂

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ 1-416-848-
3930 ”Â∂ Ø̄È ’ √’Á∂ ‘Ø¢

********

Ontario Á∂ Í≥‹≈Ï∆

Trucker ˘ ’Ø’∂È Â√’∆

Ò¬∆ ¤∂ √≈Ò Á∆ √˜≈

˘ ¡º◊∂ «Ò‹≈‰ Ò¬∆ ‡æ’ª

˘ ‘≈«¬ ’Á≈ √∆¢ «Í¤Ò∂

‘¯Â∂ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ Á∂ √ÏøË ”⁄

Canada ”⁄ ¡º· ÒØ’ª ˘

«◊Ã¯Â≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ √∆ «‹È∑ª

”⁄ ÓÈ∆ ÒΩ∫‚˜ (Money
Launderers), Wedding
Á≈ Ú’∆Ò Á∆Í’ Í≈‚’

¡Â∂ ◊π√∂Ú’ «√øÿ ÏæÒ («¬æ’

¡Í≈Ë ÏÒΩ◊) Ù≈«ÓÒ ‘È¢

«¬È∑ª √Ì ”Â∂ ÁØÙ ˛ «’ ¿∞È∑ª

È∂ FBI Á∂ «¬æ’ ◊Ú≈‘ Á∂ ’ÂÒ

˘ ¡≥‹≈Ó Á∂‰ ”⁄ ÓÁÁ ’∆Â∆

√∆¢

¡≥Á»È∆ «ÚÚ≈Á: ØÚÒ ¡Â∂

«Ú’ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ ¡Á≈ÒÂ∆

¯≈¬∆«¶◊ Wedding Á ∂

‡ª√ÍØ‡∂ÙÈ ÈÀ µ‡Ú’ Á∂

¡≥Á»È∆ ’øÓ’≈‹ Á∆ «¬æ’ fiÒ’

ÍÃÁ≈È ’Á∆ ˛¢ «¬‘ ÁØ‘∂ ∫

‹≈«¬˜ √≈Ó≈È ¡Â∂

Á√Â≈Ú∂˜ª Á∆ „Ø¡≈„π¡≈¬∆ Á∂

Ï‘≈È∂ ¿∞È∑ª ”⁄ ÈÙ∆Ò∂ ÍÁ≈Êª

˘ ¤∞Í≈™Á∂ √È Âª ‹Ø «¬‘

«Á÷≈«¬¡≈ ‹≈ √’∂ «’ ¿∞‘

‹≈«¬˜ ¿∞ÂÍ≈Áª ˘ ¡Ó∆’≈

ÂØ ∫ ’ÀÈ ∂‚≈ «Ò‹≈ ‘∂ √È¢

‘≈Òª«’, US Ï≈‚ ¬∂‹ø‡ª È∂

¿ ∞È ∑ª Á ∂ ‡ æ’ ˘ √ À’ ø‚∆

«È∆÷‰ Ò¬∆ Ø«’¡≈ Âª «¬æ’

¡À’√-∂ √’ÀÈ ¡Â∂ «¬æ’

√πøÿ‰ Ú≈Ò∂ ’πæÂ∂ È∂ ¿∞È∑ª Á∂

‡æ’ «Úæ⁄ «¬æ’ ¡«‹‘∂ ˆÀ-

’≈˘È∆ ’ øÍ≈‡ÓÀ ∫‡ Á≈

ÍÁ≈¯≈Ù ’∆Â≈ ‹Ø ¿∞√ ‡æ’

”⁄ Ï≈¡Á ”⁄ Ï‰Ú≈«¬¡≈

«◊¡≈ √∆¢ CBC News
Áπ¡≈≈ ˙È‡À∆˙ Ò≈«¬√À∫√

ÍÒ∂‡ «’≈‚ª Á∆ ’∆Â∆ ◊¬∆

«¬æ’ ÷Ø‹ ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄æ«Ò¡≈ «’

¿∞‘ ‡Ã∂Ò ‡ØΩ∫‡Ø ÂØ∫ Ï≈‘Ú≈

√«ÊÂ Ù«‘ ÏÀ∫Í‡È ”⁄ ØÚÒ

È≈Ò ‹πÛ∆ «¬æ’ ‡ø«’ø◊ ’øÍÈ∆

È≈Ò À«‹√‡‚ √∆¢ Rowal
¡Â∂ Wedding Á∆ Â√’∆

‘Ó∂Ù≈ √π⁄≈» „ø◊ È≈Ò È‘ƒ

√∆ ⁄ æÒÁ∆¢ ¡Á≈ÒÂ∆

Á√Â≈Ú∂˜ª ÂØ∫ ÍÂ≈ ⁄æÒÁ≈ ˛

«’ Ó¬∆ B@BD ”⁄ Wedding
Á∂ Ó≈¯∆¡≈ «ø◊ ”⁄ ¿∞·∂ «¬æ’

¡≥Á»È∆ «ÚÚ≈Á ’≈È ÈÙ∆Ò∂

ÍÁ≈Êª Á∆ «¬æ’ Úæ‚∆ ÷∂Í ˘

æÁ ’È≈ «Í¡≈ √∆¢

«Ú’ ¡Â∂ ØÚÒ Á∂ Í‡∆ÙÈ

√ÓfiΩ«Â¡ª ”⁄ Áæ«√¡≈ «◊¡≈

˛ «’ «¬‘ ‹ ØÛ≈  CDG

«’ÒØ◊Ã≈Ó ’Ø’∂È ÍÃ≈ÍÂ ’È

Á∆ ¿∞Ó∆Á ”⁄ «¬æ’ ¯∂∂ ÁΩ≈È

Áæ÷‰∆ ’ÀÒ∂¯ØÈ∆¡≈ ”⁄ «¬æ’

 À µ√‡ √‡ ΩÍ  ”Â ∂   π «’¡≈

‘Ø«¬¡≈ √∆¢ ¿∞√ Ú’Â ¿∞È∑ª

Á ∂  ‡ æ’ ”⁄ «√¯ BE@

«’ÒØ◊Ã≈Ó ‘Ø Ì≈ Ò¬∆ ‘∆

‹◊ ∑ ≈  √∆ ¢  ¿ ∞√  Ú’Â

Wedding È∂ ¡≈Í‰∂ «¬æ’

«Ú⁄ØÒ∂ ≈‘ƒ ¿∞√ ◊∂Û∂ Ò¬∆

Í«‘Òª ÂØ ∫ Â À¡ ’∆Â∂ ◊¬∂

$BB@,@@@ Á∆ ’Ó Á∆

Ï‹≈¬∂ ÿ‡≈¬∆ ◊¬∆ «ÙÍÓÀ∫‡

˘ „Ø‰ Ò¬∆ $AE@, @@@ Á≈

Ì ∞◊Â≈È ’È Á∆ Í ∂Ù’Ù

’∆Â∆ √∆¢ Í ◊πÍÃ∆Â «√øÿ,

‹Ø «’ ¿∞√ ÈÀµ‡Ú’ Á≈ «¬æ’

√◊È≈ √∆,  ’‡ ΩÂ∆ È≈Ò

√«‘ÓÂ È‘ƒ ‘ Ø «¬¡≈ √ Ø

«ÙÍÓÀ∫‡ æÁ ’ «ÁæÂ∆ ◊¬∆¢

«√ øÿ ¡Â ∂  ¿ ∞√ Á≈ ⁄≈⁄≈

‘Á∆Í  æÂ ∂ ,  «‹È ∑ ª  ”Â ∂

Wedding Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚≈ ˘

’Ø’∂È Á∆ «ÙÍÓÀ∫‡ Á≈ ÍÃÏøË

√øÌ≈Ò‰ Á≈ ÁØÙ ˛, «¬√ Ú∂Ò∂

˙È‡À∆˙ ”⁄ «‘≈√Â ”⁄

‘È, ¡Â∂ ¿∞È∑ª ˘ ¡Ó∆’≈

˘ ‘Ú≈Ò◊∆ Á≈ √≈‘Ó‰≈

’È≈ ÍÀ «‘≈ ˛¢

******

B@BF ”⁄ ’∂ÚÒ A.EE Òæ÷

˘ «ÓÒ‰◊∂ ....

 ‹≈ «‘≈ ˛¢ √’≈ ¡◊Ò∂ ÁØ

√≈Òª ”⁄ ¡Òæ◊-¡Òæ◊ ‹ΩÏ

√À’‡ª È≈Ò ‹πÛ∂ ÒØ’ª Ò¬∆

Úæ÷Ø-Úæ÷ PR ÍÃØ◊≈Ó ⁄Ò≈¿∞‰

Ú≈Ò∆ ˛¢ B@BF ¡Â∂ B@BG

”⁄ Á∂Ù ”⁄ ’øÓ ’ ‘∂ ’πæÒ

CC ‘˜≈ «ÚÁ∂Ù∆ Ú’ª ˘

PR «ÁæÂ∆ ‹≈Ú∂◊∆¢ «¬‘ PR

¿∞È∑ª ÒØ’ª ˘ «ÓÒ∂◊∆ «‹È∑ª

’ØÒ Ú’ Í«Ó‡√ ‘È, ¡Â∂

¿∞‘ «’√∂ ı≈√ Ó≥◊ Ú≈Ò∆ ÈΩ’∆

’ ‘∂ ‘È¢ ‘≈Òª«’ «¬√ Ò¬∆

⁄Ø‰ ÍÃ«’«¡≈ (Selection
Process) Á≈ ¡ÀÒ≈È ¡‹∂

È‘ƒ ’∆Â≈ «◊¡≈¢ ¡√Ê≈¬∆

Ú’ Í«Ó‡ª ”⁄ Ú∆ ’‡ΩÂ∆

’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢ B@BF ”⁄

«√¯ F@ ‘˜≈ ÒØ’ª ˘ ‘∆

Ú’ Í«Ó‡√ «ÓÒ‰◊∂¢

Work Permits È≈Ò

‹πÛ∆¡ª ÙÂª ˘ ’πæÒ «ÓÒ≈ ’∂

‘Ø Ú∆ √ıÂ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈¢

ÈÚ∂∫ √À’‡ØÒ ÍÃØ◊≈Ó: ÈÚ∂∫

PR ÍÃØ◊≈Óª ”⁄ ’ø√‡Ã’ÙÈ

Ú’ª ˘ PR Á∂‰≈ Ù≈«ÓÒ

˛¢

«¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ÷∂Â∆ ¡Â∂ Óº¤∆

¿∞ÁÔØ◊ ”⁄ ’øÓ ’È Ò¬∆ Ú∆

¡Òæ◊ Ú’ Work Permits
Ï‰≈¿∞‰≈ Ú∆ Ù≈«ÓÒ ’∆Â≈

«◊¡≈ ˛¢ «˜’ÔØ◊ ˛ «’

B@BD «Úæ⁄, PR Á≈ Status
‘≈«√Ò ’È Ú≈Ò∂ ÒØ’ª ”⁄Ø∫

FD ¯∆√Á∆ ¿∞‘ √È «‹È∑ª ’ØÒ

Í«‘Òª ÂØ∫ ‘∆ Canada ”⁄

’øÓ ’È Á≈ Â‹Ï≈ √∆¢
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«’√∂ Ú∂Ò∂ Ú∆ ̄ æ‡ √’Á∆¡ª È∂ DB ◊Ò∂Ù∆¡ fi∆Òª
’≈·Ó≥‚±: È∂Í≈Ò ”⁄ DB

¡«‹‘∆¡ª ◊Ò∂Ù∆¡ fi∆Òª Á∆

Í¤≈‰ ’∆Â∆ ◊¬∆ ˛ «‹È∑ª Á∂

¯‡‰ Á≈ ◊øÌ∆ ıÂ≈ ˛¢

Ó≈«‘ª È∂ «¬‘ ‹≈‰’≈∆

«ÁæÂ∆¢ «¬ø‡ÈÀÙÈÒ √À∫‡ ¯Ø

«¬ ø‡ À◊ Ã ∂ «‡‚ Ó≈¿±È‡ ∂È

«‚ÚÀÒÍÓÀ∫‡ Á∂ Ó≈«‘ ÙÁ

ÍÃ√≈Á ‹ØÙ∆ È∂ √ø÷πÚ≈√Ì≈ «˜Ò∑∂

Á∂ ˛µ‚ ’π¡≈‡ ÷ªÁÏ≈∆ ”⁄

‘Ø¬∆ «¬æ’ ⁄⁄≈ ”⁄ «⁄Â≈ÚÈ∆

«ÁæÂ∆ «’ ‹∂’ «¬È∑ª ”⁄Ø∫ ’Ø¬∆

fi∆Ò ¯‡Á∆ ˛ Âª Ì≈∆ ‹≈È∆-

Ó≈Ò∆ ¡Â∂ Úæ‚∂ ÍÀÓ≈È∂ ”Â∂

Ïπ«È¡≈Á∆ „ª⁄∂ ˘ È∞’√≈È ‘Ø

√’Á≈ ˛¢ «¬ø‡ÈÀÙÈÒ √À∫‡

¯Ω «¬ ø‡ À◊ Ã ∂ «‡‚ Ó≈¿±È‡∂È

«‚ÚÀÒÍÓÀ ∫‡ Á∆ «Í Ø‡

¡È∞√≈, È∂Í≈Ò Á∆¡ª B,@FI

◊Ò∂Ù∆¡ fi∆Òª ”⁄Ø∫ DB ̆  ¡Â∆

¿∞µ⁄-ıÂ∂ Á∆ ÙÃ∂‰∆ ”⁄ æ«÷¡≈

«◊¡≈ ˛¢ «¬‘ √≈∆¡ª fi∆Òª

’ØÙ∆ ÍÃªÂ ”⁄ √«ÊÂ ‘È¢

√ø÷πÚ≈√Ì≈ «˜Ò∑∂ Á∂ ÌØ‡÷ØÒ≈ ¡Â∂

Ó’≈¨ √Ó∂Â ⁄≈ fi∆Òª ˘ ı≈√

ÂΩ ”Â∂ ¿∞µ⁄ ıÂ∂ Ú≈Ò∆¡ª

Á√≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛¢

«¬È∑ª ”⁄Ø∫ ÒØ¡ Ï≈πÈ ÷∂Â

Á∆ ÂÒØÍØ÷∆ fi∆Ò ˘ √Ì ÂØ∫

ıÂÈ≈’ Ó≥«È¡≈ «◊¡≈ ˛¢

fi∆Ò Ò◊Ì◊ «ÂøÈ «’ÒØÓ∆‡

¶Ï∆ ¡Â∂ B@F Ó∆‡ ‚±øÿ∆ ˛

‹Á «’ «¬√ Á∂ ¡≈Ò∂ Áπ¡≈Ò∂

Á∆ ¡Ω√Â ◊«‘≈¬∆ AE ÂØ∫

BE Ó∆‡ ˛¢  «Í Ø‡

ÓπÂ≈«Ï’ ‹∂ «¬È∑ª ”⁄Ø∫ ’Ø¬∆

Ú∆ fi∆Ò ¯æ‡Á∆ ˛ Âª ¡»‰

ÿ≈‡∆ Á∆¡ª ’¬∆ Ï√Â∆¡ª,

Í πÒ,  √Û’ª ¡Â ∂  ‘ Ø 

Ï π «È¡≈Á∆ „ª⁄ ∂  ˘ Ú æ‚≈

È∞’√≈È ‘Ø √’Á≈ ˛¢ «¬√

ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ «ÂÏæÂ ”⁄ √«ÊÂ

AC ◊Ò ∂Ù∆¡ fi∆Òª Ú∆

È∂Í≈Ò Á∂ ¿∞ µÂ∆ «‘æ«√¡ª

Ò¬∆ ıÂ≈ Ï‰∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª

‘È¢«¬ø‡ÈÀÙÈÒ √À∫‡ ¯Ø

«¬ ø‡ ∆◊ Ã ∂ ‡‚ Ó≈¿ ± ∫‡ ∂È

«‚ÚÀÒÍÓÀ∫‡, È∂Í≈Ò Á∂ ‹Ò-

ÓΩ√Ó «ÚÌ≈◊ ¡Â∂ UNDP «ÓÒ

’∂ «¬È∑ª ¿∞µ⁄-ıÂ∂ Ú≈Ò∆¡ª

fi∆Òª ”Â∂ ‹ØıÓ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆

’øÓ ’ ‘∂ ‘È¢ Ó≈«‘ È∆≈

ÙÃ ∂√·≈ ÍÃË≈È È∂ «’‘≈ «’

¡«‹‘∆¡ª ’πÁÂ∆ ¡≈¯Âª

ÁΩ≈È ¡ΩÂª, Ïæ«⁄¡ª ¡Â∂

Ïπ˜π◊ª ”Â∂ √Ì ÂØ∫ ÚæË ¡√

ÍÀ∫Á≈ ˛, «¬√ Ò¬∆ ÒØ’ª ˘

⁄Ω’√ ’È Ò¬∆ ‹≈◊»’Â≈

Óπ«‘ øÓ ⁄Ò≈¬∆ ‹≈ ‘∆ ˛¢

«Ú«◊¡≈È∆¡ª È∂ ˜Ø «ÁæÂ≈

˛ «’ «¬È∑ª ÷∂Âª ”⁄ ÂπøÂ

√Ú∂÷‰, «È◊≈È∆ ¡Â∂

«Â¡≈∆ ÚË≈¿∞‰ Á∆ ÒØÛ ˛

Âª ‹Ø √øÌÚ ÂÏ≈‘∆ ÂØ∫ ÒØ’ª ˘

Ï⁄≈«¬¡≈ ‹≈ √’∂¢

ÒΩ√ ¡À ∫‹Ò√: US
≈Ù‡ÍÂ∆ ‚ΩÈÒ‚ ‡øÍ Á∆

√≈Ï’≈ √«‘ÔØ◊∆ ¡Â∂ ‹Ω‹∆¡≈

ÂØ∫ ÍÃÂ∆«ÈË∆ √Ì≈ (¡Ó∆’∆

’ª◊√ Á∂ ‘∂·Ò∂ √ÁÈ) Á∆

ÓÀ∫Ï Ó≈‹∆ ‡∂Ò ◊Ã∆È È∂

¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ «’ ¿∞‘

≈Ù‡ÍÂ∆ È≈Ò ‘Ø¬∂ fi◊Û∂ Á∂

Ï≈¡Á ¡≈Í‰∆ ’ª◊√ Á∆ √∆‡

ÂØ∫ ¡√Â∆¯≈ Á∂ ‘∆ ˛¢ ◊Ã∆È

‹ÈÚ∆ ”⁄ √ø√Á Á∆ ’ª◊√

ÂØ∫ ¡√Â∆¯≈ Á∂ Á∂Ú∂◊∆ ¡Â∂

√ÁÈ Á∂ ÓÀ∫Ï Ú‹Ø∫ ¿∞√ Á≈

¡≥«ÂÓ «ÁÈ E ‹ÈÚ∆ B@BF

‘ØÚ∂◊≈¢ ◊Ã∆È Á∂ «¬√ ’ÁÓ

’≈È «¬æ’ √ÍÀÙÒ ⁄Ø‰ ‘ØÚ∂◊∆,

¡Â∂ «¬√ È≈Ò √æÂ≈Ë≈∆

∆ÍÏÒ∆’È Í≈‡∆ Á∂ ¡≥Á

‘Û’øÍ Ó⁄ √’Á≈ ˛¢ US
Congress ”⁄ «’√∂ √∆‡ ˘ «’√∂

‡øÍ È≈Ò fi◊Û∂ Ó◊Ø∫ Ó≈‹∆ ‡∂Ò

◊Ã∆È È∂ ¤æ‚∆ US Congress

ˆÀ-⁄π‰∂ ‘Ø¬∂ «Ú¡’Â∆ È≈Ò

¡√Ê≈¬∆ ÂΩ ”Â∂ ÌÈ Á≈ ’Ø¬∆

«ÈÔÓ È‘ƒ¢

fi◊Û∂ Á∆ Ú‹∑≈ ¡Â∂ ¡√Â∆ ∂̄

Á∂ ’≈È: ‘≈Ò ‘∆ Á∂ Ó‘∆«È¡ª

”⁄ US ≈Ù‡ÍÂ∆ ¡Â∂ ◊Ã∆È

«Ú⁄’≈ ‹ÈÂ’ «ÚÚ≈Á

‘Ø«¬¡≈ √∆¢ «¬‘ «ÚÚ≈Á ˙ÁØ∫

Ùπ» ‘Ø«¬¡≈ √∆ ‹ÁØ∫ ◊Ã∆È È∂

«ÚÁ∂Ù È∆Â∆ ¡Â∂ «√‘Â √øÌ≈Ò

˘ ÒÀ ’∂ ‡øÍ Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈

’∆Â∆, ¡Â∂ È≈Ò ‘∆ «‹‰√∆

¡Í≈Ë∆ ‹À̄ ∆ ¡ÀÍ√‡∆È È≈Ò

‹πÛ∆ ¯≈¬∆Ò ”Â∂ ‡øÍ Á∂ πı ˘

ÒÀ ’∂ Ú∆ ¿∞√ Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈

’∆Â∆ √∆¢ «¬√ Á∂ ‹Ú≈Ï ”⁄

US ≈Ù‡ÍÂ∆ È∂ ◊Ã∆È ˘

ˆÁ≈ ¡Â∂ √È’∆ «’‘≈ √∆¢

‡øÍ È∂ «¬‘ Ú∆ «’‘≈ √∆ «’

‹ÁØ∫ ◊Ã∆È ¡◊Ò∂ √≈Ò ÓπÛ ⁄Ø‰

ÒÛ∂◊∆ Âª ¿∞‘ ¿∞√ «ÚπæË ÷Û∑∂

‘Ø‰ Ú≈Ò∂ «ÚØË∆ Á≈ √ÓÊÈ

’∂◊≈¢◊Ã∆È È∂ √ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈

X ÍÒÀ‡¯ΩÓ ”Â∂ «¬æ’ «Ï¡≈È

”⁄ ¡≈Í‰∂ ¡√Â∆ ∂̄ Á∆ ¡ÀÒ≈È

’«Á¡ª «’‘≈, TÓ∂∂ ’ØÒ Ï‘πÂ

«˜¡≈Á≈ ¡≈ÂÓ-√ÈÓ≈È ¡Â∂

◊«Ó≈ ˛¢ ÓÀ∫ È‘ƒ ⁄≈‘πøÁ∆ «’

Ó∂∂ «Í¡≈∂ «˜Ò∑∂ ˘ Ó∂∂ ’≈È

«¬æ’ ÁÁÈ≈’ ¡Â∂ È¯Â Ì∆

¡≈Ú≈˜ fiæÒ‰∆ ÍÚ∂¢U ◊Ã∆È È∂

«¬‘ Ú∆ Áæ«√¡≈ «’ «¬‘ ’ÁÓ

«¬√ Ò¬∆ Ú∆ ˜»∆ √∆ «’™«’

∆ÍÏÒ∆’È˜ Ù≈«¬Á ¡◊Ò∆¡ª

Midterm ⁄Ø‰ª ‘≈ ‹≈‰◊∂¢

¡◊Ò∆¡ª Midterm ⁄Ø‰ª

(‹Ø «’ ‘≈¿±√ ¡Ω̄  ÀÍÃ̃ À∫‡«‡Ú˜

Ò¬∆ «ÈÔ«ÓÂ ÁØ-√≈Ò≈ ⁄Ø‰ª

‘È) ÈÚøÏ B@BF ”⁄ ‘Ø‰∆¡ª

‘È¢ «¬√ ÁΩ≈È, ¡Ó∆’≈ Á∂

≈Ù‡ÍÂ∆ Á∂ ¡«Ë’≈Â

«ÈÚ≈√ ¡Â∂ Á¯Â Ú∑≈¬∆‡

‘≈¿±√ È∂ ◊Ã∆È Á∆ «¬√ ÿØÙ‰≈

”Â∂ ¡‹∂ Â’ ’Ø¬∆ «‡æÍ‰∆ È‘ƒ

’∆Â∆¢

√≈◊ª Á∂ ’ø„∂ «ÁÒ⁄√Í √Ê≈È ‘πøÁ∂ ‘È¢ «¬‘ ¿∞‘ Ê≈Úª È∂ «‹æÊ∂ ÁØ √ø√≈ «ÓÒÁ∂ ‘È¢

√ÓπøÁ ˜Ó∆È∆ ’≈˘Èª Á∆ «¬æ’ «ÏÒ’πÒ Úæ÷∆ «’√Ó Á∆ Í≈Ò‰≈ ’Á∂ ‘È¢ ¿∞‘ ¡‰«◊‰Â

Ó∆Òª Â’ ¯ÀÒ∂ ‘Ø¬∂ «¬æ’ ¡«‹‘≈ ÷∂Â «√‹Á∂ ‘È «‹‘Û≈ ÓÈ∞æ÷∆ ‘Ø∫Á Á≈ √ÓÊÈ ’È Á∆

Ï‹≈¬∂ ¿∞√ ˘ ⁄π‰ΩÂ∆ «ÁøÁÀ¢ ‘≈Òª«’, Í≈‰∆ Á∂ ¡ÀÈ «’È≈∂ ”Â∂, ÁØ ⁄Ó √∆Ó≈Úª Á∂

«Ú⁄’≈ «¬æ’ ¡√«‘‹ «ÓÒ‰ «ÏøÁ» Ú∆ ‘πøÁÀ¢ «¬‘∆ ⁄∆˜ √≈◊ª Á∂ ’ø«„¡ª ˘ ‹≈Á»¬∆ ¡Â∂

«ÁÒ⁄√Í Ï‰≈™Á∆ ˛¢ «¬√ Ú’Â Âπ‘≈‚∆ «˜øÁ◊∆ ”⁄ Ú∆, √ÍºÙ‡ ÂΩ ”Â∂ ¡√ø◊Â

Ù’Â∆¡ª, ÿº‡Ø ÿº‡ ’∞fi √Ó∂∫ Ò¬∆, «¬æ’‹π‡ ‘Ø √’Á∆¡ª ‘È¢ √Ø «¬√ Â∑ª Á∂ √øÍ»‰ √ÓfiΩÂ∂

Ò¬∆ ÊØÛ∑∆ ’Ø«ÙÙ ’È∆ Âª Ï‰Á∆ ˛¢

«‹‘Û∂ ÒØ’ √⁄Óπ⁄ ⁄Ò≈’ ‘πøÁ∂ ‘È, ¿∞‘ ‹≈‰Á∂ ‘È «’ «˜øÁ◊∆ ”⁄ ⁄Ò≈’∆ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ ‘Ø

Ú∆ Ï‘πÂ ’∞fi ˛¢ ¿∞‘ √ÓfiÁ∂ ‘È «’ ‘≈˜‹Ú≈Ï∆, Ì≈Ú∂∫ «’øÈ∂ Ú∆ Â∂˜ Ú≈’ªÙª ”⁄ «ÍØ¬∆

‘Ø¬∆ «’˙∫ È≈ ‘ØÚ∂ ¡Â∂ «‹øÈ∆ Ó˜∆ ⁄Âπ≈¬∆ È≈Ò Í∂Ù ’∆Â∆ ‹≈Ú∂, «¬æ’ √π⁄∂Â ¡Â∂ ‹≈◊Á∂

ÓÈ Á≈ √Â‘∆, Ó≈Ó»Ò∆ ÍÃÁÙÈ ‘∆ ‘πøÁ≈ ˛¢ «ÁÒØ∫ ’∆Â∆¡ª «‡æÍ‰∆¡ª Ï‘πÂ ‘∆ ÿº‡

«¬øÈ∆¡ª ⁄Âπ ¡Â∂ Ó˜∂Á≈ ‘πøÁ∆¡ª È∂, Í ¿∞‘ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ Ó‘æÂÚÍ»‰ ‘πøÁ∆¡ª ‘È¢

¿∞‘ Ï∂¡≥Â Úæ‚∆ ’∆ÓÂ Ú≈Ò∆¡ª ⁄∆˜ª ˘ «Ú¡’Â ’Á∆¡ª ‘È¢ √Óª ‘π‰ Âπ‘≈‚∂ Ò¬∆

«¬æ’ «¬Ó≈ÈÁ≈ ¡≈Á≈È-ÍÃÁ≈È Á≈ ÓΩ’≈ «Ò¡≈ «‘≈ ˛¢ ¿∞√ Ú≈Â≈Ò≈Í ˘ È˜¡≥Á≈˜

È≈ ’Ø «’™«’ ¿∞√ «Úæ⁄ È≈ Âª ‘≈È Ú≈Ò∂ ‘Ø‰◊∂ ¡Â∂ È≈ ‘∆ ‹∂Â±, «√¯ Ï≈Ï Á∂

¡«‹‘∂ «¬È√≈È ‹Ø «¬æ’ Á»‹∂ Á∆ Ó‘æÂÂ≈ ˘ √Ú∆’≈Á∂ ‘Ø‰¢

«¬æ’ √π√Â «ÁÈ ”Â∂, ‹ÁØ∫ √»‹ ÏæÁÒª «Úæ⁄Ø∫ Á∆ ¶ÿÁÀ Âª ¡√Ò ”⁄ ’Ø¬∆ Ú∆ ÙÀ¡ «‘ÒÁ∆

È‘ƒ, Í «¬æ’ Úæ÷∆ ΩÙÈ∆ ”⁄ √Ì ’∞fi ÏÁ«Ò¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‹≈ÍÁÀ¢ ‹ÁØ∫ ‘≈Ò≈Â ¿∞Á≈√

Òæ◊Á∂ ‘Ø‰ ¡Â∂ ÍÃÏøË ÁÓÈ’≈∆ «Á÷≈¬∆ «ÁøÁ≈ ‘ØÚ∂ Âª ¡√ƒ ‹ÒÁ∆ ‘∆ Ó«‘√»√ ’ √’Á∂

‘ª «’ ¡√ƒ «¬æ’ ¡‰⁄≈‘∆ √«ÊÂ∆ È≈Ò ¡‡πæ‡ ÂΩ ”Â∂ ‹πÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘ª¢ ¡√ƒ Ï⁄≈¡ Á∂ ‘ Â∑ª

Á∂ √Â∂ ÒæÌ‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’ √’Á∂ ‘ª ¡Â∂ ¡≈˜≈Á∆ ‘≈«√Ò ’È Á∆¡ª ÔØ‹È≈Úª Ú∆

Ï‰≈ √’Á∂ ‘ª¢ Í «¯ Ú∆ √≈˘ ¡√Ò ”⁄ «√¯ «¬‘ Á∂÷‰ Á∆ ÒØÛ ˛ «’ «¬æ’ Úæ÷∆

ΩÙÈ∆ ”⁄ ’∆ ‘Ø «‘≈ ˛, ¡Â∂ ‘Ø √’ÁÀ «’ ¡√ƒ «¬‘ ¯À√Ò≈ ’ Ò¬∆¬∂ «’ «‹æÊ∂ Ú∆ ¡√ƒ

Í«‘Òª ÂØ∫ ‘∆ ‘ª, Í»∆ Â∑ª ıπÙ ‘ª¢

’Á∂-’Á∂, ’∞fi ‘æÁ Â’, ÏÏ≈Á∆ ¡‡æÒ ‘πøÁ∆ ˛¢ Âπ√ƒ ¡≈Í‰∂ ÍÀ√∂, √Ó∂∫ ‹ª ¿±‹≈ È≈Ò

«’øÈ≈ Ú∆ ’πÙÒ ‘Ø‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Ø ... ¿∞È∑ª ”⁄Ø∫ ’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ⁄∆˜ Âπ‘≈‚∂ ÚÒØ∫ «ÓºÊ∂ ‡∆«⁄¡ª

Â’ ¡ºÍÛÈ ”⁄ ¡√¯Ò ‘∂◊∆¢ «¬√ Ï≈∂ «⁄øÂ≈ ’È Á≈ ’Ø¬∆ Ï‘πÂ≈ ¯≈«¬Á≈ È‘ƒ¢ ‹ÁØ∫

Â’ Âπ√ƒ «√æË∂ ÂΩ ”Â∂ ‹≈‰Ïπfi ’∂ ¯˜»Ò ı⁄ È‘ƒ ’ ‘∂, Âπ‘≈˘ «√¯ «¬√ ÂæÊ ˘

√Ú∆’≈ ’È≈ ÍÚ∂◊≈ «’ ‘ ⁄∆˜ ÿº‡ ÂØ∫ ÿº‡ √ØÂª Á∂ «√ ”Â∂ ‘Ó∂Ù≈ √¯ÒÂ≈Í»Ú’

È‘ƒ ⁄æÒ √’Á∆¢ Âπ‘≈‚∆ ÓΩ‹»Á≈ Ì≈ÚÈ≈ÂÓ’ Ú⁄ÈÏæËÂ≈ ˘ Âπ‘≈‚∂ ÂØ∫ «‹√ ¿±‹≈ Á∆

ÒØÛ ˛, ¿∞√ ˘ «ÏÒ’πÒ Ú∆ ÿº‡ È≈ √ÓfiØ¢ ¿∞√ ˘ ‘Ø «Á˙ ¡Â∂ «⁄øÂ≈ È≈ ’Ø¢ ¿∞‘ ¡≥Â

”⁄ Âπ‘≈˘ ‘Ø Ú∆ Ï‘πÂ ’∞fi Ú≈«Í√ Á∂Ú∂◊∆¢

Ô≈Á ˛, Ï⁄ÍÈ ”⁄, √≈‚∂ ”⁄Ø∫ ’∞fi Ïæ⁄∂ «’√∂ «¬æ’ √«‘Í≈·∆ «ıÒ≈¯ ◊æ·‹ØÛ Ï‰≈ ÒÀ∫Á∂ √È?

¡√ƒ Ò ’∂ ¿∞È∑ª ˘ «⁄Û≈™Á∂ √∆, ¿∞È∑ª ˘ ¡‹∆ÏØ-ˆ∆Ï È≈Ó «ÁøÁ∂ √∆ ¡Â∂ Áæ√Á∂ √∆ «’

¡√ƒ ¿∞È∑ª ˘ «’øÈ∆ È¯Â ’Á∂ ‘ª? ˙ÁØ∫ ¡√ƒ ¤Ø‡∂ √∆¢ √≈˘ √Ófi È‘ƒ √∆ «’ ¡√ƒ «’øÈ∂

ÿ‡∆¡≈ Ï‰ ‘∂ √∆¢ ¡√ƒ ’ÒÍÈ≈ Ú∆ È‘ƒ √∆ ’ √’Á∂ «’ ¡√ƒ «’øÈ∆ Óπ√∆ÏÂ Á≈ ’≈È

Ï‰ ‘∂ √∆¢ ‘π‰, ¡√ƒ ‹≈‰Á∂ ‘ª¢ √≈˘ ¡¯√Ø√ ˛ «’ ¡√ƒ ¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ ’Á∂ «¬√ Â∑ª

Á≈ «Ú‘≈ Ú∆ ’∆Â≈¢ ‹∂’ ˙ÁØ∫ √≈‚∂ È≈Ò «’√∂ È∂ «¬øfi ’∆Â≈ ‘πøÁ≈ Âª ¡√ƒ ‘Ø Ú∆

«˜¡≈Á≈ Áπ÷∆ ‘Ø‰≈ √∆¢ «¬æÊ∂ «¬æ’ √Ú≈Ò ˛¢ Âπ‘≈‚∆ «˜øÁ◊∆ ”⁄ «¬√ Ú∂Ò∂ «’‘Û∆ ¡«‹‘∆

ÙÀ¡ ˛ «‹‘Û∆ ‘≈Ò Á∆ ÿÛ∆ Âª ·∆’ Òæ◊ ‘∆ ˛, Í «‹‘Û∆ «¬æ’ «ÁÈ «ÿ‰≈¿∞‰∆

Òæ◊∂◊∆? ˙ÁØ∫ Â’ Á≈ «¬øÂ˜≈ È≈ ’Ø; ¿∞√ ˘ ‘π‰∂ ÏÁÒ ÒÚØ¢



4 CALIFORNIA ISSUE # 1676 27 Nov. to 3 Dec. 2025

Óª Ï‰È Á∆ ¡√Ò ’∆ÓÂ ÏÁÒ ‹ªÁ∂ È∂ ı⁄∂ ¡Â∂ Ïæ⁄Â Á∂ Â∆’∂
¡Ω‡Ú≈: Óª Ï‰È≈ ¡ΩÂª

Á∆ «˜ ≥Á◊∆ ˘ È≈ «√¯

√Ó≈‹’ ÂΩ ”Â∂ ÏÁÒ «Á≥Á≈ ˛

√◊Ø∫ ¿∞È∑ª Á∂ ı⁄ ’È, Ïæ⁄Â

’È Á∂ Â∆’∂ ¡Â∂ «Ú≥Â∆

«√‘Â ¿∞µÂ∂ Ú∆ ‚±æÿ≈ ¡Â∂ Ò≥Ï∂

√Ó∂∫ Â’ «‘‰ Ú≈Ò≈ ¡√

Í≈™Á≈ ˛¢ ‘≈Ò ‘∆ ”⁄ ’∆Â∂

◊¬∂ «¬æ’ ¡«Ë¡ÀÈ È∂ «¬√ ◊æÒ

”Â∂ ˜Ø «ÁæÂ≈ ˛ «’ Óª Ï‰È

’≈È ¡ΩÂª ˘ ¡≈Í‰∆

¡≈ÓÁÈ, Âæ’∆ ¡Â∂ ’∆¡

Á∆ Âæ’∆ ÂØ∫ ‘æÊ ËØ‰≈ ÍÀ∫Á≈

˛, ¡Â∂ ¿∞‘ ⁄πæÍ-⁄≈Í ¡≈Í‰∆

‹Ó∑ª Í » æ‹∆ Ú∆ ı⁄ ’

«Á≥Á∆¡ª ‘È¢ «¬√ ¡«Ë¡ÀÈ

Á∂ Óπæ÷ ÈÂ∆«‹¡ª È∂ Óª Ï‰È

Á∆ ¡√Ò∆ ’∆ÓÂ ˘ ¿∞‹≈◊

’∆Â≈ ˛ «‹√ ”⁄ ¡ΩÂª Á∂

«Ú≥Â∆ ¯À√«Ò¡ª ¡Â∂ ı⁄

’È Á∆¡ª ¡≈ÁÂª ”⁄ Úæ‚≈

ÏÁÒ≈¡ ¡≈™Á≈ ˛¢

Óª Ï‰È ”Â∂ ¡≈ÓÁÈ ”⁄

Ì≈∆ ’Ó∆: √‡À«‡√«‡’√

’ÀÈ∂‚≈ Áπ¡≈≈ B@AE ”⁄ ’∆Â∂

◊¬∂ «¬æ’ ¡«Ë¡ÀÈ ÂØ∫ ÍÂ≈

⁄æÒÁ≈ ˛ «’ «ÍÂ≈ Áπ¡≈≈

’Ó≈¬∂ ◊¬∂ ‘ «¬æ’ ‚≈Ò Á∂

Óπ’≈ÏÒ∂ Ó≈Â≈Úª «√¯ HE √À∫‡

’Ó≈™Á∆¡ª ‘È¢ Ïæ⁄∂ Á∂ ‹ÈÓ

ÂØ∫ Á√ √≈Ò Ï≈¡Á Ú∆ Ó≈Â≈Úª

Á∆ ’Ó≈¬∆ ¿∞È∑ª ¡ΩÂª È≈ÒØ∫

Ò◊Ì◊ CD.C ÍÃÂ∆ÙÂ ÿº‡

‘∞≥Á∆ ˛ «‹È∑ª Á∂ Ïæ⁄∂ È‘ƒ ‘∞≥Á∂¢

«¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈, ¡«Ë¡ÀÈª È∂

Á√≈«¬¡≈ ˛ «’ Óª Ï‰È

È≈Ò ¡ΩÂª Á∆ ¡≈«Ê’

√«ÊÂ∆ ¡Â∂ ’∆¡ ”Â ∂

È’≈≈ÂÓ’ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ˛¢

¿∞È∑ª Á∂ √«‘’Ó∆ ¿∞È∑ª Á∆

ÔØ◊Â≈ ¡Â∂ Í∂Ù∂Ú ’≥Ó ÍÃÂ∆

Ú⁄ÈÏæËÂ≈ ˘ ÿº‡ √Ófi‰

Òæ◊Á∂ ‘È¢

¡ΩÂª Ï‰ ‹ªÁ∆¡ª ‘È

«Ú≥Â∆ ‰È∆Â∆’≈ ¡Â∂

ÏÒ∆Á≈È ’È Ú≈Ò∆¡ª:

¡«Ë¡ÀÈ ”⁄ Ù≈«ÓÒ ¡ΩÂª È∂

¡≈Í‰∂ «Èæ‹∆ «Ú≥Â Ï≈∂ ÁØ Â∑ª

Á∂ «ÚØË∆ «Ú⁄≈ª Á≈ Ú‰È

’∆Â≈¢

√πÂæÂ «Ú≥Â∆ ÍzÏ≥Ë’: «¬æ’

Í≈√∂ Ó≈Â≈Úª ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘

ıπÁÓπı«Â¡≈ «Ú≥Â∆ ÍzÏ≥Ë’

Ï‰≈¿∞‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á∆¡ª

‘È¢ ¿∞‘ Í«Ú≈ Ò¬∆

¡≈«Ê’ ÂΩ ”Â∂ « ≥̃Ó∂Á≈ ̄ À√Ò∂

ÒÀ‰ ¡Â∂ «Ú≥Â∆ ‰È∆Â∆¡ª

Ï‰≈¿∞‰ Á∂ √ÓæÊ ‘∞ ≥Á∆¡ª

‘È¢ «¬ æ’ Í ÃÂ∆Ì≈◊∆ È ∂

Áæ«√¡≈ «’ ¿∞√ ˘ Ï‹‡ ”Â∂

’æ‡ØÒ æ÷‰≈ Í√æÁ ˛, ¡Â∂

√Ì ’∞fi ¿∞√ Á∂ ÷≈Â∂ ”⁄Ø∫ Ò≥ÿÁ≈

˛¢ ¿∞‘ Ï∂Ï∆ Ï‹‡ Ï‰≈™Á∆¡ª

‘È, Úæ÷-Úæ÷ ‚≈«¬Í ÏÃÀ∫‚ª

Á∆¡ª ’∆ÓÂª ”Â ∂ È˜

æ÷Á∆¡ª ‘È, ¡Â∂ Ïæ«⁄¡ª Á∆

Ì«Úæ÷ Á∆ «√æ«÷¡≈ Ò¬∆ Ïæ⁄Â

Á∆¡ª ÔØ‹È≈Úª Ï‰≈™Á∆¡ª

‘È¢

¡≈«Ê’ «Â¡≈◊ ’È

Ú≈Ò∆ Óπæ÷ «˜≥Ó∂Ú≈∆: Á»‹∂ Í≈√∂

Ó≈Â≈Úª Óª Ï‰È ˘ «¬æ’

¡«‹‘∆ Ì ±«Ó’≈ Ú‹Ø ∫  Ú∆

Á∂÷Á∆¡ª ‘È «‹√ Ò¬∆

¡≈«Ê’ «Â¡≈◊ Á∆ ÒØÛ ‘∞≥Á∆

˛¢ ¿∞È∑ª Ò¬∆ Ïæ«⁄¡ª Á∆¡ª

˜»Âª ¡Â∂ ÌÒ≈¬∆ √≈∂ «Ú≥Â∆

Í«‘¨¡ª ÂØ∫ ¿∞µÍ ‘∞≥Á∆ ˛¢

«¬√ «ÁÃÙ‡∆’Ø‰ ÂØ∫, «¬æ’ ⁄≥◊∆

Óª ‘Ø‰ Á≈ ÓÂÒÏ ˛ ¡≈Í‰∂

Ïæ«⁄¡ª ˘ Í«‘Ò Á∂‰≈ Â∂ ¿∞È∑ª

Á∆ ıπÙ∆ Ô’∆È∆ Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆

‘ √≥ÌÚ ’Ø«ÙÙ ’È≈, «ÏÈª

√Ó∂∫ ¡Â∂ ÍÀ√∂ Á∆ ÍÚ≈‘ ’∆Â∂¢

Ò≥Ï∂ √Ó∂∫ Á∂ «Ú≥Â∆ ÈÂ∆‹∂:

«¬‘ ¡«Ë¡ÀÈ «Ò≥◊’

¡√Ó≈ÈÂ≈ Á∂ Ò≥Ï∂ √Ó∂∫ Â’

⁄æÒ‰ Ú≈Ò∂ «Ú≥Â∆ ÈÂ∆«‹¡ª

˘ ¿∞‹≈◊ ’Á≈ ˛¢ Ó≈Â≈Úª

˘ ¡’√ Í≈‡-‡≈¬∆Ó

ÈΩ’∆¡ª ’È∆¡ª ÍÀ∫Á∆¡ª ‘È

Âª ‹Ø ¿∞‘ Á¯Â ¡Â∂ ÿ

«Ú⁄’≈ √≥ÂπÒÈ Ï‰≈ √’‰¢

¡ΩÂª ”⁄ Ïæ«⁄¡ª Á∆ Á∂÷Ì≈Ò

˘ Í≈‡ ‡≈¬∆Ó ’≥Ó ’È Á≈

Óπæ÷ ’≈È Áæ√‰ Á∆ √≥Ì≈ÚÈ≈

ÍπÙª È≈ÒØ∫ AI ◊π‰≈ ÚæË ˛¢

Ó∂÷ (BA Ó≈⁄ ÂØ∫ B@ ¡ÍÃÀÒ)

«ÏÃ÷ (BA ¡ÍÃÀÒ ÂØ∫ BA Ó¬∆)

«√øÿ (BC ‹πÒ≈¬∆ ÂØ∫ BC ¡◊√Â)

’ø«È¡≈ (BD ¡◊√Â ÂØ∫ BC √ÂøÏ)

ËÈ (BC ÈÚøÏ ÂØ∫ BC Á√øÏ)

Ó’ (BD Á√øÏ ÂØ∫ B@ ‹ÈÚ∆)

’’ (BB ‹»È ÂØ∫ BB ‹πÒ≈¬∆) «ÏÃÙ⁄’ (BD ¡’Â±Ï ÂØ∫ BBÈÚøÏ) Ó∆È (B@ ¯Ú∆ ÂØ∫ B@ Ó≈⁄)

«ÓÊπÈ (BB Ó¬∆ ÂØ∫ BA ‹»È) ÂπÒ≈ (BD √ÂøÏ ÂØ∫ BC ¡’Â±Ï) ’∞øÌ (BA ‹ÈÚ∆  ÂØ∫ AI ¯Ú∆)

‹Ø ÒØ’ ≈‹È∆Â∆, √≈Ó≈‹’ ¡Â∂

Ó∆‚∆¡≈ ÷∂Â È≈Ò∫ Â¡ºÒ’ º÷Á∂ ‘È

¿∞È∑≈ ª˘Íz«√ºË∆ ¡Â∂ ÒØ’«Íz¡Â≈ «¬√

‘¯Â∂ ‹» «ÓÒ∂◊∆,  ‹ÁØ∫ «’ ‘Øª ̆

«ÈÚ∂Ù  Á∂ Ó≈ÓÒ∂ √≈ÚË≈È∆ ÏÂ‰ Á∆

ÒØÛ ‘À «’¿∞∫«’ ¿∞È∑ª Á≈ «’√ÓÂ ‹≈

’Ó Ø̃ √≈ÏÂ ‘Ø ‘∆ ‘À Õ¿∞Ê∂ ‘∆ «√‘Â

˘ ÒÀ ’∂ ’Ø¬∆ Ú∆ ’√ È‘∆∫ ÚÂ‰∆ Õ

«¬√Á∂ «¬Ò≈Ú≈ «¬√ ‘¯Â∂ Â∞√∆∫ «’√∂

Á∂ ÚºÒ ¡≈’«ÙÂ ‘Ø √’Á∂ ‘Ø Õ

Â∞‘≈‚∂ √≈‘√ ¡Â∂ ÏπºË∆ÏÒ  Á∂ √≈‘Ó‰∂

’Ø¬∆ È‘∆∫ «‡’ Í≈¬∂◊≈, ‘≈Òª «’ «¯

Ú∆ Â∞‘≈˘ ⁄∂Â≥È «‘‰ Á∆ ÒØÛ ‘À

«’¿∞∫«’ ’Ø¬∆ Â∞‘≈˘ ⁄Ø‡ Í‘∞≥⁄≈¿∞‰ Á∆

«¯≈’ «Úº⁄ ‘À Õ Â∞‘≈‚∂ Ïº«⁄¡ª Ò¬∆

«¬‘ Ï‘∞Â ‘∆ ⁄≥◊∂∂ √Óª ‘À ,

«ÈÙ«⁄Â ‘∆ ¿∞È∑ª ˘ Â∞‘≈˘ ⁄≥◊∆

ıÏ «ÓÒ∂◊∆Õ Í«Ú≈  Á∂ È≈Ò Â∞√∆∫

Ï∂‘ºÁ √πÈ«‘∂ ÍÒ «¬√ ‘¯Â∂ ◊∞̃ ≈È

Ú≈Ò∂ ‘Ø Õ

ÈÚ‹≈Â Ïº⁄∆  Á∂ »Í «Úº⁄ «¬√ ‘¯Â∂

Â∞‘≈̆  ºÏ Á≈ ¡Ù∆Ú≈Á  «ÓÒ √’Á≈

‘À Õ  ¿∞Ê∂ ‘∆ ‹Ø ÒØ’ ¡≈Í‰∂ Ó≈Â≈ -

«ÍÂ≈ ÂØ∫ Á» ‘È ¿∞‘ ¿∞È∑ª ̆  «ÓÒ‰

Ò¬∆ ÿ ‹≈ √’Á∂ ‘È ¡Â∂ ‹Ø

«Ú«Á¡≈Ê∆ «’√∂ ÍzÂ∆ÔØ◊∆ Í∆«÷¡≈

Á∆ «Â¡≈∆ ’ ‘∂ ‘È ¿∞È∑ª ̆  ÊØÛ∑∆

’Û∆ «Ó‘ÈÂ ’È Á∆ ÒØÛ ‘À Õ «Ë¡≈È

º÷Ø ,  «√‘Â ‘∆ ÍÀ√≈ ‘À ¡Â∂ «¬√ ÍÀ√≈

Á∆ Á∂÷ Ì≈Ò ’È≈ Â∞‘≈‚≈ ̄ ˜ ‘À Õ

Â∞√∆∫ ¡≈Í‰∆ ‹ºÁ∆ ‹≈«¬Á≈Á ̆  ÒÀ

’∂ ÓπÈ≈¯≈ Íz≈ÍÂ ’Ø◊∂ ¡Â∂ «ÍÂ≈

‹∆ ÚÒØ∫ Â∞‘≈˘ ‘Ó∂Ù≈ √ÓÊÈ

«ÓÒÁ≈ ‘∂◊≈ Õ ¿∞Ê∂ ‘∆ Í»∂ ‘¯Â∂

«√‘Â Ú∆ ·∆’ ‘∂◊≈ Õ«’√∂ ÈÚ∂∫

ÚÍ≈ ¡Â∂ «ÈÚ∂Ù Ò¬∆ √Óª ¡È∞’»Ò

‘À,  ‹ÁØ∫ Â∞‘≈‚≈ √Óª Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆

«Ï‘Â ‘ØÚ∂ Âª Ï∂Ú‹≈‘ Á≈ ÂÈ≈˙

¡≈Í‰∂ ¿∞µÂ∂ È≈ ÒÚØ∫ Õ ¿∞√ ̆  È˜-

¡≥Á≈˜ ’È «Úº⁄ ‘∆ ̄ ≈«¬Á≈ ‘À Õ

Ïº⁄∂ Á∂ «ÙÂ∂ ˘ ÒÀ ’∂ Âπ‘≈‚∆

ÍÃ∂Ù≈È∆ ‘π‰ Á» ‘Ø‰ ‹≈ ‘∆ ˛,

«¬æ’ ⁄ø◊≈ «ÙÂ≈ Âπ‘≈‚∂ Ïº⁄∂

Ú≈√Â∂ «ÓÒ‰ ‹≈ «‘≈ ˛, «‹√

È≈Ò Í«Ú≈ «Úæ⁄ ÷πÙ∆ Á≈

Ó≈‘ΩÒ Ï‰∂◊≈Õ «’√∂ Ë≈«Ó’

‹◊∑≈ ”Â∂ ‹≈‰ Á≈ ÍÃØ◊≈Ó Ï‰∂◊≈

‹ª ÿ «Úæ⁄ ‘∆ ’Ø¬∆ Ë≈«Ó’

’øÓ ‘ØÚ∂◊≈Õ ̃ Ó∆È∆ «ÚÚ≈Á Ï≈∂

¡Á≈ÒÂ∆ ’∂√ ¡‹∂ ÒøÏ≈ ⁄ºÒ∂◊≈Õ

«¬√ ‘¯Â∂ Â∞‘≈‚≈ ¡≈«Ê’ ‹∆ÚÈ

Ù≈ÈÁ≈ ‘∂◊≈ Õ«¬√ ‘¯Â∂ Â∞√∆∫

‘À≈È∆‹È’ ÓπÈ≈¯≈ ‘≈√Ò ’Ø◊∂ ,

Ò∂«’È Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ̃ »∆ ‘À «’ Â∞√∆∫

¡≈Í‰∂ ‹∆ÚÈ ̆  «√‘ÂÓ≥Á Ï‰≈¬∆

º÷Ø «’¿∞∫«’ ÓΩ√Ó ÂÏÁ∆Ò∆ È≈Ò ‘Ø‰

Ú≈Ò∆ Ï∆Ó≈∆¡ª Â∞‘≈˘ ¡≈Í‰∆ ‹Á

«Úº⁄ ÒÀ √’Á∆¡ª ‘È ,  ‘≈Òª «’

¡≈«¯√ Á≈ Ó≈‘ΩÒ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ÊØÛ∑≈-

«‹‘≈ ⁄π‰ΩÂ∆ ÌÍ» ‘∂◊≈ Õ

Â∞√∆∫ «¬√ ‘¯Â∂ ¡≈Í‰∆ Ò≈¬∆¯ «Úº⁄

ÙªÂ∆ Ï‰≈¬∆ º÷Ø◊∂ ¡Â∂ «’√∂ Ú∆ ’≈‹

˘ Úº‚∂ ‘∆ «ÚÙÚ≈√ È≈Ò ’Ø◊∂Õ‹∂’

’≥Óª «Úº⁄ ‹ÒÁÏ≈˜∆ «Á÷≈˙◊∂ Âª

√Óº«√¡≈ ÍÀÁ≈ ‘Ø‰◊∆¡ª Õ«¬√ ÿÛ∆

ÒØÛ ÍÀ‰ ¿∞µÂ∂ ̄ À«ÓÒ∆ ÚÒØ∫ √‘≈«¬Â≈

Íz≈ÍÂ ‘ØÚ∂◊∆ ‘∆, È≈Ò «Úº⁄ √‘∞≈-

Í«Ú≈ Ú≈«Ò¡ª ÚÒØ∫ Ú∆ ⁄≥◊∂ √≥Ï≥Ë

Ï‰È◊∂ Õ  «’√∂ ÌØ√∂ÔØ◊ Í≈Â  Á∂

È≈Ò Ô≈Â≈ ¿∞µÂ∂ ‹≈˙Õ

«¬√ ‘¯Â∂ Â∞‘≈‚∂ ÿ - Í«Ú≈ «Úº⁄

«’√∆ Ó≥◊Ò  ’≈‹  Á∂ ‘Ø‰ Á∆

√≥Ì≈ÚÈ≈ ‘À Õ Â∞√∆∫ «’√∂ Â∆Ê Ô≈Â≈

‹ª ‘Ø Ë≈«Ó’ √Ê≈È ¿∞µÂ∂ ‹≈ √’Á∂ ‘Ø

Õ ¿∞Ê∂ ‘∆ «¬√ ‘¯Â∂ Â∞‘≈̆  «’√ÓÂ Á≈

Ò≈Ì «ÓÒ∂◊≈ Õ  ⁄∆̃ ª Â∞‘≈‚∂ ¡È∞√≈

⁄Ò‰◊∆¡ª Õ«¬√ ‘¯Â∂ Â∞‘≈‚∆

ÀÍ»‡∂ÙÈ «Úº⁄ «¬‹≈̄ ≈ ‘ØÚ∂◊≈ ¡Â∂ ÒØ’

Â∞‘≈‚∂ È≈Ò «¬≥‹Ú≈¬∂ ’È◊∂Õ

Â∞‘≈˘ ÍzÂ∆ÔØ◊∆ Í∆«÷¡≈Úª ¡Â∂

’≈˘È∆ Ó√«Ò¡ª «Úº⁄ ÓÁÁ «ÓÒ∂◊∆

ÕÌ≈Ú «¬‘ ‘¯Â≈ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ’Ó≈Ò

Á≈ «‘‰ Ú≈Ò ‘À «’¿∞∫«’ «¬√ ‘¯Â∂

√≈∂ ’≥Ó Â∞‘≈‚∂ «‘ºÂ «Úº⁄ ‘Ø‰ Ú≈Ò∂

‘È Õ ¿∞Ê∂ ‘∆ ’≥Óª ̆  ÒÀ ’∂ Â∞√∆∫ ÿ ÂØ∫

Á» Ú∆ «‘ √’Á∂ ‘Ø ÕÓ≈Â≈ ‹∆  Á≈

¡Ù∆Ú≈Á  Â∞‘≈‚∂ ‘Ó∂Ù≈ È≈Ò ‘∂◊≈,

Ò∂«’È «ÍÂ≈ ‹∆  Á∂ ÍzÂ∆ Â∞‘≈˘ ’∞ºfi

«˜¡≈Á≈ ‘∆ ÈÓ «‘‰ Á∆ ÒØÛ ‘À Õ

Ì«Ú÷Ï≈‰∆  Á∂ ¡È∞√≈ «¬√ ‘¯Â∂

Â∞‘≈‚∆ Í∂Ù≈Ú Ò≈¬∆¯ ’Ó≈Ò Á∆

«‘‰ Ú≈Ò∆ ‘À Õ  ÈΩ’∆ «Úº⁄ ⁄≥◊∆

’≈◊∞̃ ≈∆ ’≈È  Â∞√∆∫ «’Â∂ ⁄≥◊∆ ‹◊∑≈

ÏÁ«Ò¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘À Õ  È≈Ò ‘∆

Â∞‘≈‚∂ Í≈‡È Á∆ Ú∆ ¿∞ÈÂ∆ ‘Ø √’Á∆

‘ÀÕ  ‘≈Òª «’ ’∞ºfi ÒØ’ Â∞‘≈‚∆¡ª

’≈ÓÔ≈Ï∆¡ª Á∆ Ú‹∑≈ ’≈È √Û Ó⁄

√’Á∂ ‘È,  Ò∂«’È ’∞ºfi ÒØ’ª Ò¬∆ ⁄∆̃ ª

Ù≈ÈÁ≈ «‘‰ Ú≈Ò∆¡ª ‘È Õ

«¬‘ ‘¯Â∂ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ÊØÛ∑≈ Ìº‹ ÁΩÛ

Ì«¡≈ «‘ √’Á≈ ‘À Õ  ¿∞µË, ¡≈«̄ √

«Úº⁄ Â∞‘≈‚∂ √«‘’Ó∆ ¡Â∂ ÷≈√ ’

√∆È∆¡ Â∞‘≈‚∂ ’≈‹ ÚÒØ∫ ı∞Ù ‘Ø‰◊∂ Õ

¡≈ÂÓ«ÚÙÚ≈√ ‘Ø‰ ’≈È∫ Â∞√∆∫ «’√∂ ̆

Ú∆ Ó≈Â Á∂‰ «Úº⁄ √ÓÊ ‘Ø √’Á∂ ‘Ø Õ

«¬ºÊØ∫ Â’ «’ ÒØ’ Â∞‘≈‚∆ √¯ÒÂ≈ Ò¬∆

Â∞√∆∫ ¿∞µÂ∂ Ó≈‰ ’È◊∂ Õ Ï√ Â∞‘≈̆  «¬‘

«Ë¡≈È º÷‰≈ ‘À «’ «’√∂ ¡Í≈Ë∆ Íz«ÚzÂ∆

Á∂ ’≥Ó «Úº⁄ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ̆  Ù≈ÓÒ È≈ ’ØÕ

Â∞√∆∫ «¬√ ‘¯Â∂ ¡≈Í‰∂

«Ú¡’Â∆◊Â ¡Â∂ Í∂Ù≈Ú ‹∆ÚÈ

«Úº⁄ √≥Â∞ÒÈ Ï‰≈¿∞‰ «Úº⁄ ’≈ÓÔ≈Ï

‘Ø◊∂∂,  Í «¬‘ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ’≈¯∆

¡Ω÷≈ Ú∆ ‘ØÚ∂◊≈Õ¡«‹‘∂ Ú∆ ’¬∆ ⁄ª√

‘È «’ Â∞√∆∫ ÁØ√Âª  Á∂ È≈Ò ¡≈Í‰∆

ÔØ‹È≈Úª «Úº⁄ ÏÁÒ≈˙ ’Ø Õ«¬√

‘¯Â∂ Â∞√∆∫ «’√∂ ÒßÓ∆ ‡«Í ¿∞µÂ∂ Ú∆

‹≈ √’Á∂ ‘È Õ ’∞ºfi ’«·È≈¬∆¡ª

Â∞‘≈˘ Â≥◊ ’ √’Á∆¡ª ‘ÈÕ

»√ È∂ EU ÙªÂ∆ ÔØ‹È≈ æÁ
ÓΩ√’Ω: »√ È∂ Ô±’Ã∂È √ø’‡ Á∂ ‘æÒ

Ò¬∆ ÔΩÍ∆ √øÿ (EU) ÚÒØ∫ Í∂Ù ’∆Â∂

◊¬∂ ÙªÂ∆ Í Ã√Â≈Ú ˘ ˆÀ-

⁄È≈ÂÓ’ Áæ√Á∂ ‘Ø¬∂ æÁ ’ «ÁæÂ≈

˛¢ »√∆ ≈Ù‡ÍÂ∆ Á∂ √«‘ÔØ◊∆ Ô±∆

¿∞Ù≈’ØÚ È∂ «’‘≈ «’ Ì≈Ú∂∫ ¿∞È ª ˘

«¬√ ÍÃ√Â≈Ú Ï≈∂ ÍÂ≈ ˛, Í »√

«√¯ √øÔ∞’Â ≈‹ ¡Ó∆’≈ ÂØ∫ «√æË∆

ÍÃ≈ÍÂ ‹≈‰’≈∆ ”Â∂ ‘∆ ÌØ√≈

’Á≈ ˛¢

»√∆ Ó∆‚∆¡≈ ¡È∞√≈ «¬√ ÔΩÍ∆

ÍÃ√Â≈ÚU ⁄ ¡Ó∆’≈ Á∆ Ó»Ò BH-

√»Â∆ ÙªÂ∆ ÔØ‹È≈ ”⁄ Úæ‚∂ ÏÁÒ≈¡

’∆Â∂ ◊¬∂ ‘È¢ ÈÚƒ ÔØ‹È≈ ”⁄ Ô±’Ã∂È∆

‘«Ê¡≈ÏøÁ √ÀÈ≈Úª ‹ª æ«÷¡≈ ¿∞ÁÔØ◊

Á∂ ¡≈’≈ ”Â∂ ’Ø¬∆ Í≈ÏøÁ∆ È‘ƒ Ò◊≈¬∆

◊¬∆ ˛¢ ‹ÁØ∫ «’ ¡Ó∆’≈ Á∆ Ó»Ò ÔØ‹È≈

”⁄ Ô±’Ã∂È∆ √ÀÈ≈ Á∆ «◊‰Â∆ ÚæË ÂØ∫

ÚæË ¤∂ Òæ÷ Â’ √∆«ÓÂ ’È Á∆

◊æÒ ’‘∆ ◊¬∆ √∆¢¡ÀÂÚ≈ ˘

‹È∂Ú≈ ”⁄ ‘Ø¬∆ ◊æÒÏ≈Â ÂØ∫ Ï≈¡Á

Ùπ»¡≈Â∆ ÔØ‹È≈ ˘ BH √»Âª ÂØ∫

ÿ‡≈ ’∂ AI √»Â ’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈

√∆¢ ¿∞Ù≈’ØÚ È∂ ¡º◊∂ «’‘≈ «’

¡Ò≈√’≈ ”⁄ ⁄⁄≈ ’∆Â∂ ◊¬∂ ¡√Ò

ÍÃ√Â≈Ú Á∂ ’¬∆ ÍÃÏøË Ó≈√’Ø ˘

√Ú∆’≈ÔØ◊ ‘È, ¡Â∂ ¿∞‘ ¿∞Ó∆Á

’Á∂ ‘È «’ ¡Ó∆’≈ ‹ÒÁ∆ ‘∆

«Ú√«ÂÃÂ ‹≈‰’≈∆ √ªfi∆ ’È Ò¬∆ »√

È≈Ò √øÍ’ ’∂◊≈¢ ‘≈Òª«’ ¡‹∂ Â’

’Ø¬∆ ·Ø√ ÍÃÏøË ÂÀ¡ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈¢

‹Ø«ÂÙ ÂÈ, ‹Ø«ÂÙ Ì±ÙÈ

(¡≈¬∆. ¬∂. ¡À¯. ¡À√., «¯¿±⁄ Íπ¡≈«¬ß‡ , «ÁæÒ∆)

Ø̄È : F@D-IFA-FFCE (ÚÀÈ’±Ú)

Í≥’‹ ◊Ø◊È≈
www.pankajastrologer.com
email : pankajgogna53@rediffmail.com

‹Ø«ÂÙ Á≈ √æ⁄- GAI

Ï∆. ’≈Ó, ◊π± È≈È’ Á∂Ú Ô±È∆Ú«√‡∆, ¡ß«ÓzÂ√

«¬‘ «ÈÙ≈È∆ ˛ ‹ÈÓ ’πß‚Ò∆ «Ú⁄

√«ÊÂ ¡≈ÓÁÈ Ì≈Ú ¡Ê≈Â

«◊¡≈Ú∂ ∫ «Ú⁄ ≈‘± ◊z«‘ Á∆

ÓΩ‹±Á◊∆ Á∆Õ Ó∂∂ «‹√ Í≈·’ª ˘

Òæ◊Á≈ ‘ØÚ∂ ¿π√Á∂ Î≈Á Á∆ ÓΩÂ ÂØ∫

Ï≈¡Á ¿π√ Á∆ ¡≈ÓÈ Á≈ ◊≈Î ‘∂·≈

‘∆ ‹≈ «‘≈ ̨ Õ «¬√ Á≈ ¡Ê ̨  «’

¿π√ Á∆ ‹ÈÓ ’πß‚Ò∆ Á∂ «◊¡≈Ú∂∫

Ì≈Ú «Ú⁄ È∆⁄ Á≈ ≈‘± ◊z«‘

¡À’«‡Ú ‘Ø «◊¡≈ ˛Õ ¿π‘Èª È±ß Ó∂∂

Áπ¡≈≈ Áæ√∂ ‘∂· «Ò÷∂ ¿πÍ≈¡ ’È∂

⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ «‹ßÈª «Ú¡’Â∆¡ª ˘

¡≈Í‰∆ ¡≈ÓÁÈ «Ú⁄ ’Ó∆ Ó«‘√±√

‘πßÁ∆ ‘ØÚ∂, ¿π‘Èª ˘ ÒØ‘∂ Á≈ ’Û≈

¡≈Í‰∂ «Ú⁄ Í≈¿π‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ

¡Â∂ ‹ÁØ∫ Ú∆ Í≈‰∆ ‹ª ÁπæË Í∆‰≈

‘ØÚ∂ ⁄ªÁ∆ Á∂ «◊Ò≈√ «Ú⁄ Í∆‰≈

⁄≈‘∆Á≈ ˛Õ ’Á∂ Ú∆ «’√∂ ’ØÒØ

«¬ÒÀ’‡≈«È’ √Ó≈È «◊Î‡ Ú‹Ø∫

Î∆ ‹ª ÓπÎÂ «Ú⁄ È‘∆∫ ÒÀ‰≈

⁄≈‘∆Á≈ Â∂ ÿ «Ú⁄ ‘≈Ê∆ Á∆ Ù∂Í

«Ú⁄ ’Ø¬∆ «÷ÒØ‰≈ ‹ª √≈‹ √‹≈Ú‡

Á≈ √Ó≈È ⁄≈‘∆Á∆ ̨ Õ ¡«‹‘≈ ’È

ÂØ∫ Ï≈¡Á ’ßÓ ’≈‹ «Ú⁄ Ï’Â

ÍÀ∫Á∆ ˛ ¡Â∂ ¡≈ÓÁÈ «Ú⁄ Ú≈Ë≈

ÍÀÁ≈ ‘ÀÕ

‹ÈÓ ’πß‚Ò∆ Á∂ Ï≈‘Ú∂∫ ÿ «Ú⁄

√«ÊÂ ≈‘± ÿ «¬È√≈È ̆  «ÁÓ≈◊∆

¡Ù≈Â∆ ¡Â∂ Í«Ú≈’ Í∂Ù≈È∆

«Ú⁄ ‘Ó∂Ù≈ ¿πÒfi≈¬∆ æ÷Á≈ ̨ Õ «¬√

ÿ «Ú⁄ «Ú≈‹Ó≈È ≈‘± ◊z«‘

«Ú¡’Â∆ Á∆¡ª ÌÀ‰ª ¡Â∂ Ë∆¡ª

¿πÍ È≈ ⁄≈‘πßÁ∂ ÷⁄∂ ¿π√ ’ØÒØ

’Ú≈¿π∫Á≈ ̨ Õ ÍßÂ± ‹∂’ «¬‘∆ ≈‘±

ÿ ¡≈Í‰∂ «’√∂ È∆⁄ ◊z«‘ ‹ª ÙÂ±

◊z«‘ √±‹, ⁄ßÁÓ≈ Óß◊Ò È≈Ò

Ï≈‘Ú∂∫ ÿ «Ú⁄ «Ú≈‹Ó≈È ‘ØÚ∂

Âª «¬È√≈È ’ØÒØ Ï‘πÂ ‘≈‚

‡≈¬∆Í Á∂ Ò∂Ï ‡≈¬∆Í Á∂ ’ßÓ

’Ú≈¿π∫Á≈ ̨ Õ «¬‘Ø «‹‘∂ «Ú¡’Â∆

Á∆ ¡’√ «ÏÈª ’≈È ÂØ∫ fi±·∆

ÏÁÈ≈Ó∆ Ú∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ˛Õ

Ó∂∂ «’√∂ Í≈·’ ̆  ‹∂’ Òæ◊Á≈ ‘ØÚ∂

«’ ¿π√ Á∆ ‘Ó∂Ù≈ «ÏÈª ’≈È ÂØ∫

‹ª «ÏÈª «’√∂ ◊æÒ ÂØ∫ ÏÁÈ≈Ó∆ ‘Ø

‹ªÁ∆ ˛ Âª ¿π√˘ «¬‘  √Ófi‰≈

⁄≈‘∆Á≈ ̨  «’ ¿π√ Á∆ ‹ÈÓ ’πß‚Ò∆

«Ú⁄ Ï≈‘Ú∂∫ ÿ «Ú⁄ È∆⁄ Á≈ ≈‘±

◊z«‘ ¡≈ «◊¡≈ ˛Õ Ï∂Ú‹≈ Á∆

ÏÁÈ≈Ó ÂØ∫ Ï⁄‰ Ò¬∆ ‘∂· «Ò÷∂ «¬‘

¿πÍ≈¡ ’È∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È «¬√ ˘

’È ÂØ∫ Ï≈¡Á «ÏÈª Ú‹‘≈ Á∆

ÏÁÈ≈Ó∆ ‘Ø‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ÷ÂÓ ‘Ø

‹ªÁ∆ ‘À ¡Â∂ Ó≈È«√’ ÙªÂ∆ Ú∆

«ÓÒÁ∆ ‘À ÙÈ∆Ú≈ Ú≈Ò∂ «ÁÈ AB

ÏÁ≈Ó «◊‰ ’∂ «’√∂ ’≈Ò∂ ’ºÍÛ∂ «Úº⁄

ÒÍ∂‡ ÒÀ‰∂ ‘È ¡Â∂ «’√∂ √‡∆Ò Á∂

Ìª‚∂ «Úº⁄ Í≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ ÿ Á∂ «’º√∂

’Ó∂ ⁄ º÷ Á∂‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È «‹ºÊ∂ «’

√±‹ Á∆ Ò≈¬∆‡ È‘ƒ ‹ªÁ∆ A@H

«ÁÈª Âº’ º÷‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘˘

Ìª‚∂ √Ó∂Â ⁄ÒÁ∂ Í≈‰∆ √πº‡ ¡≈¿π‰≈

‘À ¡«‹‘≈ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ÏÁÈ≈Ó∆

‘Ø‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ÷ÂÓ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À

Â∂ Í«Ú≈ √πº÷ ÙªÂ∆ ¡Â∂ ÷πÙ∆¡ª

¡≈™Á∆¡ª ‘È ¡√ƒ Ú∂÷Á∂ ‘ª √≈‚∂

¡ª‚ ◊π¡ª‚ «Úº⁄ ‹√∆Á≈∆ «Úº⁄

«¬º’ ‘Ø √Óº«√¡≈ ̆  «ÓÒÁ∆ ‘À √≈‚≈

’Ø¬∆ È≈ ’Ø¬∆ ‹≈‰’≈∆ ‹ª ÌÀ‰ ‹ª

Ì≈ ¡≈Ó Âœ Â∂ ¡≈÷Á≈ ‘À «’ ¿π√

Á∂ Ïº⁄∂ Í«‘Ò≈ ÍÛ∑≈¬∆ «Úº⁄ Ï‘πÂ

‘π«Ù¡≈ √∆¢ ¿π√Á∂ Ïº⁄∂ ÍÀÁ≈ ÏÛ≈

ÓÈ Ò◊≈ ’∂ ÍÛ∑Á∂ √È ÍøÂ± ‘π‰ ÍÂ≈

È‘ƒ ’∆ ‘Ø «◊¡≈ ¿π‘ «’Â≈Ïª ˘

ÍÛ∑È≈ Á± Ú∂÷‰≈ Ú∆ Í√øÁ È‘ƒ ’Á∂

Ó∂∂ «‹‘È≈ Í≈·’ª Í≈·’ª Á∂ ÿ ⁄

Ïº⁄∂ ·∆’ Â∑ª ÍÛÁ∂ È≈ ‘Ø‰ ‹ª «Î

«‹Èª Á≈ ÍÛ‘≈¬∆ «Úº⁄ ÓÈ È≈

Òº◊Á≈ ‘ØÚ∂ ¿π‘Èª Ú≈√Â∂ Ï‘πÂ √œ÷∂

¿πÍ≈¡ ‘È «‹√ ˘ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á

‹∂’ «’√∂ Á∂ Ïº⁄∂ Á≈ ÍÛ‘≈¬∆ «Úº⁄

ÓÈ È≈ Òº◊Á≈ ‘ØÚ∂ Ïº⁄≈ «¬’ÁÓ ÂØ∫

ÍÛÈ Á≈ Ù’∆È ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂

¡≈Í‰∂ Óª Ï≈Í Á∂ ¿±Ó∆Á Á∂ ÓπÂ≈«Ï’

ÍÛ∑≈¬∆ ’∂◊≈¢ Í±ÈÓ≈Ù∆ Ú≈Ò∂ «ÁÈ

÷∆ Ï‰≈ ’∂ ¿π√ ÷∆ ̆  Í±ÈÓ≈Ù∆ Á∂

≈‹ ⁄øÁÓ≈ Á∂ ØÙÈ∆ ⁄ªÁÈ∆ «Úº⁄

º÷ Á∂‰≈ ‘À Âª «’ ¡÷∆ ¿πºÂ∂ ⁄øÁÓ≈

Á∂ ØÙÈ∆ Í±∆ Â∑ª ÍÀ ‹≈Ú∂ ÷∆ ¡◊Ò∂

«ÁÈ ¡≈Í‰∂ ÿ Á∂ «‹√ Ï⁄È Í«‘Ò≈

Ú≈ «÷Ò≈¬∆ ‹≈Ú∂ ¿π√ Ïº⁄∂ Á∆ Óª◊

¡º◊∂ È≈ÒØ∫ ⁄œ◊‰∆ √Í∆‚ È≈Ò Â∂˜

‘Ø ‹≈Ú∂◊≈ Â∂ ÷≈√ Âœ Â∂ Ïº⁄≈ ¡º◊∂

È≈ÒØ ∫  «‹¡≈Á≈ ÍÛ≈¬∆ «Úº⁄

«ÁÒ⁄√Í∆ ÒÀ‰ Òº◊ ÍÚ∂◊≈ Ó∂∂

«‹Èª Í≈·’ª Á∂ Ïº⁄∂ ÍÛ∑≈¬∆ ’È≈

Í√øÁ È‘ƒ ’Á≈ ¿π‘Èª Ú≈√Â∂

≈ÓÏ≈‰ ¿πÍ≈¡ ‘À¢

 È∆⁄ ≈Ù∆ Á∂ ÙÈ∆ ◊Ã«‘ Á≈ √Ì ÂØ∫

Úº‚∆ ¡Â∂ Áπ÷Á≈«¬’ ⁄∆˜ ‘À¢

«Ú¡’Â∆ ˘ Ù≈Ï Á≈ ¡≈Á∆

Ï‰≈¿π‰≈ «‹√ «Ú¡’Â∆ Á∆ ‹ÈÓ

’ø‡∆«Ï¿±ÙÈ È‘ƒ ◊≈È∆ ⁄ Í∆Û

È∆⁄ Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ¿π‘ «Ú¡’Â∆ ÈÙ

Á≈ ◊πÒ≈Ó Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘À¢ ÷≈√ Âœ Â∂

Ù≈Ï Í∆‰ Á≈ ¡≈Á∆ Ï‰ ‹ªÁ≈

«’™«’ Ó≈Û≈ ÈÙ≈ «Ú¡’Â∆ ˘

Ù≈Ï∆ ¡Â∂ «È’øÓ≈ Ï‰≈™Á≈ ‘À Â∂

Ó≈Û≈ ≈‘± ◊Ã«‘ «Ú¡’Â∆ ˘ ’≈Ó

⁄Ø ¡Â∂ ‚◊∆ Ï‰≈™Á∂ ‘È¢ «¬√

√Ì ¿πºÍ «Ò÷∂ √ø’∂Â ‹ÈÓ ◊π‰È

Ó≈Û∂ ÙÈ∆ ◊Ã«‘ Á∂ ‘È Ó∂∂ «‹Èª

Í≈·’ª ’ØÒ ¡≈Í‰∂ ‹ÈÓ ’πø‚Ò∂ È‘ƒ

‘À ¿πºÍ «Ò÷∂ √≈«¡ª Â∂ √ø◊∂Â≈ ≈‘∆

‹≈‰ √’Á∂ ‘È «’ ¿π‘Èª Á∆ « ø̃Á◊∆

«Úº⁄ ÙÈ∆ ◊Ã«‘ Ó≈Û≈ ‘À ‹ª ⁄ø◊≈

«‹Èª Á∂ Ú≈√Â∂ ÙÈ∆◊≈ ⁄ø◊≈ ‘ØÚ∂

¿π‘Èª ˘ Âª ¿π‘∆ ⁄∆˜ª ’È∆¡ª

⁄≈‘∆Á∆¡ª ¿πÍÔØ◊ «Úº⁄

«Ò¡≈¿π‰∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘È

¡«‹‘∂ ÓÀ∫ Í«‘Òª Áº√ ⁄πº’≈ ‘ª¢ ÍøÂ±

«‹Èª Á∂ ‹ÈÓ ’πø‚Ò∆ «Úº⁄ ÙÈ∆ ◊Ã≈Ó

Ó≈Û≈ ‹≈ È∆⁄ ≈Ù∆ Ó∂Ù Á≈ ‘ØÚ∂

¿π‘Èª «Ú¡’Â∆¡ª ˘ ‘∂· «Ò«÷˙

Í≈Í ÍÃØÍÒ∆ ’È∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È «¬‘

¿πÍ≈¡ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á Ó≈Û∂ ÙÈ∆’È

√øÏø«ËÂ ’Ø¬∆ Ú∆ Í∂Ù≈È∆ «˜øÁ◊∆

«Úº⁄ ’Á∂ È‘ƒ ¡≈Ú∂◊∆ Â∂ «¬È√≈È

Á∆ «˜øÁ◊∆ «Úº⁄ ‘Ó∂Ù≈ ÷πÙ ‘ Â∂

Ïπ¶Á∆¡ª «‘‰◊∆¡ª¢

 ÙÈ∆Ú≈ Ú≈Ò∂ «ÁÈ Óª Â∂Ò √Ø Á≈

ÒÀ ’∂ ¿π√ «Úº⁄ ’≈Ò∂ «ÂÒ «ÓÒ≈ ’∂

AA Òº‚± Ï‰≈ ÒÀ‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È Â∂

¿π√ Êª Â∂ ‹≈ ’∂ ÁÏ≈¿π‰≈ ⁄ÀÈÒ «‹ºÊ∂

’º⁄∆ «Óº‡∆ Á∆ ◊≈¿±∫‚ ‘ØÚ∂ Â∂ È≈Ò

‘∆ ÷Û≈ Í≈‰∆ ‘ØÚ∂ ¡Á≈√ Í≈‰∆

⁄ºÒÁ≈ È≈ ‘ØÚ∂ Â∂ È≈Ò ‘∆ «¬‘ ÓøÂ

’∆ Ú≈ Íº¤Ó «ÁÙ≈ ÚºÒ Ó±ø‘ ’’∂

ÏØÒ‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À¢

¡ØÓ Íz≈ Íz≈ ÍÃ∆ √ÈÀÙ⁄≈¬∂ ÈÓØ ®

 «¬ø‹ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á «‹√ Ï≈∂ «ÁÒ

«Úº⁄ Ë≈ ’∂ ¿πÍ≈¡ ’∆Â≈ √∆ ¿π√Á≈

È≈Ó AA Ú≈ ÏØÒ‰≈ ‘À «Ë¡≈È º÷‰≈

‘À «’ ¿π√Á∆ ◊ØÂ ‹± È≈Ò ÏØÈ∆

¡Â∂ Ùπ’Ò Í’Ù Á∂ Á±√∂ ÙÈ∆Ú≈ ̆

’È≈ ‘À¢ ¡«‹‘≈ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á

‹∂’ «‹√ Á≈ Ú∆ È≈ «ÁÒ «Úº⁄

Ë≈«¡≈ √∆ ¿π√ ¿πºÍ ÙÈ∆ ◊Ã«‘ Á≈

ÍÃ’ØÍ ‘Ó∂Ù≈ Ú≈√Â∂ ÷ÂÓ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈¢

¡Â∂ ÙÈ∆ ◊Ã«‘ ’’∂ ¡≈¿π‰ Ú≈Ò∆¡ª

√≈∆¡ª Óπ√∆ÏÂª ÂØ∫ ‘Ó∂Ù≈ Ú≈√Â∂

Óπ’Â∆ «ÓÒ ‹≈Ú∂◊∆¢ «¬√ ÂØ ∫

«¬Ò≈Ú≈ Óª Á∆ Á≈Ò ÏÁ≈Ó ¡Â∂

È≈∆¡Ò ⁄ÒÁ∂ Í≈‰∆ ÙÈ∆Ú≈ «ÁÈ

Ï‘πÂ «‹¡≈Á≈ «¬ø‹ ’È È≈Ò Ú∆

ÙÈ∆ ◊Ã«‘ ÂØ∫ ÿº‡Á≈ ‘À¢

 ¡√ƒ Ú∂÷Á∂ ‘ª √≈‚∂ ¡≈Ò∂ Áπ¡≈Ò∂

’≈Ó √Óº«√¡≈ ‘Ø «ÁÈ ÍÀ Í√≈Á∆

‹≈ ‘∆ ‘À √≈˘ ‘Ó∂Ù≈ ¡≈Í‰∂ Áπ¡≈Ò∂

√π‰È ˘ «ÓÒÁ≈ ‘À «’ √≈‚≈ ÍπºÂ

’Ø¬∆ ’øÓ’≈‹ È‘ƒ ’Á≈ Ú∂Ò≈ Ô≈

ÁØ√Â È≈Ò ÿπøÓÁ≈ «‘øÁ≈ ‘À¢ ÍÀ√∂

ÏÏ≈Á ’Á≈ «‘øÁ≈ ‘ «Ó⁄ª

Í≈·’ª Í≈·’ª Á∂ ÿ «Úº⁄ √Óº«√¡≈

¿π‘Èª Á≈ ’Ø¬∆ Ú∆ Ïº⁄≈ «Ú‘Ò≈

«‘‰≈ Í√øÁ ’Á≈ ‘À¢ ’Ø¬∆ ’øÓ È‘ƒ

’Á≈ ‹ª «Î «’√∂ Ú∆ ’øÓ ‹ª Èœ’∆

Â∂ ‹≈«¬Á≈Á Á∂ «‡’Á≈ È‘ƒ ¿π‘Èª

Ú≈√Â∂ Ï‘πÂ √œ÷≈ ¿π Í≈«¬¡≈ «‹√

˘ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π‘Èª Á∆ ¡≈Í‰∆

¡œÒ≈Á ˘ ÒÀ ’∂ ‡À∫ÙÈ ‘Ó∂Ù≈ Ú≈√Â∂

Á± ‘Ø ‹≈Ú∂◊∆ √‡∆Ò Á∆ ’‡Ø∆ ÒÀ ’∂

«Úº⁄ ¿π√ ÒÛ’∂ Á∆ Óª ÌÀ‰ ‹ª ¿π‘¡≈

ÁπÏ≈≈ Ùπ’ Ï÷ÙÁ∂ ÙÈ∆Ú≈ ÂØ∫ Ùπ±

’’∂ Óº«√¡≈ ÂØ∫ Ï≈¡Á Í«‘Ò≈

ÙÈ∆Ú≈ Ò◊≈Â≈ Íø‹ ÙÈ∆Ú≈ ˘

’‡Ø∆ «Ú√Ø Á≈ Â∂Ò Í≈ ’∂ ¿π√ «Úº⁄

¡≈Í‰≈ Ó±ø‘ Ú∂÷ ’∂ «’√∂ «ÚÙ∂ ̆  ÓøÁ

‹‘ª˘Ó≈È ‹∆ Á∂ Ó øÁ «Úº⁄

⁄Û≈¿π‰≈ ‘À ¡Â∂ Íø‹Ú∂∫ ÙÈ∆Ú≈ª

’‡Ø∆ ¿πÊ∂ ‘∆ ¤º‚ ¡≈¿π‰∂ ¡≈ Â∂

ÍπºÂ Ú≈√Â∂ ⁄ø◊∂ ≈‘ Â∂ ¡≈¿π‰ Á∆

¡Á≈√ ’È∆ ‘À¢ ¡Â∂ ÙÈ∆ ÓøÂ

AA Ú≈ ÏØÒ‰≈ ‘À

¡ØÓ Íz≈ Íz∆ Íz≈ √ÈÀÙ⁄≈¬∂ ÈØÓ®

 ¡«‹‘≈ Ò◊≈Â≈ Íø‹ ÙÈ∆Ú≈

’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ‹∂’ «’√∂ «Ú¡’Â∆

Ïº⁄≈ ¡≈Ò√∆ ‘‹≈ ’øÓ ’≈‹ È‘ƒ

’Á≈ ¿π‘ «√ºË∂ ≈‘ Â∂ ¡≈ ‹≈Ú∂◊≈

Â∂ ’øÓ ’ Ú∆ «‡’‰ Òº◊ ÍÚ∂◊≈¢

‘π‰ ◊ºÒ ’Á∂ ¡ª Ú≈√Â± Ù≈√È

«ÏÒØ∫◊ ’Á∂ «’√∂ Ó‘ºÂÚ ˘ Í≈ Á∂

Ï≈∂ ¡º‹ ◊ºÒ ¡√ƒ ’≈Î∆ √π‰Á∂ ‘ª

«’ √≈‚∂ «ÙÂ∂Á≈ √≈∂ ÁØ√Â «Úº⁄

√≈˘ √π‰È ˘ «ÓÒÁ≈ ‘À «’ ¿π√ Á∂

’øÓ ’≈‹ «Úº⁄ ’Ó⁄≈∆ ‹ª Èœ’

’Á∂ Ú∆ È‘ƒ «‡º’Á∂ ‹Ø Ú∆ ¿π√ ’ØÒ

’Ø¬∆ ’øÓ ’≈‹ «√º÷‰ Ò¬∆ ‘πøÁ≈ ¿π‘

«√º÷ ’∂ Ìº‹ ‹ªÁ≈ ‘À ‹ª ¡≈Í‰≈ ÷ØÒ

ÒÀ∫Á≈ ‘À Â∂ ¿π√ ’ØÒ «‡’Á≈ È‘ƒ «¬√

Ò¬∆ ¡≈Í‰∂ Í≈·’ª Ú≈√Â∂ ’øÓ ’Á≈

«Ï˜È√ «Úº⁄ ’Ó Â∂ «‡’≈ ’∂ º÷‰

Ú≈√Â∂ Ú≈√Â± √ º√ Á≈ «¬ º’

˜ÏÁ√Â ‡Ø‡’≈ Áº√‰ ‹≈ ‘∂ ‘ª

Ùπ’Ò Ï÷«Ù¡≈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π√

ÙÈ∆Ú≈ Ú≈Ò∂ «ÁÈ «¬º’ ÒØ‘∂ Á∆

Ó∂÷ ÒÀ ÒÀ‰∆ ‘À Â∂ ¿π√ ÒØ‘∂ Á∆ Ó∂’ ̆

≈Â Á∂ ‹ª ’º⁄∆ Òº√∆ ◊ø◊≈  È≈Ò ËØ

’∂ ’øÓ ’≈‹ ‹ª «Ï‹È√ «Úº⁄

«¬ÙÈ≈È ’œ‰ ¿πºÂ Í±Ï «Úº⁄ º÷

Á∂‰≈ ‘À Ù≈È ’œ‰ «Úº⁄ Ò◊≈Â≈

AA «ÁÈ º÷‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿π√ Ó∂÷

⁄πº’ ’∂ ¿π√ Êª Â∂ º÷ Á∂‰≈ «‹ºÊ∂

’È⁄≈∆ ’øÓ ’Á∂ ‘È ¡Á≈√

«Ï‹È√ «Úº⁄ «‹ºÊ∂ ’Ó⁄≈∆ Á∂ ’øÓ

’È Á≈ √Ê≈È ¿πºÊ∂ º÷ Á∂‰≈

¡«‹‘≈ ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ’Á∂ Ú∆ ’øÓ

’≈‹ ’Ó⁄≈∆ «Ï‹È√Ó≈«Ò’ ˘

¤º‚ ’∂ È‘ƒ Ìº‹‰◊∂ ¡Â∂ ’øÓ ’≈‹

«Úº⁄ Ú∆ ‘Ó∂Ù≈ Ï’Â ‘∂◊∆¢

«√æË» Ó»√∂Ú≈Ò≈ Úª◊ ‘Ø«¬¡≈ √∆ Ë«Ó≥Á Á∂ Ì≈ Á≈ ’ÂÒ
⁄ß‚∆◊Û∑: ÏΩÒ∆Úπ‚ Á∂ «Áæ◊‹

¡Á≈’≈ Ë«ÓÁ ‘π‰ √≈‚∂ ”⁄

È‘ƒ ‘∂¢ ¿∞È∑ª Á≈ HI √≈Ò Á∆

¿∞Ó ”⁄ Ï∆Ó≈∆ ’≈È Á∂‘ªÂ

‘Ø «◊¡≈ ˛¢ ’∞fi «ÁÈ Í«‘Òª

¿∞È∑ª Á∆ «√‘Â ”⁄ ¡⁄≈È’

«Ú◊ÛÈ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞È∑ª ˘

ÓπæÏ¬∆ Á∂ ÏÃ∆⁄ ’À∫‚∆ ‘√ÍÂ≈Ò

”⁄ Á≈÷Ò ’Ú≈«¬¡≈ «◊¡≈

√∆, Í ’∞fi √πË≈ ÂØ∫ Ï≈¡Á

¿∞‘ ÿ Ú≈«Í√ ¡≈ ◊¬∂¢

‘≈Òª«’ ’æÒ∑ ¿∞È∑ª Á≈ Á∂‘ªÂ ‘Ø

«◊¡≈¢

¡º‹ ¡√ƒ Âπ‘≈˘ Ë«Ó≥Á

Á∂ Ì≈ Ú«≥Á Ï≈∂ Áæ√‰ ‹≈

‘∂ ‘ª¢ Ú«≥Á Á≈ ’ÂÒ «√æË»

Ó»√∂Ú≈Ò≈ Úª◊ ‘∆ ’∆Â≈ «◊¡≈

√∆¢ ¡≈˙ «¬√ Ï≈∂ ‹≈‰∆¬∂¢

Í≥‹≈Ï∆ «¯ÒÓ «¬≥‚√‡∆ ”⁄

«¬æ’ ‹≈«‰¡≈-Í¤≈«‰¡≈ È≈Ó √∆

Ú«≥Á: «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’

ÍÃ«√æË∆ Á∆ ΩÙÈ∆ ’¬∆ Ú≈

¡≈Í‰∂ Í¤≈Ú∂ ∫ ’≈È

ıÂÈ≈’ ‘Ø √’Á∆ ˛¢ Ë«Ó≥Á

Á∂ Ì≈ Ú«≥Á Á∆ « ≥̃Á◊∆ ¡Â∂

ÓΩÂ «¬√ ◊æÒ Á≈ √Ï»Â ‘È

ÍÃ«√æË Í≥‹≈Ï∆ ¡Á≈’≈ Ú«≥Á

«√≥ÿ «Á˙Ò «‹È∑ª ˘ «Í¡≈

È≈Ò Í≥‹≈Ï Á∂ Ë«Ó≥Á Ú‹Ø∫

‹≈«‰¡≈ ‹ªÁ≈ √∆¢ ¿∞È∑ª Á≈

Ò≥Ï≈ ’æÁ, Ó˜Ï»Â Ù∆ ¡Â∂ Úæ‚∂

ÍÁ∂ ”Â∂ Ù’Â∆Ù≈Ò∆ ÓΩ‹»Á◊∆

È∂ ¿∞È∑ª ˘ AIG@ ÂØ∫ AIHH Â’

Í≥‹≈Ï∆ «¯ÒÓª ”⁄ «¬æ’

‹≈«‰¡≈-Í¤≈«‰¡≈ È≈Ó Ï‰≈

«ÁæÂ≈, Í «¬‘ ÍÃ«√æË∆ ¡≥Â ”⁄

¿∞È∑ª Á∆ ’Ó Ø̃∆ Ï‰ ◊¬∆¢

Ú«≥Á Á≈ «¯ÒÓ∆ ’∆¡

Ï‘πÂ ‘∆ √¯Ò «‘≈¢ ¿∞√ È∂

Ò◊Ì◊ Íº⁄∆ Í≥‹≈Ï∆ «¯ÒÓª ”⁄

’≥Ó ’∆Â≈ «‹È∑ª ”⁄Ø∫ ËÓ ‹∆Â,

Â∂∆ Ó∂∆ ¬∂’ «‹æÁÛ∆, ’πæÚ≈≈

Ó≈Ó≈, ¡Â∂ ªfi≈ Ó∂≈ Ô≈

Ú◊∆¡ª «¯ÒÓª ı≈√ ÂΩ ”Â∂

Ô≈Á◊≈∆ ‘È¢ ÁÙ’ª È∂

Âπ≥Â ¿∞√ ˘ ¡ÍÈ≈ «Ò¡≈, ¡Â∂

«ÈÁ∂Ù’ª ¡Â∂ «ÈÓ≈Â≈Úª È∂

¿∞√ ˘ «¬æ’ «‘æ‡ Ó≥«È¡≈¢

√¯ÒÂ≈ ¿∞√ √Ó∂∫ ¡≈¬∆ ‹ÁØ∫

Í≥‹≈Ï∆ «√È∂Ó≈ ¡≈Í‰∆ Ó˜Ï»Â∆

‘≈√Ò ’ «‘≈ √∆, ¡Â∂ Ú«≥Á

«¬æ’ ¿∞µÌÁ∂ «√Â≈∂ Úª◊

⁄Ó«’¡≈, √≈«¡ª Á≈ «Ë¡≈È

¡≈Í‰∂ ÚæÒ «÷º«⁄¡≈¢

Ë«Ó≥Á Á∂ Ì≈ Á≈ «’Ú∂∫

‘Ø«¬¡≈ ’ÂÒ: F Á√≥Ï AIHH

˘ «¬√ ’‘≈‰∆ ”⁄ «¬æ’

«Ì¡≈È’ ÓØÛ ¡≈«¬¡≈¢ Ú«≥Á

¡≈Í‰∂ ÍÃΩ‹À’‡ ‹æ‡ Â∂ ˜Ó∆È Á∆

Ù»«‡æ◊ ”⁄ πæ«fi¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆¢

√Àµ‡ ‘≈√∂, ’ÀÓ∂ Á∆¡ª ̄ ÒÀÙª ¡Â∂

’Ò≈’≈ª Á∆ Ì∆Û-ÌÛæ’∂ È≈Ò

◊»æ‹ «‘≈ √∆, Í ¡⁄≈È’ ’∞fi

¡‰Í¤≈Â∂ «Ú¡’Â∆¡ª È∂ Ù»«‡æ◊

√Àµ‡ ˘ ÿ∂ «Ò¡≈ ¡Â∂ ◊ØÒ∆¡ª

⁄Ò≈ «ÁæÂ∆¡ª¢ Ú«≥Á ˘

◊ØÒ∆¡ª Á∆ Ú≈¤Û Òæ◊∆ ¡Â∂

ÍπÒ∆√ Á∂ ÓΩ’∂ ”Â∂ Í‘πæ⁄‰ ÂØ∫

Í«‘Òª ‘∆ ¿∞√ Á∆ ÓΩÂ ‘Ø ◊¬∆

√∆¢

«¬‘ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ˛ «’

Ú«≥Á Á∆ ÚËÁ∆ ÍÃ«√æË∆ È∂ ’∞fi

ÒØ’ª ”⁄ ¬∆÷≈ ÍÀÁ≈ ’∆Â∆, ¡Â∂

«¬√ ¬∆÷≈ ¡Â∂ ÁπÙÓ‰∆ ̆  ¿∞√Á∂

ÍÂÈ Á≈ ’≈È Ó≥«È¡≈ ‹ªÁ≈

˛ ¢

«¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ ¡˜∆¡ª Ú≈«Í√ ’È ”Â∂ Í≥‹≈Ï∆¡ª

ÚÒØ∫ Ontario «ÚË≈È √Ì≈ Á∂ Ï≈‘ ËÈ≈

’ÀÈ∂‚≈: ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ PR Á∂

«¬æ¤∞’ Í≥‹≈Ï∆ ÈΩ‹Ú≈Èª Á≈

Ì«Úæ÷ ıÂ∂ ”⁄ ˛¢ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄

«¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ ¡˜∆¡ª Ú≈«Í√

’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ÈΩ‹Ú≈Èª ÚÒØ∫

ÍÃÁÙÈ ’∆Â≈ «◊¡≈¢ Í≥‹≈Ï∆

ÈΩ‹Ú≈Èª È∂ ˙È‡À∆˙ «ÚË≈È

√Ì≈ Á∂ Ï≈‘ ËÈ≈ Ò≈ «ÁæÂ≈

˛ ¢

˙È‡À∆˙ ÍÃØ«Úø√ ÚÒØ∫ B,

F@@ «¬Ó∆◊Ã ∂ÙÈ ¡˜∆¡ª

Ú≈«Í√ ’È ÂØ ∫  Ï≈¡Á

˙È‡À∆˙ ÒÀ«‹√Ò∂⁄

(˙È‡À∆˙ √»Ï∂ Á∆ «ÚË≈È

√Ì≈) Á∂ Ï≈‘ ‘˜≈ª Í≥‹≈Ï∆

ÈΩ‹Ú≈Èª È∂ «ÚØË ÍÃÁÙÈ

’∆Â≈ «’™«’ ˙È‡À∆˙

√’≈ È∂ ¿∞È∑ª Á∂ PR Á∂

√πÍ«È¡ª ˘ ⁄’È≈⁄» ’

«ÁÂ≈ ˛¢

˙È‡À∆˙ ÍÃØ«Úø√ ÚÒØ∫

¡≈Í‰∂ Í Ã Ø «Ú øÙÒ ÈΩ«ÓÈ∆

ÍÃØ◊≈Ó Â«‘Â ⁄ÒÁ∆ √«’æÒ‚

‡∂‚˜ √‡Ã∆Ó Óπ¡ºÂÒ ’È

¡Â∂ ¡˜∆¡ª Ú≈«Í√ ’È ÂØ∫

Ï≈¡Á ‘˜≈ª ÈΩ‹Ú≈Èª ÚÒØ∫

«¬√ ¯À√Ò∂ «ÚπæË ˙È‡À∆˙

«ÚË≈È √Ì≈ √≈‘Ó‰∂ ÍÃÁÙÈ

’∆Â≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

’ÀÈ∂‚≈ √’≈ Á∂ ¯≈¬∆Òª

Ú≈«Í√ ’È Á∂ ¯À√Ò∂ Á∂ «ÚπË

Í≥‹≈Ï∆ ÈΩ‹Ú≈È ‚‡∂ ‘Ø¬∂ ‘È¢

«¬√ ÁΩ≈È «ÚØË∆ «Ë È∂

ÍÃÁÙÈ’≈∆¡ª ˘ √ÓÊÈ

«ÁæÂ≈¢ «ÚØË∆ «Ë ¡≈◊» ÓÀ«‡

√‡≈¬∆Ò˜ È∂ √’≈ ˘ «¬√

¯À√Ò∂ «ÚπË ÿ∂«¡≈¢
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Liver ”⁄Ø∫ Fat ¡Â∂ ◊øÁ◊∆ Ï≈‘ ’æ„‰ Ú≈Ò∆¡ª Drinks
Liver √≈‚∂ Ù∆ ”⁄ «¬æ’

¡«‹‘≈ ¡≥◊ ˛ ‹Ø «¬æ’Ø √Ó∂∫ E@@

ÂØ∫ ÚæË ’≈‹ ’Á≈ ˛¢ «¬‘

Ù∆ ”⁄Ø∫ ˜«‘∆Ò∂ ÍÁ≈Êª ˘

Ï≈‘ ’æ„Á≈ ̨ , ı»È ̆  ÙπæË ’Á≈

˛, Í≈⁄È ”⁄ √‘≈«¬Â≈ ’Á≈ ̨ ,

ÍΩÙ«‡’ ÂæÂª ̆  √‡Ø ’Á≈ ̨  ¡Â∂

«ÍºÂ (Bile) ÍÀÁ≈ ’Á≈ ˛, ‹Ø

⁄Ï∆ ˘ Ó‡ÀÏØÒ≈¬∆˜ ’Á≈ ˛¢

«¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ «¬‘ Ù∆ Á∆

«¬«Ó¿±«È‡∆ ˘ Ó˜Ï»Â ’È ”⁄

Ú∆ Ó‘ æÂÚÍ»‰ Ì ±«Ó’≈

«ÈÌ≈™Á≈ ˛¢Ó≈Û∆ ıπ≈’, Ï‘πÂ

«˜¡≈Á≈ Â∂Ò ¡Â∂ Ó√≈Ò∂, ÷≥‚,

Ù≈Ï, ÓØ‡≈Í≈ ¡Â∂ «¬æ’ È≈-

√◊Ó ‹∆ÚÈ ÙÀÒ∆ Á∂ ’≈È

¡º‹’æÒ∑ Fatty Liver Ï‘πÂ ¡≈Ó

‘Ø «◊¡≈ ˛¢ «¬√ È≈Ò «ÒÚ

¯≈¬∆ÏØ«√√, «√Ω«√√ ¡Â∂ Liver
¯∂Ò ∑ ‘ Ø‰ Ú◊∆¡ª ◊øÌ∆

√«ÊÂ∆¡ª ‘Ø √’Á∆¡ª ‘È¢ «¬√

Ò¬∆ Liver ˘ ‚∆‡Ω’√∆¯≈¬∆

’È≈ ¡Â∂ ⁄Ï∆ ÿ‡≈¿∞‰≈ Ï‘πÂ

˜»∆ ˛¢

Ó≈«‘ √πfi≈¡ «ÁøÁ∂ ‘È «’

«ÈÔ«ÓÂ ÂΩ ”Â∂ ’πæfi ’πÁÂ∆

Í∆‰ Ú≈Ò∂ ÍÁ≈Êª Á≈ √∂ÚÈ Liver
Á∂ ‚∆‡Ω’√∆«¯’∂ÙÈ, ⁄Ï∆ Á∂

È∞’√≈È ¡Â∂ √Ø«‹Ù ”⁄ ÓÁÁ ’

√’Á≈ ˛¢ «¬‘ ÁÚ≈¬∆¡ª Á≈

ÏÁÒ È‘ƒ, Í «¬‘ «√‘ÂÓ≥Á

ıπ≈’, Ì≈ «ÈÔøÂ‰ ¡Â∂ ‹∆ÚÈ

ÙÀÒ∆ È≈Ò ‹ØÛÈ ”Â∂ ÍÃÌ≈ÚÙ≈Ò∆

‘πøÁ∂ ‘È¢ Liver ̆  √≈¯ ’È ¡Â∂

Fatty Liver ˘ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆

Í≥‹ «Ú«◊¡≈È’ ÂΩ ”Â∂ √≈«ÏÂ

‘Ø¬∂ Í∆‰ Ú≈Ò∂ ÍÁ≈Êª Á≈ ¡√ƒ

«¬æÊ∂ «˜’ ’ ‘∂ ‘ª¢

Green Tea:
¡À∫‡∆¡Ω’√∆‚À∫‡√ È≈Ò ÌÍ»

Green Tea ”⁄ ÓΩ‹»Á ’À‡∂«⁄È

Liver Á∆ √Ø‹ ˘ ÿ‡≈™Á∂ ‘È

¡Â∂ ⁄Ï∆ Á∆ Í≈⁄’ «’«¡≈ ˘

Â∂˜ ’Á∂ ‘È¢ Liver Á ∂

¡ÀÈ˜≈¬∆Ó˜ (ALT, AST) ˘

«Ï‘Â Ï‰≈™Á∂ ‘È¢ ⁄Ï∆

Liver È≈Ò ‹πÛ∂ ¡Ω’√∆‚∂«‡Ú

ÂÈ≈¡ ̆  ÿ‡≈™Á∂ ‘È ¡Â∂ Ì≈

ÿ‡≈¿∞‰ ”⁄ Ú∆ ÓÁÁ ’Á∂ ‘È¢

÷≥‚ ÂØ∫ «ÏÈª «ÁÈ ”⁄ A-B ’æÍ

”⁄ Í≈ ’∂ Í∆ √’Á∂ ‘Ø¢ Green
Tea Á≈ Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ √∂ÚÈ È≈Ò

Ó≈ÓÒ≈ «Ú◊Û Ú∆ √’Á≈ ˛¢

Black Coffee: Liver Á∆

⁄Ï∆ ˘ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆ √Ì ÂØ∫

ÍÃÌ≈ÚÙ≈Ò∆ ’¬∆ ¡≥Â≈Ù‡∆

¡«Ë¡ÀÈª ”⁄ Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛

«’ A-C ’æÍ ’≈Ò∆ ’Ω¯∆ Liver
Ò¬∆ Ò≈ÌÁ≈«¬’ ˛¢ «¬‘ Liver
”⁄ ⁄Ï∆ Á∂ ‹Ó∑ª ‘Ø‰ ˘ ÿ‡≈

√’Á≈ ˛ ¡Â∂ ¯≈¬∆ÏØ«√√ ¡Â∂

«√Ω«√√ Á∂ ‹ØıÓ ̆  Ú∆ ÿ‡≈™Á∆

˛¢ Black Coffee ”⁄ ÓΩ‹»Á

’À¯∂√‡ØÒ ¡Â∂ ’≈‘Ú∂˙Ò «ÒÚ

Á∂ √ÀµÒª Á∆ æ«÷¡≈ ’Á∂ ‘È¢

÷≥‚ ¡Â∂ ’∆Ó ÂØ∫ «ÏÈª Black
Coffee Í∆˙¢ √Ú∂∂ ‹ª ÁπÍ«‘

˘ Í∆˙, Ï‘πÂ «˜¡≈Á≈ ı≈Ò∆ Í∂‡

”Â∂ Í∆‰ ÂØ∫ Ï⁄Ø¢

⁄π’øÁ Á≈ ‹»√: Liver Á∆

‚∆‡ Ω’√∆«¯’∂ÙÈ Ò¬∆ «¬ æ’

ÚË∆¡≈ ¿∞Í≈¡ ⁄π’øÁ ”⁄ ÓΩ‹»Á

Ï∆‡≈Ò∂È Liver ˘ √≈¯ ’Á∂

‘È¢ Liver ”⁄Ø∫ ̃ «‘∆Ò∂ ÍÁ≈Êª

˘ Á» ’Á≈ ˛¢ «Í ºÂ Á ∂

¿∞ÂÍ≈ÁÈ ̆  ÚË≈™Á≈ ̨  ‹Ø ⁄Ï∆

Á∂ Í≈⁄È ”⁄ √‘≈«¬Â≈ ’Á≈ ˛

¡Â∂ Liver Á∂ Í≈⁄’ ÂæÂª ˘

«Ï‘Â Ï‰≈™Á≈ ̨ ¢ Â≈ ∂̃ «È⁄ØÛ∂

‘Ø¬∂ ⁄π’øÁª Á≈ ‹»√ ̆  Í∆˙¢ ÍÀ’

’∆Â∂ ‹»√ ”⁄ ÷≥‚ Á∆ Ó≈Â≈

«˜¡≈Á≈ ‘πøÁ∆ ˛, ¿∞È∑ª ÂØ∫ Ï⁄Ø¢

‘ÒÁ∆ Ú≈Ò≈ Í≈‰∆ ‹ª ‘ÒÁ∆

Áπ æË: ’πÁÂ∆ √≈Û «Ú ØË∆

’«’¿±«ÓÈ ‘ÒÁ∆ Á≈ «¬æ’ Óπæ÷

«‘æ√≈ ‹Ø Liver Á∂ √ÀµÒª ̆  È∞’√≈È

ÂØ∫ Ï⁄≈™Á≈ ˛ ¡Â∂ ⁄Ï∆ Á∂

‡πæ‡‰ ”⁄ ÓÁÁ ’Á≈ ˛¢ Liver
”⁄ ⁄Ï∆ Á∂ ‹Ó∑ª ˘ ÿ‡≈ √’Á≈

˛¢ √Ø«‹Ù ˘ ÿ‡≈™Á≈, ¡Â∂

Liver Á∂ √ÀµÒª Á∆ ÓπøÓÂ ˘ Â∂˜

’Á≈ ̨ ¢ «¬æ’ «◊Ò≈√ ’Ø√∂ Í≈‰∆

”⁄ «¬æ’ ⁄π‡’∆ ‘ÒÁ∆¢ Âπ√ƒ ≈Â

˘ ◊Ó ‘ÒÁ∆ Ú≈Ò≈ ÁπæË Ú∆ Í∆

√’Á∂ ‘Ø¢

«ÈßÏ» Í≈‰∆: Vitamin C Liver
˘ √≈¯ ’Á≈ ˛¢ «ÈßÏ» Vitamin
C ¡Â∂ ¡À∫‡∆¡Ω’√∆‚À∫‡√ È≈Ò

ÌÍ» ‘πøÁ∂ ‘È ‹Ø ’πÁÂ∆ ÂΩ ”Â∂

«‹◊ ˘ ‚∆‡Ω’√∆¯≈¬∆ ’Á∂

‘È¢ «ÈßÏ» Ù∆ ”⁄Ø∫ ˜«‘∆Ò∂

ÍÁ≈Êª ̆  Á» ’Á∂ ‘È¢ Liver
˘ «’«¡≈Ù∆Ò ¡Â∂ ‘≈¬∆‚∂«‡‚

æ÷Á≈ ̨ ¢ √Ú∂∂ ı≈Ò∆ Í∂‡ ‹ª «ÁÈ

Ú∂Ò∂ ’Ø√∂ Í≈‰∆ ”⁄ A-B «ÈßÏ»¡ª

Á≈ √ Í≈˙¢ ‹∂’ ⁄≈‘Ø Âª ’≈Ò≈

ÈÓ’ Ú∆ Í≈˙¢

Liver ̆  «√‘ÂÓ≥Á æ÷‰ Ò¬∆

√πfi≈¡: Â∂Ò, ÷≥‚ ¡Â∂ ̄ ≈√‡ ̄ »‚

ÿ‡≈˙; Ì≈ ’ø‡ØÒ ”⁄ æ÷Ø;

Ø˜≈È≈ C@-DE «Ó≥‡ √À ‹ª

’√Â ’Ø; Ù≈Ï Í∆‰ ÂØ∫ Ï⁄Ø;

Ï‘πÂ √≈≈ Í≈‰∆ Í∆˙ ¡Â∂ ÂÒ∂

‘Ø¬∂ ÌØ‹È ˘ ÿº‡ ’Ø¢

‹∂’ Âπ√ƒ ¡≈Í‰∆ «√‘Â

√Ï≥Ë∆ «’√∂ Ú∆ Ó√Ò∂ ÂØ∫ Í∂Ù≈È

‘Ø ‹ª «’√∂ ◊πÍÂ Ø◊ ÂØ∫ Í∆ÛÂ ‘Ø

Âª «¬æ’ Ú≈ √»‹ÚøÙ∆ ÁÚ≈ı≈È∂

È≈Ò ̃ » √øÍ’ ’Ø¢ √»‹ÚøÙ∆

ÁÚ≈ı≈È≈ ¿∞µÂ∆ ¡Ó∆’≈ «Úæ⁄

«Íº¤Ò∂ BE √≈Òª ÂØ∫ Ò◊≈Â≈ √∂Ú≈

«ÈÌ≈™Á≈ ¡≈ «‘≈ ˛¢ ÓÀ‚∆’Ò

√≈«¬ø√ ÚÒØ∫ √≈∆ ÁπÈ∆¡≈ ”⁄ «¬‘

◊æÒ Í»∆ Â∑ª √Ê≈«ÍÂ ’∆Â∆ ‹≈

⁄πæ’∆ ˛ «’ «Í¤Ò∂ A@@ √≈Òª ”⁄

ÓÀ‚∆’Ò √≈«¬ø√ È∂ Ï‘πÂ Âæ’∆

’ Ò¬∆ ˛, Í «Ë¡≈È Á∂‰ Á∆

◊æÒ «¬‘ ˛ «’ «¯ Ú∆ ÓÁª

«Úæ⁄ «¬À’‡≈«¬Ò «‚√¯ø’ÙÈ

Ì≈Ú ÓÁ≈È≈ ’Ó˜Ø∆, Ù∆ÿ

ÍÂÈ, Ù»◊, ◊·∆¡≈ Â∂ ∆Û∑ Á∆

‘æ‚∆ Á∆¡ª Ï∆Ó≈∆¡ª ˘ ¡≥◊Ã∂˜∆

ÁÚ≈¬∆¡ª È≈Ò «√¯ ’∞fi ‘æÁ

Â’ ’ø‡ØÒ ‘∆ ’∆Â∆¡ª ‹≈

‘∆¡ª ‘È¢ «¬È∑ª Ï∆Ó≈∆¡ª ˘

‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆ ıÂÓ ’ ’∂ Ó∆˜ ̆

«√‘ÂÓ≥Á È‘ƒ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈

«‘≈¢ ÓÁª ˘ «¬øÁ∆ ÚË’

È∞√ı≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ¿∞‘ √≈‚∂

’ØÒØ∫ AE@ ‚≈Ò Ú≈Ò∆ √ÍÀÙÒ

ÓÙ∆È Ï≈∂ Íπæ¤‰≈ «ÏÒ’πÒ È≈

Ì ∞ æÒ‰≈¢ ÓÁ≈È≈ Â≈’Â Á≈

¯ΩÒ≈Á∆ È∞√ı≈ ı∆Á‰ ”Â∂ ÓÙ∆È

«ÏÒ’πÒ Óπ¯Â ‘≈«√Ò ’Ø¢ ’∞fi

√Ó∂∫ Á∂ «¬Ò≈‹ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆ Ø◊∆

ÂøÁπ√Â ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¯

√≈∆ ¿∞Ó ¿∞‘ «ÏÈª ÁÚ≈¬∆¡ª

Á∂ ¡≈Í‰≈ ◊Ã«‘√Ê ‹∆ÚÈ ‹∆

√’Á∂ ‘È¢ √ÍÓ ’≈¿±∫‡ ÿº‡ ‘ØÚ∂

Ì≈Â ”⁄ ıπ≈’ (Diet) ˘
ÒÀ ’∂ ÒØ’ª Á∂ ÓÈ ”⁄ ¡’√

«¬‘ √Ú≈Ò «‘øÁ≈ ˛ «’ ÍÃØ‡∆È

Ò¬∆ ¡≥‚∂, ÍÈ∆ ‹ª «⁄’È ”⁄Ø∫

«’√ Á≈ √∂ÚÈ ’È≈ √Ì ÂØ∫

ÚË∆¡≈ ˛¢ «¬æ’ Â≈˜≈ «ÍØ‡

”⁄ «¬È∑ª «ÂøÈª Á∂ ÍΩÙ«‡’ ÂæÊª

(Nutritional Facts) ¡Â∂

Ù∆ ”⁄ ¿∞È∑ª Á∂ ‹˜Ï ‘Ø‰

(Absorption) Á∂ ¡≈Ë≈ ”Â∂

ÂπÒÈ≈ ’∆Â∆ ◊¬∆ ̨ ¢ «¬æÊ∂ «ÂøÈª

Óπæ÷ ÍÃØ‡∆È √ØÂª Á∂ ÂæÊ Í∂Ù

‘È¢

«⁄’È (Chicken): A@@

◊Ã≈Ó «⁄’È ”⁄ CA ÂØ∫ CB ◊Ã≈Ó

ÍÃØ‡∆È ÓΩ‹»Á ‘πøÁ≈ ˛¢ «¬√ ”⁄

’ÀÒØ∆˜ Á∆ Ó≈Â≈ AFE ‘πøÁ∆

˛¢ «¬√ ”⁄ ⁄Ï∆ (Fat) Ï‘πÂ

ÿº‡ (C.E ◊Ã≈Ó) ¡Â∂

’≈ÏØ‘≈¬∆‚∂‡√ (Carbs)

«ÏÒ’πÒ ˜∆Ø ‘πøÁ∂ ‘È¢ «¬‘

Ó≈√Í∂Ù∆¡ª (Muscles)

Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ¡Â∂ Non-
vegetarian ÒØ’ª Ò¬∆ Ï‘πÂ

Âª Ú∆ √≈‚∂ ’ØÒ ÙÂ∆¡≈ «¬Ò≈‹

ÓΩ‹»Á ˛¢ ÚË∂∂ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

¡º‹ ‘∆ ı≈ÈÁ≈È∆ ‘’∆Ó KSB
È≈Ò 1-416-992-5489 ”Â ∂

√øÍ’ ’Ø ‹ª «¬√ ¡ıÏ≈ ”⁄

Òæ◊≈ √»‹ÚøÙ∆ ÁÚ≈ı≈È∂ Á≈

«¬Ù«Â‘≈ Á∂÷Ø¢

herbalremedies.ca

ÍÈ∆, ¡≥‚∂ ‹ª «⁄’È ”⁄Ø∫ ’∆ ˛ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á?
ÚË∆¡≈ ˛¢

¡≥‚∂ (Eggs): «ÚÙÚ «√‘Â

√ø◊·È (WHO) ¡Â∂ Í ØÙ‰

Ó≈«‘ ¡≥‚∂ Á∂ ÍÃØ‡∆È ˘ ◊ØÒ‚

√‡À∫‚‚ ÍÃØ‡∆È ’«‘øÁ∂ ‘È¢ «¬√

Á≈ ’≈È «¬‘ ˛ «’ Ù∆ ¡≥‚∂

Á∂ ÍÃØ‡∆È ˘ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ Â∆’∂

È≈Ò ‹˜Ï (Absorb) ’Á≈ ˛¢

Ò◊Ì◊ ÁØ ¡≥«‚¡ª (A@@ ◊Ã≈Ó)

”⁄ AC ◊Ã≈Ó ÍÃØ‡∆È, AA ◊Ã≈Ó

⁄Ï∆, A.A ◊Ã≈Ó ’≈Ï˜ ¡Â∂

AEE ’ÀÒØ∆˜ ‘π øÁ∆ ˛¢ ¡≥‚∂

Vitamin B12, Vitamin D ¡Â∂

√Ò∂È∆¡Ó Ú◊∂

Ó≈¬∆’Ã Ø«È¿±‡Ã∆¡À∫‡√ È≈Ò Ú∆

ÌÍ» ‘πøÁ∂ ‘È¢ «¬‘ «‹øÓ ‹≈‰

Ú≈Ò∂, ’øÓ’≈‹∆ ¡Â∂ Ó≈√Í∂Ù∆¡ª

Ï‰≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ ‘ ¿∞Ó Á∂ ÒØ’ª

Ò¬∆ ¯≈«¬Á∂Ó≥Á ‘È¢

ÍÈ∆ (Paneer): ÍÈ∆

Ù≈’≈‘≈∆ ÒØ’ª Ò¬∆ «¬æ’ Ï‘πÂ

‘∆ ⁄ø◊≈ ÍÃØ‡∆È √ØÂ ˛¢ A@@

◊Ã≈Ó ÍÈ∆ ”⁄ AH ◊Ã≈Ó ÍÃØ‡∆È,

B@-BA ◊Ã≈Ó ⁄Ï∆, AñB ◊Ã≈Ó

’≈Ï˜ ¡Â∂ BFE ’ÀÒ Ø∆˜

‘πøÁ∆¡ª ‘È¢ ÍÈ∆ ”⁄ ÍÃØ‡∆È

‘ΩÒ∆-‘ ΩÒ∆ ‘˜Ó (Slowly

Digest) ‘πøÁ≈ ˛ ‹Ø Ù∆ ”⁄

‘ΩÒ∆-‘ΩÒ∆ «Ò∆˜ ‘πøÁ≈ ˛ ¡Â∂

Í∂‡ ̆  ¶Ï∂ √Ó∂∫ Âæ’ Ì«¡≈ æ÷Á≈

˛¢ «¬√ ”⁄ ’ÀÒÙ∆¡Ó ¡Â∂

«√‘ÂÓ≥Á ⁄Ï∆ (Healthy Fat)
Ú∆ ‘πøÁ∆ ˛ ‹Ø ‘æ‚∆¡ª (Bones)
¡Â∂ Ó≈√Í∂Ù∆¡ª Á∆ «’Ú∆

(Muscle Recovery) ”⁄ ÓÁÁ

’Á∆ ̨ ¢ «¬‘ Ì≈ ÚË≈¿∞‰, Ì≈

ÿ‡≈¿∞‰ ‹ª ¶Ï∂ √Ó∂∫ Âæ’ Ì∞æ÷ È≈

Òæ◊‰ Á∂ ⁄≈‘Ú≈È ÒØ’ª Ò¬∆

⁄ø◊≈ ˛¢

Ó≈«‘ª Á∆ √Ò≈‘: ’πæÒ «ÓÒ≈

’∂, Úæ÷-Úæ÷ «ÍØ‡ª ÂØ∫ ÍÂ≈

Òæ◊Á≈ ˛ «’ ¡≥‚∂ Á∂ ÍÃØ‡∆È Á≈

Ù∆ ”⁄ ‹˜Ï ‘Ø‰≈ √Ì ÂØ∫ ÚæË

√Ω÷≈ ‘πøÁ≈ ˛¢ Á»‹∂ Í≈√∂, ‹∂’

√øÂπ«ÒÂ ÍØÙ‰ Á∆ ◊æÒ ’∆Â∆

‹≈Ú∂ Âª ÍÈ∆ «¬ æ’ ⁄ ø◊≈

«Ú’ÒÍ ̨  ‹ÁØ∫ «’ ÍÃØ‡∆È Á∆ √Ì

ÂØ∫ ÚæË Ó≈Â≈ «⁄’È ”⁄ ‘πøÁ∆ ̨ ¢

Ó≈«‘ «¬‘ Ú∆ Áæ√Á∂ ‘È «’

ÍÃØ‡∆È Ò¬∆ ’Ø¬∆ «¬æ’ ⁄∆˜ √Ì

ÂØ∫ Best È‘ƒ √◊Ø∫ «¬‘ Âπ‘≈‚∆

√Óπæ⁄∆ ıπ≈’ ¡Â∂ ‹∆ÚÈ ÙÀÒ∆

(Overall Diet & Lifestyle) ”Â∂

«ÈÌ ’Á≈ ˛¢

‹∂’ Âπ√ƒ ¡≈Í‰∆ «√‘Â

√Ï≥Ë∆ «’√∂ Ú∆ Ó√Ò∂ ÂØ∫ Í∂Ù≈È

‘Ø ‹ª «’√∂ ◊πÍÂ Ø◊ ÂØ∫ Í∆ÛÂ ‘Ø

Âª «¬æ’ Ú≈ √»‹ÚøÙ∆ ÁÚ≈ı≈È∂

È≈Ò ̃ » √øÍ’ ’Ø¢ √»‹ÚøÙ∆

ÁÚ≈ı≈È≈ ¿∞µÂ∆ ¡Ó∆’≈ «Úæ⁄

«Íº¤Ò∂ BE √≈Òª ÂØ∫ Ò◊≈Â≈

√∂Ú≈ «ÈÌ≈™Á≈ ¡≈ «‘≈ ˛¢

Ó À‚∆’Ò √≈«¬ ø√ ÚÒØ ∫  √≈∆

ÁπÈ∆¡≈ ”⁄ «¬‘ ◊æÒ Í»∆ Â∑ª

√Ê≈«ÍÂ ’∆Â∆ ‹≈ ⁄πæ’∆ ˛ «’

«Í¤Ò∂ A@@ √≈Òª ”⁄ ÓÀ‚∆’Ò

√≈«¬ø√ È∂ Ï‘πÂ Âæ’∆ ’ Ò¬∆

˛, Í «Ë¡≈È Á∂‰ Á∆ ◊æÒ «¬‘

˛ «’ «¯ Ú∆ ÓÁª «Ú æ⁄

«¬À’‡≈«¬Ò «‚√¯ø’ÙÈ Ì≈Ú

ÓÁ≈È≈ ’Ó˜Ø∆, Ù∆ÿ ÍÂÈ,

Ù»◊, ◊·∆¡≈ Â∂ ∆Û∑ Á∆ ‘æ‚∆

Á∆¡ª Ï∆Ó≈∆¡ª ˘ ¡≥◊Ã ∂˜∆

ÁÚ≈¬∆¡ª È≈Ò «√¯ ’∞fi ‘æÁ

Â’ ’ø‡ØÒ ‘∆ ’∆Â∆¡ª ‹≈

‘∆¡ª ‘È¢ «¬È∑ª Ï∆Ó≈∆¡ª

˘ ‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆ ıÂÓ ’ ’∂ Ó∆˜

˘ «√‘ÂÓ≥Á È‘ƒ Ï‰≈«¬¡≈ ‹≈

«‘≈¢ ÓÁª ˘ «¬øÁ∆ ÚË’

È∞√ı≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ØÚ∂ Âª ¿∞‘ √≈‚∂

’ØÒØ∫ AE@ ‚≈Ò Ú≈Ò∆ √ÍÀÙÒ

ÓÙ∆È Ï≈∂ Íπæ¤‰≈ «ÏÒ’πÒ È≈

Ì∞ æÒ‰≈¢ ÓÁ≈È≈ Â≈’Â Á≈

¯ΩÒ≈Á∆ È∞√ı≈ ı∆Á‰ ”Â∂ ÓÙ∆È

«ÏÒ’πÒ Óπ¯Â ‘≈«√Ò ’Ø¢ ’∞fi

√Ó∂∫ Á∂ «¬Ò≈‹ ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆ Ø◊∆

ÂøÁπ√Â ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¯

√≈∆ ¿∞Ó ¿∞‘ «ÏÈª ÁÚ≈¬∆¡ª

Á∂ ¡≈Í‰≈ ◊Ã«‘√Ê ‹∆ÚÈ ‹∆

√’Á∂ ‘È¢ √ÍÓ ’≈¿±∫‡ ÿº‡

‘ØÚ∂ Âª Ú∆ √≈‚∂ ’ØÒ ÙÂ∆¡≈

«¬Ò≈‹ ÓΩ‹»Á ̨ ¢ ÚË∂∂ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ ¡º‹ ‘∆ ı≈ÈÁ≈È∆ ‘’∆Ó

KSB È≈Ò 1-416-992-5489 ”Â∂

√øÍ’ ’Ø ‹ª «¬√ ¡ıÏ≈ ”⁄

Òæ◊≈ √»‹ÚøÙ∆ ÁÚ≈ı≈È∂ Á≈

«¬Ù«Â‘≈ Á∂÷Ø¢

herbalremedies.ca

Ì≈Â ”⁄ Ò◊Ì◊ C@% ¡ΩÂª

Í≈‡È «‘ø√≈ Á≈ «Ù’≈
‹ È ∂ Ú ≈ :

Ì≈Â ”⁄ √≈Ò

B@BC ”⁄ AE-

DI √≈Ò ¿∞Ó

Ú◊ Á∆¡ª

Í≥‹ ”⁄ Ø ∫

«˜¡≈Á≈ Ì≈Ú

Ò◊Ì◊ B@

¯∆√Á∆ ¡ΩÂª

˘ ¡≈Í‰∂ √≈Ê∆

Á∆ «‘ ø√≈ Á≈

√≈‘Ó‰≈ ’È≈

«Í¡≈ ‹ÁØ∫ «’

Ò◊Ì◊ C@

¯∆√Á∆ ¡ΩÂª ¡≈Í‰∂

‹∆ÚÈ’≈Ò ”⁄ ¡«‹‘∆ «‘ø√≈

ÂØ ∫ Í ÃÌ≈«ÚÂ ‘Ø¬∆¡ª ‘È¢

«ÚÙÚ «√‘Â √ø◊·È (WHO)

Á∆ «¬æ’ ÈÚƒ ◊ÒØÏÒ «ÍØ‡

”⁄ «¬‘ ‹≈‰’≈∆ «ÁæÂ∆ ◊¬∆

˛ ¢

«ÍØ‡ ”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ ˛

«’ ÁπÈ∆¡ª Ì ”⁄ Ò◊Ì◊

«ÂøÈ ”⁄Ø∫ «¬æ’ «Ú¡’Â∆ Ì≈Ú

Ò◊Ì◊ HD ’ØÛ ÒØ’ ¡≈Í‰∂

‹∆ÚÈ’≈Ò ”⁄ √≈Ê∆ ‹ª

«‹È√∆ «‘ø√≈ Á≈ «Ù’≈ ‘Ø¬∂

‘È, ¡Â∂ «¬‘ ¡≥’Û≈ √≈Ò

B@@@ ÂØ∫ Ï≈¡Á ÏÁ«Ò¡≈

È‘ƒ¢ «¬√ ”⁄ «’‘≈ «◊¡≈ ˛

«’ ÁπÈ∆¡ª Ì ”⁄ AE-DI

√≈Ò Á∆ ¿∞Ó Á∆¡ª H.D

¯∆√Á∆ ¡ΩÂª ˘ ˆÀ-√≈Ê∆

Áπ¡≈≈ «‹‰√∆ «‘ ø√≈ Á≈

√≈‘Ó‰≈ ’È≈ «Í¡≈ ˛¢

¡È∞Ó≈È ¡È∞√≈ Ì≈Â ”⁄

AE √≈Ò ¡Â∂ «¬√ ÂØ∫ ÚæË ¿∞Ó

Olympic Athelete ÂØ∫ Ï«‰¡≈ Drug Kingpin
‡ Ø Ω ∫‡ Ø :  US È∂  √≈Ï’≈

’ ÀÈ ∂‚∆¡È Olympic
Athelete Â Ø ∫  ‚ æ◊

«’ø◊«ÍÈ Ï‰∂ ≈ÔÈ ÚÀµ«‚ø◊

Á∆ «◊Ã¯Â≈∆ ”Â∂ «¬È≈Ó A@

«ÓÒ∆¡È ‚≈Ò ÂØ∫ ÚË≈ ’∂

AE «ÓÒ∆¡È ‚≈Ò ’

«ÁæÂ≈ ˛¢ ÚÀµ«‚ø◊ È≈Ò ‹πÛ∂

«¬√ Ó≈ÓÒ ∂  ”⁄ ¡ ΩÍ Ã ∂ ÙÈ

‹π¡≈«¬ø‡ √ÒÀÒÓ Á∂ «‘æ√∂ Ú‹Ø∫

’ ÀÈ ∂‚≈ ”⁄ √ æÂ Ò Ø’ª ˘

«◊Ã¯Â≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

ÚÀµ«‚ø◊ ”Â∂ «¬æ’ «ÏÒ∆¡È

‚≈Ò Á∆ ‚æ◊ √Óº◊«¶◊,

«√È≈ÒØ¡≈ ’≈‡À µÒ È≈Ò

◊æ·‹ØÛ ¡Â∂ ◊Ú≈‘ Á∂ ’ÂÒ

Á≈ ÁØÙ ˛¢ ’ÀÒ∂¯ØÈ∆¡≈ Á∂

√À∫‡Ò «‚√«‡Ã’‡ Á∂ √‘≈«¬’

¡‡È∆ «ÏÒ≈Ò ¬∂. «¬√∂Ò∆ È∂

«’‘≈ «’ ÈÚƒ US ¯À‚Ò

⁄≈‹Ù∆‡ ”⁄ ‘π‰ AE ÒØ’ª

”Â∂ ÁØÙ Ò≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛¢

’ ÀÈ ∂‚ ≈  Á≈  Ó ≥ «È¡≈-

ÍÃÓ≥«È¡≈ ‚∆¯À∫√ Ò≈«¬ Ú∆

«◊Ã¯Â≈: US ¡Â∂ Canada
Á∂ ‡ΩÍ Ò≈¡ ¡ÀÈ¯Ø√ÓÀ∫‡

¡«Ë’≈∆¡ª È∂ Áæ«√¡≈ «’

«◊ Ã¯Â≈ ’∆Â ∂  ◊¬ ∂  √ æÂ

ÁØÙ∆¡ª ”⁄ ’ÀÈ∂‚≈ Á∂ Ó≥È∂-

ÍÃÓ≥È∂ «‚¯À∫√ Ò≈«¬ Á∆Í’

Í≈‚’ Ú∆ Ù≈«ÓÒ ‘È¢

Í≈‚’ ”Â∂ ¡Ó∆’≈ ”⁄

«¬æ’ ◊Ú≈‘ Á∂ ’ÂÒ Á∆

√≈«˜Ù ⁄‰ ”⁄ ÓÁÁ ’È

Á≈ ÁØÙ Ò≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛¢

¿∞√ ”Â∂ ÁØÙ ˛ «’ ¿∞√ È∂

¡≈Í‰ ∂  Ó πÚ æ «’Ò √≈Ï’≈

’ ÀÈ ∂‚∆¡È Olympic
Athelete ÂØ∫ ‚æ◊ ÒΩ‚

Ï‰∂ ≈ÔÈ ÚÀµ«‚ø◊ ˘ √Ò≈‘

«ÁæÂ∆ √∆ «’ ‹∂ ¿∞‘ «¬æ’ Óπæ÷

FBI Á ∂  ◊Ú≈‘ Á≈ ’ÂÒ

’Á≈ ˛ Âª ¿∞√ «ÚπæË ’∂√

ı≈«‹ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛¢

«Í Ø‡ ¡È ∞√≈ FBI Á ∂

◊Ú≈‘ Á≈ Èª ‹ ΩÈ ∂ÊÈ

«¬√∂Ï∂‚Ø-◊≈√∆¡≈ √∆¢ ¿∞√

˘ «¬√ √≈Ò ‹ÈÚ∆ ”⁄

’Ø¶Ï∆¡≈ Á∂ ÓÀ‚∂«ÒÈ Ù«‘

”⁄ «¬æ’ À√‡ØÀ∫‡ ”⁄ «√ ”⁄

Í≥‹ ◊ØÒ∆¡ª Ó≈ ’∂ Ó≈

«ÁæÂ≈ «◊¡≈ √∆¢ Í≈‚’,

‹Ø √ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ ”Â∂ ’Ø’∂È

Ò≈«¬ Á∂ Èª È≈Ò ‹≈«‰¡≈

‹ªÁ≈ √∆, ”Â ∂  «È¡ª ”⁄

 π’≈Ú‡ Í≈¿ ∞‰, ◊Ú≈‘ª

È≈Ò ¤∂Û¤≈Û ’È ¡Â∂

’ÂÒ Ò¬∆ ¿∞’√≈¿∞‰ √Ó∂Â

’¬∆ ◊øÌ∆ ÁØÙ Ò≈¬∂ ◊¬∂

‘È¢

«’Ú ∂ ∫  Ï «‰¡≈ ‚ æ◊

Ó≈¯∆¡≈: «¬‘ Í»≈ Ó≈ÓÒ≈

√≈Ï’≈ ’ÀÈ∂‚∆¡È ˙¶«Í’

¡ÀÊÒ∆‡ ≈ÔÈ ÚÀµ«‚ø◊ È≈Ò

‹π«Û¡≈ ˛¢ ÚÀµ«‚ø◊ FBI Á∆

Top-10 ÓØ√‡ Úª‡∂‚ √»⁄∆ ”⁄

Ù≈«ÓÒ ˛¢ ÈÙ∂ ¡Â∂ Ò≈Ò⁄

È∂ ¿∞√ ˘ «¬æ’ ıÂÈ≈’

¡Í≈Ë∆ Ï‰≈ «Á æÂ≈ ˛¢

≈ÔÈ ÚÀµ«‚ø◊ È∂ B@@B Á∂

Olympics ”⁄ Í À ∂ÒÒ

‹π¡≈«¬ø‡ √ÒÀÒÓ ”⁄ BDÚª

√Ê≈È ‘≈«√Ò ’∆Â≈ √∆¢

Olympics  ”⁄ √¯ÒÂ≈

‘≈«√Ò ’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞√

˘ Ó≈‰ ¡Â∂ ÈÙ∂ Á≈ ¡«‹‘≈

⁄√’≈ Òæ◊≈ «’ ¿∞‘ ‘ΩÒ∆-

‘ΩÒ∆ ¡Í≈Ë Á∆ ÁπÈ∆¡ª ”⁄

Ù≈«ÓÒ ‘Ø «◊¡≈¢ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄

‚æ◊˜ Á∆ «¬æ’ Úæ‚∆ ÷∂Í ”Â∂

’Ï˜≈ ’È Ò¬∆ ¿∞√ È∂ «¬æ’Ø

Í«Ú≈ Á∂ ÁØ Ó À ∫Ïª Á≈

’ÂÒ ’ «ÁæÂ≈ √∆¢ ÚÀµ«‚ø◊

¡Â ∂  ¿ ∞√ Á ∂  «◊ Ø‘ È ∂

’Ø¶Ï∆¡≈, ÓÀ’√∆’Ø, Áæ÷‰∆

’ÀÒ∂¯ØÈ∆¡≈ ¡Â∂ Canada
«Ú⁄≈Ò∂ ‚æ◊˜ «Ò‹≈‰ Ò¬∆

¶Ï∆ Á»∆ Á∂ ‡æ’ª Á∆ ÚÂØ∫

’∆Â∆ √∆¢ ¿∞√ È∂ ‘ √≈Ò

Ò◊Ì◊ F@ ‡È ’Ø’∂È Á∆

√Óº◊«¶◊ ’È Á≈ ÍÃÏøË

’∆Â≈¢

UK Á∂ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ «ÈÔÓª ”⁄ E@ √≈Òª Á≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ ÏÁÒ≈¡
¶‚È: «ÏÃ‡∂È Á∆ ’∆¡

√‡≈Ó Á∆ ¡◊Ú≈¬∆ Ú≈Ò∆

√’≈ È∂ Á∂Ù Á∂ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ

«√√‡Ó ”⁄ Úæ‚∂ ÏÁÒ≈¡ ’È

Á≈ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ ˛¢ «¬È∑ª

ÏÁÒ≈Úª ˘ Ò◊Ì◊ E@ √≈Òª

”⁄ Ò∆◊Ò Ó≈¬∆◊Ã∂ÙÈ ÓΩ‚Ò ”⁄

√Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ ¡Â∂ √Ì ÂØ∫ ¡«‘Ó

ÏÁÒ≈¡ Ó≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

√’≈ Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ «¬‘

√πË≈ ‘≈Ò ‘∆ Á∂ √≈Òª ”⁄ UK
¡≈¬∂ ÒØ’ª Á∆ «ÚÙ≈Ò √ø«÷¡≈

Á∂ ÓºÁ∂È˜ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘È¢

«ÈÔÓª ”⁄ ’∆Â∂ ◊¬∂ Ó π æ÷

ÏÁÒ≈¡ ¡√ƒ «¬æÊ∂ Á∂ ‘∂ ‘ª¢

√À‡ÒÓÀ∫‡ Á∆ ¿∞‚∆’ Áπæ◊‰∆

Ì≈Ú A@ √≈Ò: ÍÚ≈√∆¡ª Ò¬∆

UK ”⁄ ‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆ «‘‰

(¡«ÈÙ«⁄Â √Ó∂∫ Ò¬∆ «‘‰ Á∆

«¬‹≈˜Â ‹ª √À‡ÒÓÀ∫‡) Ò¬∆

¡˜∆ Á∂‰ ÂØ∫ Í«‘Òª Òæ◊‰

Ú≈Ò≈ √Óª Áπæ◊‰≈ ’ «ÁæÂ≈

«◊¡≈ ˛¢ ‘π‰ Ó≈¬∆◊ÃÀ∫‡√ ˘

√À‡ÒÓÀ∫‡ Ò¬∆ ¡ÀÍÒ≈¬∆ ’È

ÂØ∫ Í«‘Òª A@ √≈Ò Òæ◊‰◊∂¢

◊Ã«‘ Ó≥Â∆ ÙÏ≈È≈ Ó«‘Ó»Á È∂

ÈÚª Earned Settlement
Model Í∂Ù ’∆Â≈ ˛¢ ÙÏ≈È≈

Ó«‘Ó»Á È∂ «’‘≈ ˛, T«¬√ Á∂Ù

”⁄ ‘Ó∂Ù≈ Ò¬∆ Ú√ ‹≈‰≈ ’Ø¬∆

¡≈Ó ◊æÒ È‘ƒ ÏÒ«’ «¬æ’ ı≈√

¡«Ë’≈ ˛, ¡Â∂ «’√∂ ˘ Ú∆

«¬√ ‘ æ’ ˘ ’Ó≈¿∞‰≈

ÍÚ∂◊≈¢U

«√¯ È≈◊«’ª ̆  «ÓÒ‰◊∂

Ò≈Ì: ÈÚ∂∫ ÍÃ√Â≈Úª Â«‘Â

√Ó≈‹’ «‘≈«¬Ù∆ ¡Â∂ ‘Ø

ÍÏ«Ò’ ¯ø«‚ø◊ «√¯ ¿∞È∑ª

ÒØ’ª Â’ √∆«ÓÂ ’ «ÁæÂ∂ ◊¬∂

‘È ‹Ø «ÏÃ«‡Ù È≈◊«’ Ï‰Á∂

‘È¢ ÓΩ‹»Á≈ «√√‡Ó Á∂ ¿∞Ò‡

‘π‰ «√¯ √À‡ÒÓÀ∫‡ «ÓÒ‰ ”Â∂

‘∆ ÍÚ≈√∆¡ª ̆  ÍÏ«Ò’ ̄ ø‚ª

Â’ ÂπøÂ Í‘πø⁄ ‹ª Ò≈Ì È‘ƒ

«ÓÒ‰◊∂¢

ÍÏ«Ò’ ¯ø‚ª Â’

Í‘πø⁄ «√¯ È≈◊«’Â≈ ÍÃ≈ÍÂ

’È ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘∆ «ÓÒ∂◊∆ «‹√

Ò¬∆ «ÏÃ«‡Ù ”⁄ Ò≈¬∆¯ ‡Àµ√‡

Í≈√ ’È≈ Â∂ Ú≈Ë» ¯∆√ Á∂‰∆

˜»∆ ‘ØÚ∂◊∆¢

˛µÒÊ ’∂¡ ¡Â∂ ˆÀ-

’≈˘È∆ ÍÚ≈√∆¡ª ”Â∂ ¡√:

˛µÒÊ ¡Â∂ √ØÙÒ ’∂¡ Ú’ª

Ò¬∆ √À‡ÒÓÀ∫‡ Á∆ Ï∂√Ò≈¬∆È

«Ó¡≈Á AE √≈Ò ‘ØÚ∂◊∆¢ ˆÀ-

’≈˘È∆ ÍÚ≈√∆ ¡Â∂ ¿∞‘ ÒØ’

‹Ø ÂÀ¡ √Ó∂∫ ÂØ∫ ÚæË √Ó∂∫ Â’

Á∂Ù ”⁄ «‘øÁ∂ ‘È, ¿∞È∑ª ˘

√À‡ÒÓÀ∫‡ Ò¬∆ C@ √≈Òª Â’

¿∞‚∆’ ’È∆ ÍÚ∂◊∆¢ «¬√

È≈Ò ¿∞È∑ª Á∆ ¶Ï∂ √Ó∂∫ Â’

«‘‰ Á∆ √øÌ≈ÚÈ≈ ıÂÓ ‘Ø

‹≈Ú∂◊∆¢

Ì≈Â∆¡ª √Ó∂Â B@ Òæ÷

ÍÃÌ≈«ÚÂ: «¬‘ √ıÂ «ÈÔÓ

¿∞È ∑ª ’∆Ï B@ Òæ÷

ÍÚ≈√∆¡ª ”Â∂ Ò≈◊» ‘Ø‰◊∂ ‹Ø

B@BA ÂØ∫ Ï≈¡Á UK ”⁄ ¡≈¬∂

‘È ¡Â∂ ̇ ÁØ∫ Â’ Ò≈◊» «‘‰◊∂

‹ÁØ∫ Â’ «’ ¿∞È∑ª ˘ ¤Ø‡ È≈

«ÓÒ ‹≈Ú∂¢ √’≈ Á≈ ’«‘‰≈

˛ «’ «¬‘ ÏÁÒ≈¡ ¿∞È∑ª AF

Òæ÷ ÍÚ≈√∆¡ª ˘ ÍÃÏø«ËÂ

’È Ò¬∆ ˜»∆ ˛ ‹Ø B@C@

Â’ √À‡ÒÓÀ∫‡ Ò¬∆ ÔØ◊ ‘Ø

‹≈‰◊∂¢

ÔΩÍ Á≈ √Ì ÂØ ∫  √ıÂ

«√√‡Ó: ◊Ã«‘ Á¯Â Á≈

’«‘‰≈ ˛ «’ «¬√ ÏÁÒ≈¡ Á≈

Ó’√Á «¬ æ’ ¡«‹‘≈

«ÈÔøÂ«Â ¡Â∂ ⁄Ø‰Úª «√√‡Ó

Ï‰≈¿∞‰≈ ˛ ‹Ø ÔΩÍ ”⁄ √Ì

ÂØ∫ √ıÂ ‘ØÚ∂◊≈¢ Ó≈«‘ª Á≈

Ó≥È‰≈ ˛ «’ «ÏÃ‡∂È √’≈

¡Ó∆’≈ Á∂ ‡øÍ ÍÃÙ≈√È Á∂

√ıÂ Ú∆˜≈ ¡Â∂ «¬Ó∆◊Ã∂ÙÈ

«ÈÔÓª Á∂ ≈‘ ”Â∂ ⁄æÒÁ∆ È˜

¡≈ ‘∆ ˛¢

Ú◊ Á∆¡ª Ò◊Ì◊ ⁄≈

¯∆√Á∆ ¡ΩÂª ˘ ˆÀ-√≈Ê∆

Áπ¡≈≈ «‹‰√∆ «‘ ø√≈ Á≈

√≈‘Ó‰≈ ’È≈ ÍÀ∫Á≈ ˛¢ «¬‘

«ÍØ‡ AFH Á∂Ùª ”Â∂ ¡≈Ë≈«Â

˛, ¡Â∂ «¬‘ B@@C ¡Â∂

B@BC”⁄ ’∆Â∂ ◊¬∂ √Ú∂÷‰ª

¡Â∂ ¡«Ë¡ÀÈª ÂØ ∫  Í Ã ≈ÍÂ

¡≥’«Û¡ª Á∆ «¬æ’ «Ú¡≈Í’

√Ó∆«÷¡≈ ˛¢
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‹¶Ë: ‹¶Ë ”⁄ ‹Ï-

«˜È≈‘ Ó◊Ø∫ ’ÂÒ ’∆Â∆ «¬æ’

È≈Ï≈Ò◊ ÒÛ’∆ Á∂ Í«Ú≈

È≈Ò Áπ æ÷ √ªfi≈ ’È Ò¬∆

Ó«‘Ò≈ ’«ÓÙÈ Á∆ ⁄∂¡Í√È

≈‹ Ò≈Ò∆ ¡Â∂ ⁄≈¬∆Ò‚

’«ÓÙÈ Í‘πø⁄∂¢ ≈‹ Ò≈Ò∆ È∂

ÍπÒ∆√ ’«ÓÙÈ ̆  ÈØ«‡√ ‹≈∆

’ ’∂ «¬æ’ ¬∆Ó∂Ò ˜∆¬∂ Ïæ⁄∆

Á∂ ’∂√ ˘ ÒÀ ’∂ ‹Ú≈Ï Ó≥«◊¡≈

˛¢ Ó«‘Ò≈ ’«ÓÙÈ Á∆ ⁄∂¡

Í√È ≈‹ Ò≈Ò∆ È∂ «’‘≈ «’

¿∞‘ ÿ‡È≈ √ÏøË∆ √≈∂ ÂæÊ

«¬’æ· ∂ ’ ‘ ∂ ‘È ¡Â∂

«˜øÓ∂Ú≈ «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ˘

Ïı«Ù¡≈ È‘ƒ ‹≈Ú∂◊≈¢

Ú≈«Ùø◊‡È: ¡Ó∆’≈ Á∂

«¬ æ’ √ ø√Á Ó À ∫Ï È ∂

Í≈«’√Â≈È ”⁄ ÿº‡ «◊‰Â∆

√Ó»‘ª Á∆ Ë≈«Ó’ ¡≈˜≈Á∆

Á∂ Ò◊≈Â≈ ÁÓÈ ¡Â∂ ¿∞È∑ª

«ÚπæË √’≈ Á∆ Ì∂ÁÌ≈Ú

Ì∆ È∆Â∆ ”Â∂ «⁄øÂ≈ ÍÃ◊‡

’∆Â∆ ˛¢ Í≈«’√Â≈È ”⁄

⁄Ø‡∆ Á∂ ÓÈ∞æ÷∆ ¡«Ë’≈ √ø√Ê≈

È∂ «¬√ √≈Ò Á∂ Ùπ»¡≈Â ”⁄

«¬æ’ «ÍØ‡ ‹≈∆ ’’∂ «’‘≈

√∆ «’ ÿº‡-«◊‰Â∆¡ª Á∂

«ÚπæË «‘ø√≈ ”⁄ «⁄øÂ≈‹È’

Ú≈Ë≈ ‘Ø«¬¡≈ ˛¢ «¬√ ÂØ∫

«¬Ò≈Ú≈ «‘øÁ» ¡Â∂ «¬√≈¬∆

ÒÛ’∆¡ª Á∂ Ë≈«Ó’

Í«ÚÂÈ ¡Â∂ È≈Ï≈«Ò◊

«Ú¡≈‘ Á∂ Ó≈Ó«Ò¡ª ”⁄ Ú∆

Ú≈Ë≈ Á‹ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

√ÀÈ∂‡ Á∆ «ÚÁ∂Ù √øÏøË

√«ÓÂ∆ Á∂ ÍÃË≈È √ÀÈ∂‡ «‹Ó

«Ù⁄ È∂ ÙØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ ”Â∂

«¬ æ’ Í Ø√‡ ”⁄ «’‘≈,

TÍ≈«’√Â≈È √’≈

Í≈«’ ”⁄ «È’≈‘ ’Ú≈¿∞‰ Ú≈Ò∆ Á∆¡ª ÚË∆¡ª ÓπÙ«’Òª
√Ï‹∆Â ÏÈ±Û

ÈÚƒ «Á æÒ∆: Ì≈Â ÂØ ∫

«ÍÒ«◊ÃÓ ∂‹ Ú∆˜∂ ”Â ∂

Í≈«’√Â≈È ◊¬∆ «¬æ’ «√æ÷

¡ΩÂ Á∂ Ó‹‘Ï-ÏÁÒ≈¡ ¡Â∂

«È’≈‘ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ È ∂ ÈÚª

«ÚÚ≈Á ÷Û∑≈ ’ «ÁÂ≈ ˛¢

«¬√ ÿ‡È≈ Á∂ «ıÒ≈¯

ÈÈ’≈‰≈ √≈«‘Ï Á∂ «√æ÷ ¡≈◊»

Ó«‘øÁ Í≈Ò «√øÿ È∂ Ò≈‘Ω

‘≈¬∆’Ø‡ ”⁄ ‹È«‘Â Í‡∆ÙÈ

Á≈«¬ ’∆Â∆ ˛¢ «¬‘ Í‡∆ÙÈ

¡À‚ÚØ’∂‡ ¡Ò∆ ⁄ø◊∂˜∆ √øË» ≈‘ƒ Á≈«¬ ‘Ø¬∆ ˛ «‹√ ”⁄

Ì≈Â∆ «√æ÷ Ô≈Â∆ ÚÒØ∫ Ú∆˜≈

«ÈÔÓ ÂØÛ ∂ ‹≈‰ ¡Â∂

ˆÀ’≈˘È∆ ÂΩ ”Â∂ Í≈«’√Â≈È

”⁄ «‘ ‘∆ ‘Ø‰ Á∂ ÁØÙ Ò◊≈¬∂

◊¬∂ ‘È¢ «¬‘ ¡˜∆ Ó«‘øÁ

Í≈Ò «√øÿ (√≈Ï’≈ ÓÀ∫Ï Í≥‹≈Ï

¡√À ∫ÏÒ∆ ¡Â∂ √≈Ï’≈

Í≈Ò∆Ó À ∫‡∆ √’æÂ ¡Â∂

«‘¿±ÓÈ ≈¬∆‡√ ¡À ∫‚

Ó≈«¬ÈΩ«‡∆ ¡¯∂¡˜) È ∂

Á≈«¬ ’∆Â∆ ˛¢ «¬√ ”⁄

¯À‚Ò ‘’»ÓÂ, Ú˜≈Â-¬∂-

Á≈ıÒ≈, FIA ¡Â∂ ‘’»ÓÂ-¬∂-

Í ≥‹≈Ï ˘ ‹Ú≈ÏÁ∂‘∆ Ò¬∆

È≈Ó˜Á ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

¡˜∆ ÓπÂ≈«Ï’ Óπ’Â√

«˜Ò∑∂ (Ì≈Â, Í≥‹≈Ï) Á∆ «‘‰

Ú≈Ò∆ √Ï‹∆Â ’Ω È ∂ D

ÈÚøÏ B@BE ˘ A@ «ÁÈª Á∂

«√ø◊Ò-¡À∫‡∆ Ë≈«Ó’ Ú∆˜∂

”Â∂ Í≈«’√Â≈È Á≈ıÒ ‘Ø¬∆ √∆

«‹√ Á∆ «Ó¡≈Á AC ÈÚøÏ

Â’ √∆, ¡Â∂ ¿ ∞√ Á∆

¡≈Ú≈‹≈¬∆ «√¯ ÈÈ’≈‰≈

√≈«‘Ï, ’Â≈Íπ ¡≈«Á

«ÈË≈«Â Ë≈«Ó’ √Ê≈Èª

Â’ √∆«ÓÂ √∆¢

Í‡∆ÙÈ Ó πÂ≈«Ï’

√Ï‹∆Â ’Ω È∂ Í≈«’√Â≈È

Í‘π ø⁄‰ ÂØ ∫  Ï≈¡Á ¡≈Í‰∂

«ÈË≈«Â Ô≈Â≈-»‡ ¡Â∂

Ú∆˜≈ ÙÂª Á∆ Í≈Ò‰≈ È‘ƒ

’∆Â∆, ¡Â∂ Ú∆˜≈ «Ó¡≈Á ıÂÓ

‘Ø‰ ÂØ ∫ Ï≈¡Á Ú∆ Á∂Ù ”⁄

ˆÀ’≈˘È∆ ÂΩ ”Â∂ «‘ ‘∆ ˛

‹Ø √ÍÙ‡ ÂΩ ”Â∂ ’≈˘È Á∆

¿∞¶ÿ‰≈ ˛¢ ¡˜∆ ”⁄ «¬‘

Ú∆ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛ «’

√Ï‹∆Â ’Ω ”Â∂ Ì≈Â Á∂

Ï«·ß‚≈ ¡Â∂ ’Í»ÊÒ≈ Ù«‘ª

”⁄ ËØ÷≈ËÛ∆ ¡Â∂ ̄ ∂Ï Á∂ Ó≈ÓÒ∂

Á‹ ‘È¢ «¬√ Ò¬∆ ¿∞√ ˘

Ú∆˜≈ ‹≈∆ ’∆Â≈ ‹≈‰≈,

Ï≈‚ ’Ò∆¡À ∫√ ¡Â∂

Í≈«’√Â≈È Á∂ ¡≥Á ¡≈˜≈Á∆

È≈Ò ÿ∞ øÓ‰≈ «¯È≈ ◊øÌ∆

’≈˘È∆ ¡Â∂ √ π æ «÷¡≈

√Óº«√¡≈Úª ÍÀÁ≈ ’Á∂ ‘È¢

«¬Ó≈È ı≈È Á∂ ’ÂÒ Á∆ ¿∞µ‚∆ ıÏ
Ò≈‘Ω: Í≈«’√Â≈È ”⁄

«¬√ √Ó∂∫ √≈Ï’≈ ÍÃË≈È Ó≥Â∆

«¬Ó≈È ı≈È Á∆ «√‘Â ¡Â∂

√π æ«÷¡≈ ˘ ÒÀ ’∂ ◊øÌ∆

⁄⁄≈Úª Â∂˜ ‘Ø ◊¬∆¡ª ‘È¢

≈ÚÒ«Í≥‚∆ Á∆ ¡«‚¡≈Ò≈

‹∂Ò∑ ”⁄ ÏøÁ «¬Ó≈È ı≈È Á∂

’«ÊÂ ÂΩ ”Â∂ ”’ÂÒ ’∆Â∂

‹≈‰ ”Á∆¡ª ¡¯Ú≈‘ª Â∂˜∆

È≈Ò ¯ÀÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Í»∂

«√¡≈√∆ Ó≈‘ΩÒ ”⁄ ÂÈ≈¡

ÚæË «◊¡≈ ˛¢

¡¯Ú≈‘ª ¡Â∂ ‘≈¬∆

¡ÀÒ‡: Afghanistan
Times È≈Ó’ «¬æ’ Ó∆‚∆¡≈

¡≈¿±‡ÒÀµ‡ È∂ √»Âª Á∂ ‘Ú≈Ò∂

È≈Ò «¬‘ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «’

«¬Ó≈È ı≈È Á∆ ‹∂Ò∑ ”⁄ ÓΩÂ

‘Ø ⁄πæ’∆ ˛¢ «¬√ ıÏ Á∂ √ØÙÒ

Ó∆‚∆¡≈ ”Â∂ Ú≈«¬Ò ‘Ø‰ ÂØ∫

Ï≈¡Á «¬Ó≈È ı≈È Á∆

Í≈‡∆, PTI Á∂ √ÓÊ’ Úæ‚∆

«◊‰Â∆ ”⁄ ‹∂Ò∑ ÚæÒ Ó≈⁄

’È Òæ◊∂¢ ‘≈Ò≈Â ˘ Á∂÷Á∂

‘Ø¬∂ ¡«ÂÚ≈Á «ÚØË∆ ¡Á≈ÒÂ

(ATC) È∂ ≈ÚÒ«Í≥‚∆ Á∂ ¡≈√-

Í≈√ √πæ«÷¡≈ ̆  ‘Ø √ıÂ ’È

Á≈ ¡≈Á∂Ù «ÁæÂ≈, ¡Â∂ Ù«‘

”⁄ ‘≈¬∆ ¡ÀÒ‡ ‹≈∆ ’∆Â≈

˛ ¢

‹∂Ò∑ ÍÃÙ≈√È ”Â∂ √Ú≈Ò:

«¬Ó≈È ı≈È Á∆ «√‘Â ˘ ÒÀ

’∂ Ùæ’ «¬√ Ò¬∆ Ú«Ë¡≈ ˛

«’™«’ Í≈«’√Â≈È √’≈

¡Â∂ ‹∂Ò∑ ÍÃÙ≈√È È∂ «¬È∑ª

Á≈¡«Ú¡ª Á≈ √ÍºÙ‡ ÷≥‚È

È‘ƒ ’∆Â≈ ˛¢ «¬Ó≈È ı≈È

Á∆ ÌÀ‰ ¡≈Ò∆Ó≈ ı≈È È∂

Ó≥◊ÒÚ≈ (BE ÈÚøÏ) ̆  ‹∂Ò∑

Á∂ Ï≈‘ ÍÃÁÙÈ ”⁄ Ù≈«ÓÒ

‘π ø «Á¡ª ÁØÙ Ò≈«¬¡≈ «’

Í«Ú≈ ˘ «ÂøÈ ‘¯«Â¡ª ÂØ∫

ÓπÒ≈’≈Â Á∆ «¬‹≈˜Â È‘ƒ

«ÁæÂ∆ ◊¬∆¢ Í≈«’√Â≈È∆

¡ıÏ≈ ‚≈¡È Á∂ «¬ æ’

√∆È∆¡ ÍºÂ’≈ È∂ Áæ«√¡≈

«’ «Í¤Ò∂ ’¬∆ «ÁÈª ÂØ∫ È≈

Âª Ú’∆Ò ¡Â∂ È≈ ‘∆

‚≈’‡ª ˘ «¬Ó≈È ı≈È

È≈Ò «ÓÒ‰ «ÁæÂ≈ ‹≈ «‘≈

˛ ¢

Í ºÂ’≈ª ¡È∞√≈

Ò◊Ì◊ «¬æ’ ‘¯Â∂ ÂØ∫ ‹∂Ò∑ Á∂

«’√∂ Ú∆ ’Ó⁄≈∆ È∂ «¬Ó≈È

ı≈È ˘ È‘ƒ Á∂«÷¡≈¢ PTI Á∂

«¬æ’ ‘Ø È∂Â≈ ¡ÏÁπÒ √ÓÁ

È∂ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «’ ÁØ

‘¯«Â¡ª ÂØ∫ «¬Ó≈È ı≈È

È≈Ò «’√∂ Ú∆ Í Ã’≈ Á≈

√øÍ’ √øÌÚ È‘ƒ ‘Ø«¬¡≈¢

‹¶Ë ”⁄ ‹Ï-«˜È≈‘ Ó◊Ø∫ ’ÂÒ ’∆Â∆

ÒÛ’∆ Á∂ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ Ó«‘Ò≈ ’«ÓÙÈ ÚÒØ∫ ¡À’ÙÈ
¿∞È∑ª «¬‘ Ú∆ √Ú≈Ò ’∆Â≈

«’ ÍπÒ∆√ ̆  ⁄≈ ÓÒ∂ Á∆ ’Ø·∆

”⁄ Ø ∫  ÒÛ’∆ Á∆ Ò≈Ù «’˙∫

Ï≈ÓÁ È‘ƒ ‘Ø¬∆¢ ≈‹ Ò≈Ò∆

È∂ «’‘≈ «’ ¿∞‘ «Èæ‹∆ ÂΩ ”Â∂

ÍπÒ∆√ ’«ÓÙÈ ËÈÍÃ∆Â ’Ω

È≈Ò ÓπÒ≈’≈Â ’È◊∂ ¡Â∂

√≈ ∂ √Ï»Â Ó≥◊‰◊∂¢ ¿∞È ∑ª

«’‘≈ «’ ¯ΩÀ∫«˜’ ‡∆Ó È∂ √≈∂

√Ï»Â «¬’æ·∂ ’ Ò¬∂ ‘È, ¡Â∂

ÍØ√‡ÓΩ‡Ó «ÍØ‡ Ú∆ ÍÃ≈ÍÂ

‘Ø ◊¬∆ ˛¢ Í«Ú≈ Ó≥◊ ’

«‘≈ ˛ «’ ’∂√ ˘ ¯≈√‡-

‡À’ ¡Á≈ÒÂ ”⁄ Ì∂«‹¡≈

‹≈Ú∂, ¡Â∂ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄

¡ı∆ Â’ √≈Ê Á ∂‰ Á∆

¡Í∆Ò ’∆Â∆ ˛¢ ¿∞È∑ª «’‘≈

«’ Ó«‘Ò≈ ’«ÓÙÈ Á∆

⁄ ∂¡Í√È ¡Â ∂  Ï≈Ò

’«ÓÙÈ ÁØÚ ∂ ∫  ¡ı∆ Â’

Í«Ú≈ Á≈ √≈Ê Á∂‰◊∂¢

Ó«‘Ò≈ ’«ÓÙÈ È∂ «’‘≈

«’ Í«Ú≈ È≈Ò ÓπÒ≈’≈Â

ÂØ∫ Ï≈¡Á ÍÂ≈ Òæ◊≈ ˛ «’

ÓπÒ˜Ó ‚≈¬∆Ú Á≈ «Í¤Ò≈

«’≈‚ Ó≈Û≈ √∆¢ «¬√ Ò¬∆

«¬√ Ó≈ÓÒ∂ Á∆ Ú∆ ‹ª⁄ ’∆Â∆

‹≈Ú∂◊∆¢ ASI Ó≥◊Â ≈Ó Á∆

Óπ¡ºÂÒ∆ ¡Â∂ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄

¿∞√ «Úπ æË ’∂√ Á‹ ’È

Ï≈∂ ⁄⁄≈ ’È Ò¬∆ ÍπÒ∆√

’«ÓÙÈ È≈Ò ÓπÒ≈’≈Â ’∆Â∆

‹≈Ú∂◊∆¢ Á»‹∂ Í≈√∂ Ó∆‚∆¡≈

È≈Ò ◊æÒ ’Á∂ ‘ Ø¬ ∂  Ï≈Ò

’«ÓÙÈ ’øÚÁ∆Í «√øÿ È∂

«¬√ ÿ‡È≈ Á∆ «ÈßÁ≈ ’∆Â∆¢

¿∞È∑ª «’‘≈ «’ ‹Á «’ ‘

’Ø¬∆ ÍπÒ∆√ ¡Â∂ ‘Øª ˘ «¬√

¡√¯ÒÂ≈ Ò¬∆ «˜ øÓ ∂Ú≈

·«‘≈ ‘∂ ‘È, Í ¿∞È∑ª

Ó≥È‰≈ ˛ «’ «¬‘ √Ø√≈«¬‡∆

Á≈ ¯∂Ò∆¡ ˛¢ ¿∞È∑ª «’‘≈

«’ √≈‚≈ √Ó≈‹ ¡º◊∂ ÚË‰≈

⁄≈‘∆Á≈ ˛, Í «¬‘ «Íº¤∂ ‹≈

«‘≈ ˛¢ ¿∞È∑ª È∂ √Ø√≈«¬‡∆

Á∂ ÒØ’ª ˘ ¡Í∆Ò ’∆Â∆ ˛

«’ ¿∞‘ «¬√ ÿ‡È≈ ÂØ∫ Ï≈¡Á

Ïæ«⁄¡ª Á≈ «Ë¡≈È æ÷‰¢

Í≈«’ ”⁄ ÿº‡ «◊‰Â∆¡ª Á∆ Ë≈«Ó’ ¡≈˜≈Á∆ ˘ ÒÀ ’∂ US «⁄øÂÂ

ÿº‡«◊‰Â∆ √Ó»‘ª Á∆ Ë≈«Ó’

¡≈˜≈Á∆ ˘ ’π¯ ’≈˘È ¡Â∂

‘Ø Ì∂ÁÌ≈Ú Ú≈Ò∆¡ª È∆Â∆¡ª

Ò≈◊» ’ ’∂ Ò◊≈Â≈ ÁÏ≈ ‘∆

˛¢U Í≈«’√Â≈È ÓÈ∞ æ÷∆

¡«Ë’≈ ’«ÓÙÈ (HRCP) È∂

¡◊√Â ”⁄ √‡Ã∆‡√ ¡Ω¯ ̄ ∆¡:

¯∆‚Ó ¡Ω¯ «Ò∆‹È ¡Ω

«ÏÒ∆¯ «¬È B@BD/BE «ÚÙ∂

Ú≈Ò∆ «¬æ’ «ÍØ‡ ‹≈∆ ’∆Â∆

√∆ «‹√ ”⁄ Á∂Ù Á∂ ÿº‡«◊‰Â∆

√Ó»‘ª - ÷≈√ ’ ’∂

¡«‘ÓÁ∆¡ª, «‘ øÁ »¡ª ¡Â∂

«¬√≈¬∆¡ª - «ÚπæË ÁÓÈ Á∂

¡«‹‘∂ Ó≈Ó«Ò¡ª ˘ ¿∞‹≈◊

’∆Â≈ «◊¡≈ √∆¢ «ÍØ‡ ”⁄

«’‘≈ «◊¡≈ «’ ’π¯ Á∂ ÁØÙª

¡Ë∆È ÿº‡«◊‰Â∆¡ª Á∆ Ì∆Û

ÚÒØ∫ ‘æ«Â¡≈ (ÓΩÏ «¶«⁄ø◊) ’∆Â∂

‹≈‰ Á≈  πfi≈È Á∂÷‰ ˘

«Ó«Ò¡≈ ˛¢

¡«‹‘∆¡ª ÿ‡È≈Úª ”Â∂

«⁄øÂ≈ ÍÃ◊‡≈™Á∂ ‘Ø¬∂ «Ù⁄ È∂

«’‘≈ ˛, TÍ≈«’√Â≈È ”⁄

ÿº‡«◊‰Â∆ √Ó»‘ª «Ú π æË

¡√«‘‰Ù∆ÒÂ≈ Á≈ Ó≈‘ΩÒ -

«‹√ ”⁄ Ì∆Û, «‘ø√≈, È¯Â

Ì∂ Ì≈Ù‰, ÓÈÓ≈È∂ „ø◊ È≈Ò

«◊Ã¯Â≈∆¡ª ¡Â∂ ˜ÏÁ√Â∆

Ë≈«Ó’ Í«ÚÂÈ Ù≈«ÓÒ

‘È - Ò◊≈Â≈ ‹≈∆ ˛¢U

¡«Ë’≈ √ø◊·È È∂ È¯Â

Ì∂ Ì≈Ù‰ ”⁄ Ú≈Ë∂ ˘ Ú∆

¿∞‹≈◊ ’∆Â≈ «‹√ ”⁄

√πÍ∆Ó ’Ø‡ Á∂ ‹ æ‹ ˘

ËÓ’∆¡ª Á∂‰ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ «¬√

”⁄ ⁄π‰∂ ‘Ø¬∂ È∞Ó≈«¬ø«Á¡ª Á∆

‹ÈÂ’ ÂΩ ”Â∂ «ÈßÁ≈ ’È≈

Ú∆ Ù≈«ÓÒ ˛¢ «ÍØ‡ ”⁄

«’‘≈ «◊¡≈ ˛ «’ «¬√ Á≈

’≈È È≈«◊’ ¡«Ë’≈ª ”⁄

’‡ΩÂ∆ ¡Â∂ ’æ‡ÛÍ≥Ê∆ ÂæÂª Á∆

«‘øÓÂ ÚæË ‘∆ ˛¢

Air India ¡Â∂ Air Canada
Á∆ √ªfi∂Á≈∆ ÓπÛ Ùπ»

ÈÚƒ «ÁæÒ∆: Air India È∂

Air Canada È≈Ò ¡≈Í‰∆

’Ø‚Ù∂¡ √ªfi∂Á≈∆ ˘ ÁπÏ≈≈

Ùπ» ’È Á≈ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ ˛¢

«¬‘ √ªfi∂Á≈∆ Í≥‹ √≈Ò ÂØ∫ ÚæË

√Ó∂∫ ÂØ∫ ’ØØÈ≈ Ó‘ªÓ≈∆ ’≈È

ÏøÁ √∆¢

‘ π‰ ¬ ∂¡ «¬ ø‚∆¡≈ Á ∂

Ô≈Â∆ ÚÀÈ’»Ú ¡Â∂ ¶‚È

‘∆ÊØ ≈‘ƒ ’ÀÈ∂‚≈ Á∂ ¤∂ ‘Ø

Ù«‘ª Â’ ‹≈ √’‰◊∂¢ ¬∂¡

«¬ø‚∆¡≈ «¬È∑ª »‡ª ”Â∂ ¬∂¡

’ÀÈ ∂‚≈ Á π¡≈≈ √ ø⁄≈«ÒÂ

¿∞‚≈‰ª ”Â∂ ¡≈Í‰≈ AI ’Ø‚

Ò◊≈¬∂◊≈¢

Air Canada Á∂ Ô≈Â∆¡ª

˘ «ÁæÒ∆ ≈‘ƒ ¡≥«Ó ÃÂ√,

¡«‘ÓÁ≈Ï≈Á, Ó π øÏ¬∆,

˛Á≈Ï≈Á ¡Â∂ ’Ø⁄∆, ¡Â∂

¶‚È ≈‘ƒ «ÁæÒ∆ ¡Â∂ ÓπøÏ¬∆

Ú◊∂ Ì≈Â∆ Ù«‘ª Â’

¡≈√≈È∆ È≈Ò ’ØÈÀ’‡∆«Ú‡∆

«ÓÒ∂◊∆¢ «¬√ È≈Ò Ô≈Â∆

Úæ÷-Úæ÷ ¿∞‚≈‰ª ”Â∂ Ú∆ «¬æ’

‘∆ «‡’‡ ”Â∂ √¯ ’ √’Á∂

‘È¢

«˜’ÔØ◊ ˛ «’ «¬√ √Ó∂∫

«¬‘ Air India Á∆ «’√∂ ¿∞µÂ∆

¡Ó∆’∆ ’ À∆¡ È≈Ò

«¬’ÒΩÂ∆ ’Ø‚Ù∂¡ √ªfi∂Á≈∆

˛¢ Ó‘ªÓ≈∆ ÁΩ≈È √’≈∆

ÓÒ’∆¡Â Ú≈Ò∆ Air India È∂

√≈∆¡ª ’Ø‚Ù∂¡ √ªfi∂Á≈∆¡ª

ÏøÁ ’ «ÁæÂ∆¡ª √È¢ ‘π‰ Air
India Á∂ ’πæÒ BC ’Ø‚Ù∂¡ ¡Â∂

IF «¬ø‡Ò≈¬∆È Ì≈¬∆Ú≈Ò

‘È¢

¡Ó∆ Ì≈Â∆ UK ÂØ∫ ÍÒ≈«¬È Á∂ Ó»‚ ”⁄
¶‚È:  È≈◊«’ª  ”Â ∂

‡ À’√ Á ∂  ÚËÁ ∂  Ï Øfi  ¡Â ∂

ı ≈Ï  ‹ÈÂ’ √ ∂Ú ≈Úª

’≈È «ÏÃ‡∂È ÂØ∫ ‘π‰ ¡Ó∆

Ì≈Â∆ √≈¿±Á∆ ¡Ï ¡Â∂

UAE Ú◊∂ Á∂Ùª ÚæÒ πı

’È Òæ◊∂ ‘È¢ «¬æ’ «ÍØ‡

Ó πÂ ≈ «Ï’ ’¬∆  ‘ ≈¬ ∆

Í Ã Ø ¯ ≈¬ ∆Ò ¿ ∞ µÁÓ∆  ¡Â ∂

ÍÃ Ø¯ÀÙÈÒ˜ ÁπÏ¬∆ Ú◊∆¡ª

‡ À’√ ¯ À ∫‚Ò∆ Ê≈Úª ”Â ∂

«Ù¯‡ ‘Ø ◊¬∂ ‘È¢

Á¡√Ò «ÏÃ‡∂È ”⁄ ¶Ï∂

√Ó∂∫ ÂØ∫ ÈΩÈ-‚ØÓ √‡À‡æ√ Èª

Á∆ «¬æ’ ‡À’√ ¤Ø‡ «ÓÒÁ∆

√∆¢  «¬√ ”⁄ «ÚÁ ∂Ùª  Â Ø ∫

’Ó≈¬∆ ’È Ú≈Ò∂ ¡Ó∆

ÒØ’ «ÏÃ‡∂È ”⁄ «√¯ ˙‘∆

‡À’√ «ÁøÁ∂ √È ‹Ø ÍÀ√≈ «¬æÊ∂

«Ò¡≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ √∆, Í

‘π‰ «¬√ √‡À‡æ√ ˘ ıÂÓ ’

«ÁæÂ≈ «◊¡≈ ˛¢ ‘π‰ «¬È∑ª

¡Ó∆ª Á∆¡ª «ÚÁ∂Ùª ”⁄

æ÷∆¡ª ◊¬∆¡ª ‹≈«¬Á≈Áª

”Â∂ Ú∆ ‡À’√ Òæ◊∂◊≈¢

√ ÀÒ¯ Ó ∂‚  ’ ØÛÍÂ∆

‘ÓÈ È »Ò≈ Ú∆ ¤ æ‚‰◊∂

UK:  «¬æ’ «ÍØ‡ ÓπÂ≈«Ï’

«ÏÃ‡∂È Á∂ D@ √≈Ò ÂØ∫ ÿº‡

¿∞Ó Á∂ √Ì ÂØ∫ ¡Ó∆ √ÀµÒ¯

Ó∂‚ ’ØÛÍÂ∆ ‘ÓÈ È»Ò≈

Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ ¿∞È∑ª È∂

«¬‘  ¯ À√Ò≈  √’≈  Á∆

¡ª‡ÍÃ«È˙ «ÚØË∆ ÍΩ«Ò√∆

’≈È ’∆Â≈  ˛¢  È »Ò ≈

«Ï Ã‡ ∂È ”⁄ B.E «ÏÒ∆¡È

Í≈¿±∫‚˜ Á∆ ‡À’ÈΩÒØ‹∆ ¯Ó

«¬øÍÃ ΩÏ∂ÏÒ Á∂ ’Ø¯≈¿±∫‚ ‘È¢

È»Ò≈ È∂ Ó∆‚∆¡≈ ˘ «ÁæÂ∂

«¬æ’ «Ï¡≈È ”⁄ Áæ«√¡≈ «’

ÈÚ∂ ∫  ‡ À’√ ¿ ∞Í≈Úª Á∆¡ª

¡‡’Òª  È ∂  «Ï Ã ‡ ∂È  ”⁄

¡«√ÊÂ≈ ÍÀÁ≈ ’ «ÁæÂ∆

˛¢  ¿ ∞È ∑ ª  «’‘≈  «’  ¿ ∞‘

«ÏÃ‡∂È ”⁄ «˜øÁ◊∆ ÂØ∫ «È≈Ù

‘Ø ’∂ ÁπÏ¬∆ ‹≈‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ª

Á∆ ÚËÁ∆ «Ò√‡ ”⁄ Ù≈«ÓÒ

‘Ø ‹≈‰◊∂¢

È»Ò≈ Á∂ ‹≈‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

«¬ ø◊Ò À ∫‚  Á ∂  √ ≈Ï’≈

¯π æ‡Ï≈Ò ∆ ¯‚∆ÈÀ∫‚ ¡Â∂

ÀÚØ«Ò¿±‡ Á∂ ’Ø¯≈¿±∫‚ «È’

√‡ØΩ ∫√’∆ Ú∆ «¬√∂ Â∑ª Á∂

’≈Èª Á≈ ‘Ú≈Ò≈ Á ∂  ’ ∂

Á πÏ¬ ∆  ⁄Ò ∂  ◊¬ ∂  √È¢

¯‚∆ÈÀ∫‚ È∂ «˜¡≈Á≈ ‡À’√

¡Â ∂  «Ú◊ÛÁ∆  ÍÏ«Ò’

√«Ú«√˜ ˘ «¬√ Ò¬∆

«˜øÓ∂Ú≈ ·«‘≈«¬¡≈¢

⁄ª√Ò ∂⁄Ò ∆Ú˜ ˘

«Ò«÷¡≈ ÷π æÒ∑≈ ÍºÂ: Á∂Ù ”⁄

«⁄øÂ≈ Í Ã◊‡≈¿∞‰ Ú≈«Ò¡ª

”⁄ ¡ØÛ≈ ◊π æÍ Á∂ ⁄∂¡ÓÀÈ

«ÏÃ«‡Ù «¬ø‚∆¡È ¡ÏÍÂ∆

√π«øÁ ¡ØÛ≈ ¡Â∂ AKQA
¡Â ∂  √‡‚∆  ‚ Ω‡  «¬È Á ∂

¯≈¿±∫‚ ¬∂‹≈˜ ¡«‘ÓÁ È∂

«ÓÒ ’∂ ⁄ª√Ò ∂⁄Ò ∆Ú˜

˘ «Ò÷∂ «¬æ’ ÷π æÒ∑ ∂ ÍºÂ ”Â∂

√≈¬∆È ’∆Â∂ ‘È¢ ÍºÂ ”⁄

«Ò«÷¡≈ ˛ «’ «¬√ ◊æÒ Á∂

˛≈È ’È Ú≈Ò∂ √Ï»Â ‘È

«’ ’π æfi ¿∞ÁÓ∆ UK ¤æ‚ ‘∂

‘È¢ «¬√ ÂØ∫ «¬Ò≈Ú≈ «Í¤Ò∂

√≈Ò ’ ÀÍ∆‡Ò ◊ ∂È ‡ À’√,

¡ª‡ÍÃ∆«È˙ «Ò∆¯ ¡Â∂

«¬øÍÒΩ«¬ ÈÀÙÈÒ «¬øÙØ À ∫√

Ú◊ ∂  Ï‹‡ ¿ ∞Í ≈Úª  ”⁄

ÏÁÒ≈¡ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘È¢

«¬È ∑ ª  ¿ ∞Í ≈Úª  È ∂

¡ª‡ÍÃ∆«È˙˜ Ò¬∆ Ò≈◊Â

ÚË≈ «ÁæÂ∆ ˛¢ √’≈ «¬√

√≈Ò Á∂ Ï‹‡ Á∆ «Â¡≈∆ ’

‘∆ ˛, ¿∞√ ˘ «¬È∑ª È∆Â¡ª

Á ∂  ‘ Ø‰  Ú≈Ò ∂  ¡√ ”Â ∂

«Ë¡≈È È≈Ò √ Ø⁄‰≈

⁄≈‘ ∆Á≈  ˛¢  Í ºÂ  ”⁄

«Ò«÷¡≈  ˛  «’ √≈˘

¡ª‡Í Ã ∆ «È˙ Á∆ ¿ ±‹≈

¡Â∂ ‹ØÙ ˘ Ó˜Ï»Â Ï‰≈¿∞‰

Á∆ ˜»Â ˛ È≈ «’ ¿∞È∑ª

˘ ÁÏ≈¿∞‰ ‹ª Ø’‰ Á∆¢

«¬’ÈΩ«Ó’ ◊ÃØÊ ”⁄ √πË≈

Á ∆  √ ø Ì ≈ÚÈ≈  È‘ ƒ :  ’¬∆

Í Ã Ø ¯ À ÙÈÒ˜ Ò¬∆  «¬‘

È≈≈˜◊∆ «√¯ Ï‘πÂ ¡Ó∆

ÒØ’ª Â’ ‘∆ √∆«ÓÂ È‘ƒ ˛¢

ÏÀ∫◊´» Á∂ «‘‰ Ú≈Ò∂ «¬æ’

IT ’ø√Ò‡À∫‡ ◊‰ÍÂ∆ Ìæ‡ È∂

«’‘≈ «’ ¿∞‘ «ÏÃ‡∂È ”⁄ AG

√≈Ò «‘‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ì≈Â

ÍÂ‰ ”Â∂ «Ú⁄≈ ’ ‘∂

‘È¢ ¿∞È∑ª «¬æ’ «Ï¡≈È ”⁄

«’‘≈ «’ ‹ÁØ ∫ ¿∞‘ «Ï Ã‡ ∂È

¡≈¬∂ √È Âª «¬æÊ∂ ⁄ø◊∂ ÓΩ’∂

¡Â∂ √øÌ≈ÚÈ≈Úª √È¢ ‘π‰

ÓÀ˘ ¡≈Í‰∂ «˜¡≈Á≈ ‡À’√

”Â∂ ’Ø¬∆ «‡È È‘ƒ «Á√

«‘≈ ˛¢ «¬’ØÈΩ«Ó’ ◊ÃØÊ ‹ª

«¬È¯ Ã ≈√‡’⁄ ”⁄ ’ Ø¬∆

√ πË ≈  È‘ƒ  ¡Â ∂  È ≈

√ øÌ ≈Ú≈È≈Úª  È˜ ¡≈

‘∆¡ª ‘È¢ ◊‰ÍÂ∆ Ìæ‡ È∂

«’‘≈  «’ Ì≈Â∆ Ó »Ò Á ∂

¿∞È∑ª Á∂ ’¬∆ ÁØ√Â Í«‘Òª

‘∆ Ú≈«Í√ ¡≈ ⁄π æ’∂ ‘È¢

UK Á∆ ‡À’√ ÍÃ‰≈Ò∆ ”⁄

Ú æ‚ ∂  ÏÁÒ≈¡ ‘ Ø  ‘ ∂  ‘È

«’™«’ √’≈ BF ÈÚøÏ

˘ ‘ Ø‰ Ú≈Ò∂ ¡≈‡Ó Ï‹‡

B@BE Á∆ «Â¡≈∆ ’ ‘∆

˛¢ Ò◊Ì◊ C@ «ÏÒ∆¡È

Í≈¿±∫‚ª Á∂ «¯√’Ò ◊ÀÍ ¡Â∂

Ó º·∆ «¬’ ØÈ≈«Ó’ ◊Ã ØÊ Á≈

√≈‘Ó‰≈ ’Á∂ ‘Ø¬∂ √’≈

Úæ‚∂ ‡À’√ ∂‡ È≈ ÚË≈¿∞‰

Á ∂  Ú≈¡«Á¡ª  Á ∂  È ≈Ò

√øÂπÒÈ Ï‰≈¿∞‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ

’ ‘∆ ˛, ‹ÁØ∫ «’ «¬È’Ó

‡À’√, ’ΩÍØ∂ÙÈ ‡À’√ ¡Â∂

ÚÀ‡ ∂‡ ”⁄ ’Ø¬∆ ÏÁÒ≈¡ È≈

‘Ø‰ Á∆ ¿∞Ó∆Á ˛, √’≈

’ØÒÀ’ÙÈ ÚË≈¿∞‰ Ò¬∆ Á»‹∂

Â∆«’¡ª ”Â∂ ÌØ√≈ ’ ‘∆

˛ ¢

»√ È∂ «ÏÃ«‡Ù Ω«¬Ò ¬∂¡ Ø̄√ Í≈«¬Ò‡ª

˘ Ò∂̃  È≈Ò Ï‰≈«¬¡≈ «ÈÙ≈È≈
¶‚È: «¬æ’ Í≈√∂ »√ Á∆

Ô±’Ã∂È È≈Ò ‹ø◊ π’‰ Á≈ Èª

È‘ƒ ÒÀ ‘∆, Á»‹∂ Í≈√∂ ¿∞√ Á∂

ÔΩÍ∆ Á∂Ùª È≈Ò Ú∆ «ÙÂ∂

ÂÈ≈¡Í»‰ ‘πøÁ∂ ‹≈ ‘∂ ‘È¢

«¬√∂ ÁΩ≈È «ÏÃ‡∂È È∂ »√ ”Â∂

√ÓπøÁ È∂Û∂ «È◊≈È∆ ’ ‘∂

Ω«¬Ò ¬∂¡ ¯Ø√ Á∂ Í≈«¬Ò‡ª

”Â∂ Ò∂˜ª Á∆ ÚÂØ∫ ’È Á≈

«¬Ò˜≈Ó Ò◊≈«¬¡≈ ˛¢

«ÏÃ‡∂È Á∂ æ«÷¡≈ √’æÂ ‹ΩÈ

‘∆Ò∆ È∂ «¬√ ’≈Ú≈¬∆ ˘

ıÂÈ≈’ Áæ«√¡≈ ˛ ¡Â∂ «’‘≈

«’ √’≈ «¬√ ÿ‡È≈ ̆  Ï∂‘æÁ

◊øÌ∆Â≈ È≈Ò ÒÀ ‘∆ ˛¢ ‘∆Ò∆

È∂ ÍπÙ‡∆ ’∆Â∆ «’ «¬‘ ÿ‡È≈

«Í¤Ò∂ ’πæfi ‘¯«Â¡ª ÁΩ≈È

Ú≈Í∆ ‹ÁØ∫ »√∆ ‹‘≈˜ ¿∞Â∆

√’Ω‡ÒÀ ∫‚ Á ∂ È ∂Û ∂ «Ï Ã «‡Ù

Í≈‰∆¡ª ”⁄ Á≈ıÒ ‘Ø«¬¡≈

√∆¢ ¿∞È∑ª È∂ »√∆ ≈Ù‡ÍÂ∆

ÚÒ≈Á∆Ó∆ Í»«ÂÈ ˘ √ÍºÙ‡

√øÁ∂Ù «ÁæÂ≈, T¡√ƒ Âπ‘≈˘ Á∂÷

‘∂ ‘ª¢

¡√ƒ ‹≈‰Á∂ ‘ª «’

Âπ√ƒ ’∆ ’ ‘∂ ‘Ø ¡Â∂ ‹∂’

ÔªÂ≈ «¬√ ‘¯Â∂ Áæ÷‰ ÚæÒ

‹ªÁ≈ ˛ Âª ¡√ƒ «Â¡≈ ‘ª¢U

«˜’ÔØ◊ ˛ «’ ÔªÂ≈

«¬æ’ ÷Ø‹∆ ‹‘≈˜ Ú‹Ø∫ Áæ«√¡≈

‹ªÁ≈ ˛, Í Íº¤Ó∆ Á∂Ùª ˘

Ùæ’ ˛ «’ «¬‘ √ÓπøÁ ¡≥ÁÒ∂

’∂ÏÒª Á∆ ÓÀ«Í≥◊ ’ «‘≈ ˛¢

‘∆Ò∆ È∂ «’‘≈ «’ ‹‘≈˜ »√

Á∂ ⁄∆¯ ‚≈«¬À’‡Ø∂‡ ¯Ω ‚∆Í

√∆¡ ∆√⁄ Á≈ «‘æ√≈ ˛ «‹√

˘ ÙªÂ∆ ’≈Ò ”⁄ «È◊≈È∆

¡Â∂ √øÿÙ ÁΩ≈È ÂØÛ-¯ØÛ

Ò¬∆ «Â¡≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

æ«÷¡≈ √’æÂ È∂ «¬‘ Ú∆

Áæ«√¡≈ «’ Ò∂˜ «¬√Â∂Ó≈Ò

‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞È∑ª È∂ Ω«¬Ò

È∂Ú∆ Á∂ »Ò˜ ¡Ω¯ ¡À∫◊∂‹ÓÀ∫‡

ÏÁÒ «ÁæÂ∂ ‘È Âª ‹Ø ‹‘≈˜

˘ UK Á∂ «Ú¡≈Í’ Í≈‰∆¡ª

”⁄ ‘Ø È∂«Û˙∫ ‡À’ ’∆Â≈ ‹≈

√’∂¢ ‘∆Ò∆ È∂ ⁄∂Â≈ÚÈ∆ «ÁæÂ∆

«’ ‹∂ ÔªÂ≈ ÁπÏ≈≈ ¡«‹‘∆

’Ø¬∆ ‘’Â ’Á≈ ̨  Âª «ÏÃ‡∂È

’ØÒ ̄ Ω‹∆ «Ú’ÒÍ «Â¡≈ ‘È¢

«¬√ ÁΩ≈È ¶‚È ”⁄ »√∆

Á»Â≈Ú≈√ È∂ «¬È∑ª Á≈¡«Ú¡ª

˘ ÌÛ’≈¿± ¡Â∂ »√Ø¯Ø«Ï’ ’«‘

’∂ ı≈«‹ ’ «ÁæÂ≈ ˛¢ »√ È∂

«’‘≈ «’ ¿∞√ ˘ «Ï Ã«‡Ù

¡≥‚Ú≈‡ ’«Ó¿±È∆’∂ÙÈ ”⁄

’Ø¬∆ «ÁÒ⁄√Í∆ È‘ƒ, ¡Â∂ ¿∞‘

¶‚È ˘ ÂÈ≈¡ ÚË≈¿∞‰

Ú≈Ò∂ ’ÁÓª ÂØ∫ ˆπ∂˜ ’È

Ò¬∆ ’«‘øÁ≈ ˛¢
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Trump ÚÒØ∫ ÓÓÁ≈È∆ Á≈ Ú∑≈¬∆‡ ‘≈¿±√ ”⁄ «Èæÿ≈ √Ú≈◊Â
Ú≈«Ùø◊‡È: ¡Ó∆’≈ Á∂

≈Ù‡ÍÂ∆ ‚ØÈÒ‚ ‡øÍ È∂

«È¿± ÔΩ’ «√‡∆ Á∂ Ó∂¡-⁄π‰∂

◊¬∂ ˜Ø‘≈È ÓÓÁ≈È∆ È≈Ò

Ú∑≈¬∆‡ ‘≈¿±√ ”⁄ «¬æ’ «ÚÙ∂Ù

Ó∆«‡ ø◊ ’∆Â∆¢ Trump È ∂

Mamdani Á≈ «Èæÿ≈ √Ú≈◊Â

’∆Â≈ ¡Â∂ «ÚÙÚ≈√

ÍÃ◊‡≈«¬¡≈ «’ ¿∞‘ Ï‘πÂ

ÚË∆¡≈ ’øÓ ’ √’Á∂ ‘È¢

Mamdani Ùπ æ’Ú≈ ˘

Ú∑≈¬∆‡ ‘≈¿±√ ”⁄ ‡øÍ È≈Ò

¡≈Í‰∆ Í«‘Ò∆ ÓπÒ≈’≈Â Ò¬∆

Ú≈«Ùø◊‡È ◊¬∂ √È¢ ¶Ó∂ √Ó∂∫

Á∆ ’ΩÛ∆ «Ï¡≈ÈÏ≈˜∆ ÂØ∫ Ï≈¡Á

ÁØÚª È∂Â≈Úª È∂ Ó∆«‡ø◊ ÁΩ≈È

«¬æ’ ¡≈Í√∆ ◊Ó‹ØÙ∆ Ú≈Ò≈

√π ¡ÍÈ≈«¬¡≈¢ Trump È∂

«’‘≈ «’ ¿∞È∑ª È∂ «¬√ Ù≈ÈÁ≈

ÓπÒ≈’≈Â Á≈ ¡ÈßÁ Ó≈«‰¡≈

˛¢ ¿∞È∑ª «’‘≈, T√≈‚∆ ‘π‰∂

«¬æ’ ÚË∆¡≈ ÓπÒ≈’≈Â ‘Ø¬∆,

√æ⁄Óπæ⁄ ⁄ø◊∆, «¬æ’ Ï‘πÂ ‘∆

Ò≈Ì’≈∆ ÓπÒ≈’≈Â¢ √≈‚∂ ”⁄

«¬æ’ ◊æÒ √ªfi∆ ˛, ¡√ƒ ⁄≈‘πøÁ∂

‘ª «’ √≈‚≈ «¬‘ Ù«‘, «‹√

˘ ¡√ƒ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ „ø◊

È≈Ò Ï‰≈¿∞‰≈ Í√øÁ ’Á∂

‘ª, Âæ’∆¡ª ’∂¢U

‹ÁØ ∫  ‡ øÍ ÂØ ∫  Í π æ «¤¡≈

«◊¡≈ «’ ’∆ ¿∞‘ ÓÓÁ≈È∆ Á∂

ÍÃÙ≈√È ¡Ë∆È «È¿± ÔΩ’

«√‡∆ ”⁄ «‘‰ ”⁄

¡≈≈ÓÁ≈«¬’ Ó«‘√»√ ’È◊∂

Âª ¿∞È∑ª È∂ ˜Ø Á∂ ’∂ ‹Ú≈Ï

«ÁæÂ≈, T‘ª, ÓÀ∫ ’ª◊≈, ı≈√

’ ’∂ «¬√ Ó∆«‡ø◊ ÂØ∫ Ï≈¡Á¢

«‹øÈ≈ √Ø«⁄¡≈ √∆, ¿∞‘ ¿∞√

ÂØ∫ «’Â∂ «˜¡≈Á≈ ◊æÒª ”Â∂

√«‘ÓÂ ‘Ø¬∂ ‘È¢U

«¬√ ÁΩ≈È Mamdani È∂

Ú∆ Trump È≈Ò ¡≈Í‰∆

◊æÒÏ≈Â ˘ Ò≈‘∂ÚøÁ Áæ«√¡≈

¡Â∂ √Ó∂ ∫ Á∆ ’Á ’∆Â∆¢

¿∞È∑ª «’‘≈ «’ Ó∆«‡ø◊ «¬æ’

√ªfi∆ ÍÃÙø√≈ ¡Â∂ √«‘ÔØ◊ ”Â∂

’∂∫Á«Â √∆¢ Mamdani È∂

«’‘≈ Ó∆«‡ø◊ Á≈ Óπæ÷ ’∂∫Á

«È¿± ÔΩ’ Ú≈√∆¡ª Ò¬∆

«’¯≈«¬Â∆ ‹∆ÚÈ ÍÃÁ≈È

’È Á∆ ÒØÛ ”Â∂ √∆¢ ¿∞È∑ª

Áæ«√¡≈ «’ «È¿± ÔΩ’ Á∂ H.E

«ÓÒ∆¡È ÒØ’, ‹Ø ¡Ó∆’≈ Á∂

√Ì ÂØ∫ Ó«‘ø◊∂

Ù«‘ ”⁄ «‘øÁ∂

‘È, ‹∆ÚÈ

Ï√ ’È

Ò¬∆ √ øÿÙ

’ ‘∂ ‘È¢

¿∞È∑ª «’‘≈ «’

Ù«‘ Á≈ ‘

⁄ΩÊ≈ «Ú¡’Â∆

ˆ∆Ï∆ ”⁄ «‘

«‘≈ ˛¢ «¬√

Ó∆«‡ ø◊ ”⁄

« ’  ≈ ¬ ∂ ,

◊  Ω √  ∆ ,

¿∞ÍÔØ◊Â≈Úª,

«‘‰-√«‘‰ Á∂ ı⁄ Á∂ √ø’‡

¡Â∂ ‘≈¿±«√ø◊ «‹‘∂ Óπæ«Á¡ª ”Â∂

⁄⁄≈ ’∆Â∆ ◊¬∆¢

Trump È∂ ÍπÙ‡∆ ’∆Â∆ «’

¿∞‘ ’¬∆ Óπæ«Á¡ª ”Â∂ √«‘ÓÂ

‘È¢ ¿∞È∑ª «’‘≈, T¿∞‘ ’Ø¬∆

¡Í≈Ë È‘ƒ Á∂÷‰≈ ⁄≈‘πøÁ∂¢

¿∞‘ ‘≈¿±«√ø◊ Ï‰≈™Á∂ Á∂÷‰≈

⁄≈‘πøÁ∂ ‘È¢ ¿∞‘ «’≈¬∂ ÿ‡Á∂

Á∂÷‰≈ ⁄≈‘πøÁ≈ ˛, «¬‘ √≈∆¡ª

◊æÒª «‹È∑ª È≈Ò ÓÀ∫ √«‘ÓÂ

‘ª¢U

«ÚÚ≈ÁÂ «Ï¡≈ÈÏ≈˜∆ ÂØ∫

Ï≈¡Á √«‘ÔØ◊ Ú≈Ò∆ «ÓÒ‰∆:

«¬‘ ¡≈Í√∆ ÁØ√Â≈È≈ ¡Â∂

◊Ó‹ØÙ∆ Ú≈Ò≈ √π ¿∞È∑ª Á∆

Íπ≈‰∆ «Ï¡≈ÈÏ≈˜∆ Á∂ «ÏÒ’πÒ

¿∞Ò‡ √∆¢ ⁄Ø‰ ÍÃ⁄≈ ÁΩ≈È

‡øÍ È ∂ ÓÓÁ≈È∆ Á∆¡ª

È∆Â∆¡ª Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈

’«Á¡ª ¿∞È∑ª ˘ ’Ω«Ó¿±«È√‡

«’‘≈ √∆, ¡Â∂ ⁄∂Â≈ÚÈ∆ «ÁæÂ∆

√∆ «’ Mamdani Á∆ «‹æÂ

«È¿± ÔΩ’ «√‡∆ Ò¬∆ «¬æ’

√øÍ»‰ ¡Â∂ Í»∆ ¡≈«Ê’ ¡Â∂

√Ó≈«‹’ ÂÏ≈‘∆ ‘ØÚ∂◊∆¢ Á»‹∂

Í≈√∂ ÓÓÁ≈È∆ È∂ ¡≈Í‰∆ «‹æÂ

Á∆ √Í∆⁄ ”⁄ ‡øÍ ̆  Â≈È≈Ù≈‘

«’‘≈ √∆¢

«¬√ «ÚÚ≈Á Ï≈∂ Íπæ¤∂ ‹≈‰

”Â∂ Trump È∂ ‘æ√«Á¡ª «’‘≈

«’ ¿∞√ ̆  «¬√ ÂØ∫ Ú∆ Ïπ≈ «’‘≈

«◊¡≈ ˛, «¬√ Ò¬∆ «¬‘ «¬øÈ≈

¡ÍÓ≈È‹È’ È‘ƒ¢ ¿∞È ∑ª

«’‘≈ «’ Mamdani Á∂ ’πæfi

«Ú⁄≈ ‘È ‹Ø ÊØÛ∑ ∂ Ï≈‘Ò∂

‘È, Í ¿∞‘ √Ó∂∫ Á∂ È≈Ò ÏÁÒ

√’Á∂ ‘È¢

Ì≈Â ÚÒØ∫ ⁄∆È∆ È≈◊«’ª Ò¬∆

‡»«√‡ Ú∆̃ ≈ √‘»ÒÂª Á≈ «Ú√Ê≈
ÈÚƒ «ÁæÒ∆: Í»Ï∆ ÒæÁ≈÷

”⁄ ¯Ω‹∆ ‡’≈¡ Á∂ ‘æÒ ÂØ∫

Ï≈¡Á ÁØÚª Á∂Ùª Á∂ √ÏøËª

˘ ÓπÛ Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ÔÂÈ

Â∂˜ ‘ Ø‰ ’≈È, ⁄∆È∆

È≈◊«’ ‘π‰ ÁπÈ∆¡ª Ì ”⁄

Ì≈Â∆ «ÓÙÈª ¡Â∂ ’Ω∫√Ò∂‡ª

≈‘ƒ Ì≈Â Ò¬∆ ‡ »«√‡

Ú∆˜≈ Ò¬∆ ¡˜∆ Á∂

√’‰◊∂¢Ó¬∆ B@B@ ”⁄ Í»Ï∆

ÒæÁ≈÷ ”⁄ ’ø‡ØÒ ∂÷≈ LAC
Á∂ È≈Ò ¯Ω‹∆ ‡’≈¡ Ùπ» ‘Ø‰

ÂØ∫ Ï≈¡Á ⁄∆È∆ È≈◊«’ª ˘

Ú∆˜≈ ‹≈∆ ’È≈ Óπ¡ºÂÒ

’ «ÁæÂ≈ «◊¡≈ √∆¢ Ì≈Â

È∂ ‹πÒ≈¬∆ ”⁄ ⁄∆È∆ È≈◊«’ª

Ò¬∆ ‡»«√‡ Ú∆˜≈ ÓπÛ Ùπ»

’∆Â≈ √∆¢

Ó≈ÓÒ∂ ÂØ∫ ‹≈‰± ÒØ’ª È∂

Áæ«√¡≈ «’ «¬√ ‘¯Â∂ Á∆

Ùπ»¡≈Â ”⁄ ÁπÈ∆¡ª Ì Á∆¡ª

Ì≈Â∆ ¡ÀÓÏ À√∆¡ª ¡Â∂

’Ω∫√Ò∂‡ª ”⁄ ⁄∆È∆ È≈◊«’ª

Ò¬∆ ‡»«√‡ Ú∆˜∂ ÷ØÒ∑ «ÁæÂ∂

◊¬∂¢ ÓπÛ Ùπ»¡≈Â ÂØ∫ Ï≈¡Á,

¡˜∆¡ª Ì≈Â∆ Á»Â≈Ú≈√

Ï∆«‹ø◊ ¡Â∂ Ùøÿ≈¬∆, ◊π¡ª◊˜»

¡Â∂ ‘ª◊’ª◊ ”⁄ ’Ω∫√Ò∂‡ª ”⁄

ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø ‘∆¡ª √È¢

‘≈Ò ‘∆ Á∂ Ó‘∆«È¡ª ”⁄

Ì≈Â ¡Â∂ ⁄∆È È∂ √ÏøËª ˘

√«Ê ’È ¡Â∂ ÓπÛ Ï‰≈¿∞‰

Ò¬∆ ’¬∆ ÒØ’-’∂∫«ÁÃÂ ’ÁÓª

”Â∂ √«‘ÓÂ∆ ÍÃ◊‡≈¬∆ ˛¢ «¬È∑ª

”⁄ ’ÀÒ≈Ù Ó≈È√ØÚ Ô≈Â≈

Ó πÛ Ù π »  ’È≈, «√ æË∆¡ª

¿∞‚≈‰ª Á∆ ÓπÛ Ùπ»¡≈Â («¬‘

¡’Â±Ï ”⁄ ÓπÛ Ùπ» ‘Ø¬∆¡ª),

’»‡È∆Â’ √ÏøËª Á∆ GEÚƒ

⁄∆È Ï‰≈¬∂◊≈ ÍÃÓ≈‰± ‘ÓÒ≈ fiæÒ‰ Á∂ ÔØ◊ «ÚÙÚ Á≈ Í«‘Ò≈ ÂÀÁ≈ Ó√È±¬∆ ‡≈Í»
⁄ ø‚∆◊Û ∑ :  ⁄∆È «¬ æ’

«ÚÙ≈Ò ÂÀÁ∂ ‘Ø¬∂ √Óπ øÁ∆

÷Ø‹ ÍÒÀ‡¯ΩÓ Á≈ «ÈÓ≈‰

’ «‘≈ ˛ «‹√ ˘ ÍÃÓ≈‰±

ËÓ≈’∂ ’ ’∂ Òæ◊‰ Ú≈Ò∂

fi‡’∂ ÂØ∫ √πæ«÷¡Â æ÷‰ Ò¬∆

«‚˜≈¬∆È ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

Ó≈«‘ª Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’ «¬‘

ÍÃΩ‹À’‡ √ÓπøÁ∆ ¡√ Ú≈Ò∂

÷∂Â ”⁄ ¡≈ÒÓ∆ Óπ’≈ÏÒ∂ ˘

ÈÚª »Í Á∂ √’Á≈ ˛¢

⁄∆È Á∆ ADÚƒ Í≥‹ √≈Ò≈

ÔØ‹È≈ Â«‘Â ’ ΩÓ∆ Í ÃÓ π æ÷

«Ú«◊¡≈È’ „ª⁄≈◊Â

ÍÃΩ‹À’‡ Á∂ »Í ”⁄ Ù≈«ÓÒ «¬‘

‚∆Í-√∆¡ ¡≈Ò Ú ÀÁ

 À˜∆‚ À ∫‡ ¯ÒØ«‡ ø◊ ∆√⁄

¯À«√Ò‡∆ «ÚÙÚ Á≈ Í«‘Ò≈

ÓØÏ≈¬∆Ò, √ÚÀ-«ÈÌ È’Ò∆

‡≈Í» ‘ØÚ∂◊≈¢ «¬‘ «¬æ’ GH

‘˜≈ ‡È, ¡ºË≈ Í≈‰∆ ”⁄

‚ ∞ æ «Ï¡≈ ‡«ÚÈ-‘Ò

ÍÒÀ‡¯ΩÓ ˛ ‹Ø ¶Ï∂ √Ó∂∫ Ò¬∆

√Ó π øÁ ”⁄ ’ øÓ  ’È Á ∂

√ÓæÊ ‘ØÚ∂◊≈¢

Ù À ∫ÿ≈¬∆  «‹¡≈˙ ‡ Ω ∫◊

Ô±È∆Ú«√‡∆ (SJTU) ÚÒØ ∫

«Ú’√Â «¬√ ÍÒÀ‡¯ΩÓ Á∆

¶Ï≈¬∆ ACH Ó∆‡, ⁄ΩÛ≈¬∆

HE Ó∆‡ Â∂ Óπ æ÷ ‚À µ’ Á∆

¿∞⁄≈¬∆ DE Ó∆‡ ‘ØÚ∂◊∆¢

«¬√ Á∆  √Ó æÊ≈  BCH

«Ú¡’Â∆¡ª Á∆ ‘ ∂◊∆ ‹Ø

⁄≈ Ó‘∆«È¡ª Â’ «ÏÈª

«’√∂ Ï≈‘∆ √ÍÒ≈¬∆ Á∂ «¬Ê∂

 «‘ √’‰◊ ∂ ¢  «¬√ Á∆

¯Â≈ AE ÈΩ‡ Â’ ‘∂◊∆,

¡Â∂ «¬‘ ’À‡≈◊∆ AG Á∂

√ÓπøÁ∆ Â±¯≈Èª ˘ Ú∆ fiæÒ‰

Á∂ √ÓæÊ ‘ØÚ∂◊≈¢

Í ÃÓ≈‰ ±  ËÓ≈’ ∂  ˘ fi æÒ‰

Ú≈Ò≈ «‚˜≈¬∆È: ‘≈Òª«’ «¬√

˘ «¬æ’ ˆÀ¯Ω‹∆ ÍÃΩ‹À’‡ Ú‹Ø∫

Á√≈«¬¡≈ «◊¡≈ ˛, Í

«¬√ Á∆ Ï‰Â ”⁄ ÍÃÓ≈‰±

ËÓ≈«’¡ª ÂØ∫ √πæ«÷¡≈ Ò¬∆

¯Ω‹∆-◊Ã∂‚ Â’È≈ÒØ‹∆ Ù≈«ÓÒ

˛¢ SJTU Á ∂  Í Ã Ø¯ À√ Ô À ∫◊

‚∂«’ø◊ Á∆ ‡∆Ó ÚÒØ∫ ÍÃ’≈«ÙÂ

«¬ æ’ ÷ Ø‹ Í ºÂ ¡È ∞√≈,

√πÍ√‡Ã’⁄ Á∂ «‘æ√∂ ⁄∆È∆

¯Ω‹∆ «Ó¡≈ GJB106.1-1991
Á∆ ÚÂØ∫ ’Á∂ ‘È¢ «¬È∑ª

√πæ«÷¡Â ⁄À∫Ïª ”⁄ Í≈Ú,

ÈÀÚ∆◊∂ÙÈ ¡Â∂ √ø⁄≈ Ò¬∆

Ó‘ æÂÚÍ »‰ Í Ã‰≈Ò∆¡ª

æ÷∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ª¢

¿ ∞ µÈÂ Ó À‡ ≈Ó À‡ ∆ ∆¡Ò

ÙΩ’-¡ÀÏ˜ØÏ: Ì≈∆ √‡∆Ò

Á∆ Ï‹≈¬∂ «Ú«◊¡≈È∆¡ª È∂

F@ «ÓÒ∆Ó∆‡ Ó Ø‡ ≈

Ó À‡ ≈Ó À‡ ∆ ∆¡Ò √ À ∫‚ «Ú⁄

ÏÒ’˛µ‚ «Ú’«√Â ’∆Â≈ ˛¢

«¬‘ È’≈≈ÂÓ’ ¡È∞Í≈Â

Ú≈Ò∆¡ª È≈Ò∆¡ª Ú≈Ò∆¡ª

«‡¿±Ïª ÂØ∫ Ï«‰¡≈ ˛¢ «¬‘

ÍÃÓ≈‰± ËÓ≈’∂ Á∆ Â∆Ï ÙΩ’

Ú ∂Ú ˘ ‘ ΩÒ∆  «ÈÔ øÂ«Â

ÁÏ≈¡ ”⁄ ÏÁÒÁ≈ ˛ «‹√

È≈Ò „ª⁄∂ ”Â∂ ÂÈ≈¡ ÿº‡

‹ªÁ≈ ˛¢

Ò≈Ì:  «Ú√Ê≈ÍÈ ”⁄

EH.E% ’Ó∆, ÚæË ÂØ ∫ Ú æË

ÂÈ≈¡ ”⁄ AD.BE% ’Ó∆,

Ì≈∆ ’Ú⁄ È≈ÒØ∫ ‘Ò’≈ ¡Â∂

ÚË∂∂ ÍÃÌ≈ÚÙ≈Ò∆¢

‰È∆Â’ Ó‘æÂÚ: «¬√

ÍÒ À‡¯ ΩÓ Á ∂  B@BH Â’

¡ÓÒ ”⁄ ¡≈¿∞‰ Á∆ ¿∞Ó∆Á

˛¢ «¬√ Á∂ ¡≈’≈, ¯Â≈

¡Â∂ √«‘‰Ù∆ÒÂ≈ Á∂ ’≈È,

«¬‘ ⁄∆È ˘ Á»-Áπ≈‚∂ ‹ª

«ÚÚ≈«ÁÂ ÷∂Âª ”⁄, ı≈√

’ ’∂ Áæ÷‰∆ ⁄∆È √≈◊

”⁄, «¬æ’ «ÈøÂ ÓΩ‹»Á◊∆

Ï‰≈¬∆ æ÷‰ ”⁄ ÓÁÁ◊≈

‘Ø √’Á≈ ˛¢ ‹ÁØ∫ «’ ⁄∆È

«¬√ ˘ √Ó π øÁ∆  ÷ Ø‹,

¿∞Í’‰ª Á∆ ‹ª⁄ ¡Â∂ ‚±øÿ∂

√ÓπøÁ∆ √ØÂ ¡«Ë¡ÀÈª Ò¬∆

Á æ√ «‘≈ ˛¢ Ó≈«‘ª Á≈

Ó≥È‰≈ ˛ «’ «¬√ ˘ «¬æ’

’Óª‚ √À ∫‡, ÒΩ«‹√«‡’√

‘æÏ ‹ª «È◊≈È∆ ÍÒÀ‡¯ΩÓ

Ú‹Ø∫ Ú∆ Ú«Â¡≈ ‹≈ √’Á≈

˛ ¢

Ú∑ ∂◊ ø„ ÓÈ≈¿∞‰≈, Ú∆˜≈

√‘»ÒÂª ÍÃÁ≈È ’È≈ Ù≈«ÓÒ

‘È¢ «¬‘ ’ÁÓ ÁØÚª Á∂Ùª Á∂

È ∂Â≈Úª Á ∂ Ó≈◊ÁÙÈ

¡È∞√≈, ÒØ’ª Á∂ ¡≈Í√∆

¡Á≈È-ÍÃÁ≈È ˘

√π«ÚË≈‹È’ Ï‰≈¿∞‰ Á∂

¿∞Á∂Ù È≈Ò ⁄πæ’∂ ◊¬∂ ‘È¢
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‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CI √≈Ò,

’æÁ E ¯πæ‡ AA «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È, �����������		
���


��������������������	�
��
�

�����	���������	���������	�


�������Á∆ ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∂,

√Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

ÍÛ ∑ ∆-«Ò÷∆, √ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ

«¬ß‚∆¡≈ «‘ßÁ∆ ÒÛ’∆ Ú≈Ò∂ Ú∆

√ßÍ’ ’ √’Á∂ ‘ÈÕ ÓÀ«‹ «Ï¿±Ø

Ú≈Ò∂ ’≈Ò È≈ ’ÈÕ ¡≈Í‰≈

Ï≈«¬˙‚À‡≈ ¡Â∂ «Í’⁄ ¬∆Ó∂Ò ’Ø
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4�����&���«√æ÷ ÍÈ∂√ Í«Ú≈

È≈Ò √ÏßËÂ ÒÛ’≈, ‹ÈÓ AIIB,

’æÁ E ¯πæ‡ G «¬ß⁄,8�/�	&����./�

Ú’ Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂,

./�’ßÍÈ∆ «Ú⁄ ����������=��


�����Á∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È

«¬Ó∆◊zÀ ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

˛Õ ÒÛ’∂ Á≈ Ì≈ ’ÀÈ ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È ˛ ¡Â∂ ÚµÀÒ √À‡Ò‚ ˛Õ

¡≈Í‰≈ Ï≈«¬˙‚À‡≈ ¡Â∂ «Í’⁄

9&����55� ”Â∂ Ì∂‹ØÕ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ DCG-IEE-FABG

(-&����55) ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

≈Ó◊Û∑∆¡≈ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ DA

√≈Ò, ’æÁ E ̄ πæ‡ A@ «¬ß⁄, ¡ÓÀ∆’È

«√‡∆˜È, 8�/�	&�������	��
�


�	������	
�����	���
�����


�������
�����&�55����	
�5��2

«Ú⁄ ÓÀÈ∂‹ Á∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-

√ πÈ æ÷ ∂ ,  È«Ù¡ª Â Ø ∫  «‘Â,

ÂÒ≈’Ù πÁ≈ («ÏÈª Ï æ⁄ ∂ )  Ò¬∆

¡ÓÀ∆’≈ ‹ª ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, Í«Ú≈’

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ √‡±‚À∫‡ Ú∆˜≈/

Ú’ Í«Ó‡ ‹ª ÂÒ≈’ÙπÁ≈ («ÏÈª

Ïæ⁄∂) ÒÛ’∆ ”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈

‹≈Ú∂◊∆Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-EA@-

BD@-BHDG ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ C@ √≈Ò,

’æÁ F ¯πæ‡, ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆.¡≈.,

ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫

«‘Â, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∂ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

√ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆,  ÍÛ ∑ ∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ √‡±‚À∫‡

Ú∆˜≈ ‹ª Ú’ Í«Ó‡ ‹ª «Ú˜‡

¡≈¬∆ ÒÛ’∆ ”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â∆

‹≈ √’Á∆ ˛Õ ÒÛ’∂ Á≈ √≈≈

Í«Ú≈ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀµÒ √À‡Ò‚

˛Õ ÓÀ«‹ «Ï¿±Ø ÎØÈ È≈ ’ÈÕ

¡≈Í‰≈ Ï≈«¬˙‚À‡≈ ¡Â∂ «Í’⁄

9&����55�’Ø ‹ª √ßÍ’ ’Ø

FDG-GDE-AAHE (9&����55)

***AFGI***

‹æ‡ «√æ÷ ◊∂Ú≈Ò ÒÛ’∆, ‹ÈÓ

AIII, ’ æÁ E ¯ π æ‡ F «¬ ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È «√‡∆˜È, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ

’ ‘∆, √ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

√Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, /�������8�����

ÚÀµÒ √À‡Ò‚ ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ̇ ‘∆

Í«Ú≈ √ßÍ’ ’È «‹‘Û∂ ÒÛ’∂

Á∂ ’ÀÈ∂‚≈ Ú’ Í«Ó‡ ”Â∂ «‘ ‘∂

Ì≈, ¿πÓ BD √≈Ò, ’æÁ E ¯πæ‡ G

«¬ß⁄, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∂ Á≈ ’ÀÈ∂‚≈

«ÙÂ≈ ’Ú≈ √’‰Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

DCG-HGI-DDEA ‹ª +IA-

HADFE-CGBGI (9&����55) ”Â∂

√ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

’ÀÈ∂‚∆¡È «√‡∆˜È, ‹æ‡ «√æ÷ «„æÒØ∫

ÒÛ’∆, ‹ÈÓ AIID, ’æÁ E ̄ πæ‡ C

«¬ß⁄, ��5�
��� ��� �(��� ��


5�
������>��������È«√ß◊ Á∆

ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∆, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ Ò¬∆ ˙È‡À∆˙

(’ÀÈ∂‚≈) ÂØ∫ ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â, ÚÀÒ √À‡Ò‚

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÓÀ«‹ «Ï¿±Ø Ú≈Ò∂

Óπ¡≈¯ ’ÈÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ :

FDG-IFG-@AHF ‹ª FDG-IGB-

HCA@ ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

‹æ‡ «√ æ÷ ’ÀÈ ∂‚∆¡È «√‡∆˜È

ÒÛ’≈, ÏΩÈ AIHH, ’æÁ F ¯πæ‡,

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ «ÏÈª Ïæ⁄∂ ÂØ∫, ÍÛ∑∂-«Ò÷∂

ÚÀµÒ √À‡Ò‚, ÚÀ˜∆‡∂∆¡È Ò¬∆

√πÙ∆Ò, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

˛Õ Ó≈ÒÚ∂ ¡Â∂ ̇ È‡À∆˙ ̆  Í«‘ÒÕ

ÓÀ«‹ «Ï¿±Ø √ßÍ’ È≈ ’ÈÕ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-DCG-F@D-

A@AC ‹ª A-FDG-CCA-A@AC ”Â∂

ÎØÈ ‹ª 9&����55�’ØÕ

***AFGI***

‹æ‡ «√æ÷ Ë≈Ò∆Ú≈Ò ÒÛ’≈, ¿πÓ

CD √≈Ò, ’æÁ F ¯πæ‡, ’ÀÈ‚≈ «Ú⁄

Ú’ Í«Ó‡ ¿πµÂ∂ «‘ ‘∂, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È '43

«√‡∆˜È ÒÛ’∆ Á∆ Ò ØÛ ˛Õ

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ «ÏÈª Ïæ⁄∂ ÂØ∫ ”Â∂ Ú∆

«Ú⁄≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-GBG-

EEDI ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ BI √≈Ò,

’æÁ E Îπæ‡ G «¬æ⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆

¡≈, √‡æ‚∆ Ú≈√Â∂ ¡≈√‡∂Ò∆¡≈

«◊¡≈ ‘Ø«¬¡≈, ¡≈Í‰≈ ’≈ØÏ≈ ’

‘∂ Í«Ú≈’ Ò¬∆ È√ ‹ª ’Ø¬∆

ÍzØÎÀÙÈÒ, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

ÎØÈ ‹ª Ú‡√¡ÀÍ: A-F@D-GII-

BFEI ‹ª DCG-IG@-IGE@ ”Â∂

√ßÍ’ ’ØÕ

***AFGI***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ÏΩÈ AIIA, ’æÁ

E Îπæ‡ AA «¬ß⁄, Íæ◊Û∆Ë≈∆,  Í∆

¡≈, Ô ±È∆Ú«√‡∆ ◊ z À‹ ±¬ ∂‡,

ÚÀ‹∆‡∂∆¡È Ò¬∆ ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆ Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆

ÒØÛ ‘ÀÕ ÒÛ’∂ Á≈ √≈≈ Í«Ú≈

’ ÀÈ ∂‚≈ «Ú æ⁄ Ú ÀÒ √ À‡Ò‚ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-CEE-

HAIE ”Â∂ ÎØÈ ‹ª Ú‡√¡ÀÍ ’ØÕ

***AFGI***
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‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ DB √≈Ò,

’æÁ E ¯πæ‡ H «¬ß⁄, Ú’ Í«Ó‡

¿πµÂ∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ⁄ß◊∆ ‹ΩÏ ’

‘∂, Í«Ú≈’, ¡ÈÓÀ«‚ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊z À ∫‡/«√‡∆˜È,

Í«Ú≈’, √≈¿± ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ ”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈ ‹≈

√’Á≈ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-

CGH-HEGG ”Â∂ ÎØÈ ‹ª -&����55

’ØÕ

***AFGH***

«ÚÁ≈√∆¡≈ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CF

√≈Ò, ’æÁ E ¯πæ‡ I «¬ß⁄, 8���

AA�8�’∆Â∆ ‘Ø¬∆, ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ B4

Á≈ «‚ÍÒØÓ≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈, Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ÚË∆¡≈

‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zzÀ∫‡

‹ª «√‡∆˜È, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

‘ÀÕ ÂÒ≈’ÙπÁ≈ («ÏÈª Ïæ⁄∂) ÒÛ’∆

”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ ÒÛ’∂

Á∆ ÌÀ‰ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ >�������Á∆

‹ΩÏ ’ ‘∆, ÚÀµÒ √À‡Ò‚ ˛Õ

‹≈ÂÍ≈Â Á≈ ’Ø¬∆ ÏßËÈ È‘∆∫Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ FDG-GFH-EDIE

(-&����55)�‹ª�FDG-EHA-@DD@

”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGH***

‹æ‡ «√æ÷ «√æË± ÒÛ’∆, ‹ÈÓ AIIB,

’æÁ E ¯π æ‡ F «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

Í∆.¡≈., «¬ ß‚∆¡≈ ÂØ ∫  8�$	�

>�������� ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ >������

’∆Â∆ ‘Ø¬∆, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∆,

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

ÍÛ∑∂-«Ò÷∂ ÚÀµÒ √À‡Ò‚, È«Ù¡ª ÂØ∫

«‘Â ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ˛Õ Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ÍÛ∑∂-

«Ò÷∂, ÒÛ’∂ ”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈

‹≈Ú∂◊≈Õ ÒÛ’∆ Á≈ √≈≈ Í«Ú≈

’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀµÒ √À‡Ò‚ ̨ Õ Ó≈ÒÚ∂

˘ Í«‘ÒÕ ¡≈Í‰≈ Ï≈«¬˙‚À‡≈ ¡Â∂

«Í’⁄ 9&����55�”Â∂ Ì∂‹Ø: DCG-

FFG-HAAB (9&����55)

***----****

‹æ‡ «√æ÷ ¡ß«ÓzÂË≈∆ ÒÛ’≈, ÏΩÈ

AIIA, ’ æÁ E ¯ π æ‡ E «¬ ß⁄,

'6�(���’ÀÈ∂‚∆¡È '4�, ⁄ß◊∆

ÈΩ’∆ ’ ‘∂, Í«Ú≈’ Ò¬∆

¡ß«ÓzÂË≈∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

˛Õ «√¯ ¡ß«ÓzÂË≈∆ Í«Ú≈ ‘∆

√ßÍ’ ’ÈÕ ÓÀ«‹ «Ï¿±Ø Ú≈Ò∂

√ßÍ’ È≈ ’ÈÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

FDG-BHC-A@GD ‹ª A-EAI-

EGD-@@GD ”Â∂ ÎØÈ ‹ª 9&����55

’ØÕ

***AFGH***

‹æ‡ «√æ÷ «Á˙Ò ÒÛ’≈, ¿πÓ BH

√≈Ò, ’ æÁ E ¯ π æ‡ A@ «¬ ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È ‹ßÓÍÒ, ������� ��

(
�5�����$	���	���./���	�
�

«Ú⁄ ��������6
����Á∆ ÚË∆¡≈

‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È ‹ßÓÍÒ

‹ª ¤Ø‡∆ ¿πÓ «Ú⁄ ’ÀÈ∂‚≈ ¡≈¬∆

‘Ø¬∆, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’≈

¡Â∂ ÒÛ’∂ Á≈ √≈≈ Í«Ú≈ ¡Ω‡Ú≈

«Ú⁄ ÚÀµÒ √À‡Ò‚ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

I@E-DIG-H@F@ ”Â∂ √ßÍ’ ’Ø Õ

***AFGH***
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‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ BF √≈Ò,

’æÁ F Îπ æ‡ B «¬ß⁄, ÍÛ∑ ∂-«Ò÷∂,

’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆ ¡≈, ⁄ß◊∆ ‹ΩÏ ’

‘∂, Í«Ú≈’ Ò¬∆ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

˛Õ ˙‘∆ √ßÍ’ ’È ‹Ø ÒÛ’∂ Á∂

«¬ß‚∆¡≈ «‘ßÁ∂ Ì≈, ¿πÓ BH √≈Ò,

’æÁ F Îπæ‡ B «¬ß⁄, Í«Ú≈’ È±ß

’ÀÈ∂‚∆¡È «ÙÂ≈ ’Ú≈ √’‰Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ DAF-DGA-EIEG

‹ª +IA-HA@DF-I@AGG  ”Â∂ ÎØÈ

’Ø ‹ª Ú‡√¡ÀÍ ’ØÕ

***AFGH***

’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆ ¡≈, ‹æ‡ «√æ÷ «√æË±

ÒÛ’∆, ¿πÓ CH √≈Ò, ’æÁ E Îπæ‡ E

«¬ß⁄, =�� $	�� 8�� �����√Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’, >�������������

Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, √Ø‘‰∂-

√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â, ÚÀÒ √À‡Ò‚

ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ◊π«√æ÷ ÒÛ’∂ È±ß

Í«‘ÒÕ ���
�	���������������

��������Ú≈Ò∂ ÎØÈ È≈ ’ÈÕ ¡≈Í‰≈

Ï≈«¬˙‚∂‡≈ ¡Â∂ «Í’⁄  Ú‡√¡ÀÍ

’ØÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆: DCA-CGA-

GCEE ‹ª +IA-IDFDD-AIFAB ”Â∂

√ßÍ’ ’ØÕ

***AFGH***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ BE √≈Ò, ’æÁ

F Îπæ‡ ��5�
��� ��� 8�������

=�����������⁄ß◊∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂,

Í«Ú≈’, «Í¤Ò∂ G √≈Ò ÂØ∫ ’ÀÈ∂‚≈

«‘ ‘∂, ⁄ß◊∆ ˜Ó∆È ‹≈«¬Á≈Á Á∂

Ó≈Ò’ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆ ¡≈,

ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, √ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-FGA-CHHC

”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGH***
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‹æ‡ «√æ÷ Ë≈Ò∆Ú≈Ò ÒÛ’≈, ¿πÓ

BE √≈Ò, ’æÁ F Îπæ‡, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È, È«√ß◊ Á∆ «‚◊∆ ’∆Â∆

‘Ø¬∆, ‘√ÍÂ≈Ò «Úæ⁄ ÚË∆¡≈ È√

Á∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡/

«√‡∆˜È ‹ª √‡±‚À∫‡, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆

ÒØÛ ˛Õ ÒÛ’∂ Á≈ √≈≈ Í«Ú≈

’ÀÈ ∂‚≈ «Ú æ⁄ Ú ÀÒ √ À‡Ò‚ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-GGH-CDD-EIBE

‹ª A-GGH-CDD-@IHB ”Â∂ √ßÍ’

’ØÕ

***AFGH***

È≈¬∆ «‘ßÁ± ÒÛ’≈, ¿πÓ BC √≈Ò,

’æÁ E Îπæ‡ G «¬ß⁄, «Ú˜‡ Ú∆ ∂̃ ¿πÂ∂

’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ◊zÀ‹±¬∂‡, √Ø‘‰∂-

√πÈæ÷∂, Í«Ú≈’ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆

¡≈/«√‡∆˜È, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ

˜≈ÂÍ≈Â Á≈ ’Ø¬∆ ÏßËÈ È‘∆∫Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-HBE-CEDB

”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGH***

‹æ‡ «√æ÷ ¡ß«ÓzÂË≈∆ ÒÛ’≈, ¿πÓ

BG √≈Ò, ’æÁ E ¯π æ‡ H «¬ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È ÏΩÈ, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’

‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, Í«Ú≈’ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È/¡ÓÀ∆’È ÏΩÈ, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, Í«Ú≈’

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ¡ß«ÓzÂË≈∆ ‹ª

¡ß«ÓzÂ ¤’‰ Á∆ ⁄≈‘Ú≈È ÒÛ’∆

È±ß Í«‘ÒÕ ÒÛ’∂ Á≈ √≈≈ Í«Ú≈

’ÀÈ ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀ µÒ √ À‡Ò‚ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ DAF-EFH-DHGH

”Â∂ ÎØÈ ‹ª ���������’ØÕ

***AFGH**

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CE √≈Ò, ’æÁ

E Îπæ‡ I «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆ ¡≈,

⁄ß◊∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂, ÚÀÙÈØ, «Ó‘ÈÂ∆,

⁄ß◊∆ ‹≈«¬Á≈Á Á∂ Ó≈Ò’ Ò¬∆

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆

ÒØÛ ˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-BCF-

HHG-AFBB ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ≈¬∂ ÒÛ’≈, ¿πÓ CB √≈Ò,

’æÁ E Îπæ‡ D «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆

¡≈, ¡ÀÓ ¬∂ ¡ß◊∂˜∆, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ

’ ‘ ∂, «¬ ß‚∆¡≈ «Ú æ⁄ ⁄ ß◊∆

‹≈«¬Á≈Á Á∂ Ó≈Ò’, È«Ù¡ª ÂØ∫

«‘Â Ò¬∆ √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-

«Ò÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ

ÒÛ’≈ ÷øÈ∂ È≈Ò √ÏßËÂ ˛, √∆ Ï∆

√∆ «Úæ⁄ ÚÀÒ √À‡Ò‚ ˛Õ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ A-F@D-C@@-EF@E ”Â∂ √ßÍ’

’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ «¬’ÒΩÂ∆ ÒÛ’∆ ‹ÈÓ

AIIE, ’ æÁ E Î π æ‡ E «¬ ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆ ¡≈, ��5�
�����

8��������������������
��

B����&�(����«Úæ⁄ ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’

‘∆, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’,

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ («ÏÈ≈ Ïæ⁄∂ ÂØ∫) Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, ÚÀÒ √À‡Ò‚, È«Ù¡ª ÂØ∫

«‘Â ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ˛Õ Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ÒÛ’∂ ”Â∂ Ú∆

«Ú⁄≈ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ A-FGB-CCI-GFAC ‹ª +IA-

IEAGH-GC@EB (Ú‡√¡ÀÍ) ”Â∂

√ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

«ÚÁ≈√∆¡≈ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CA

√≈Ò, ’æÁ E Îπæ‡ AA «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«¬Ó∆◊zÀ∫‡, ◊zÀ‹±¬∂‡, ’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ '
��

�����������5�
���’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈,

ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È

«¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆

ÒØÛ ˛Õ ÒÛ’≈ √∆ (’ÀÈ∂‚≈) «Úæ⁄

ÚÀÒ √À‡Ò‚ ˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-

GH@-EFB-AIIB ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

#���$�%&�8���������2����%���

������������	&��
���&����(���


������
����
����!2����
�����+


��,������������	�����5�
�����

8��������-
�%�������
���	��
�

A
�����	�(
�5��2�������2�
��


�������-���������������
�&�	��


������������2����-��������������

(�������'������ ����� 2
��

��
�����������	����5�	������


����%&
�H��������������	
�


��(������:�!
:��
<"*�

   �!<<   

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’∆, AIHI ÏΩÈ, ’æÁ

E ̄ πæ‡ B «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È «√‡∆˜È,

4����������>���������
	����2

���
�	���Ò¬∆ ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, ÚÀµÒ

√À‡Ò‚ ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ A-FGB-ECC-GIF@ ‹ª +IA-

IIAEF-EB@BI ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

�√√ÚæÂ Ï≈z‘Ó‰ ÒÛ’≈, ÏΩÈ

AIID, ’æÁ E ¯π æ‡ A@ «¬ ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È '4����5�
���������	


���	�����¡≈Í‰≈ ’≈ØÏ≈ ’ ‘∂,

Í«Ú≈’, √Ø‘‰∂-√πÈ æ÷ ∂, Ò¬∆

√ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ 4>

ÒÛ’∆ ⁄≈‘∂ «¬ß‚∆¡≈ «Ú⁄ ‘ØÚ∂ ‹ª

’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ̆  Í«‘Ò «ÁæÂ∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ

Ú’ Í«Ó‡/«Ú˜‡ ¡≈¬∆ ÒÛ’∆

”Â∂ Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-GGH-HD@-IIIC

‹ª +IA-GFEHH-EDBAD ”Â∂ √ßÍ’

’ØÕ

***AFGG***

‡ª’ ’ÙÂ∆ «√æ÷ ÒÛ’≈, ‹ÈÓ

AIID, ’æÁ E ¯π æ‡ AA «¬ ß⁄,

’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆.¡≈. 8�/�	&�=�


	&���	����8.=87�/��	%�4
���

7-������⁄ß◊∆ «¬È’Ó ÚÀÙÈ± Ò¬∆

’ÀÈ∂‚≈ «‘ßÁ∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, √Ø‘‰∆-

√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ

8(�‹ª 8(� «Ú⁄ ���
	����‘Ø‰

Ú≈Ò∆ ÒÛ’∆ ˘ Í«‘ÒÕ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ 	����‹ª 9&����55�”Â∂ √ßÍ’

’Ø : FDG-FAF-HDDF

09&����551

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’∆, ¿πÓ CA √≈Ò, ’æÁ

E ̄ πæ‡ E «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È «√‡∆˜È,

8�$�0.>�.�1�'
���6�������

���B4�¡Â∂ ¡≈Í‰∂ ÍzØÎÀÙÈ «Ú⁄ ‹ΩÏ

’ ‘∆, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆ Ò¬∆ ÍÛ∑∂-

«Ò÷∂, ÚÀµÒ √À‡Ò‚, Í«Ú≈’ ÒÛ’∂

Á∆ ÒØÛ ˛Õ  ˙È‡À∆˙ È±ß Í«‘ÒÕ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-BCF-CCC-GGGF

”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ◊∂Ú≈Ò ÒÛ’∆, ‹ÈÓ

AIII, ’æÁ E ̄ πæ‡ F «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È, '$9�Á∆ ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’

‘∆, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

√Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, /�������������

’æÁ ÿæ‡ ÂØ∫ ÿæ‡ E ¯πæ‡ A@ «¬ß⁄,

ÚÀµÒ √À‡Ò‚, E-A@ ¬∂’Û ̃ Ó∆È Á∂

Ó≈Ò’, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â ÒÛ’∂ Á∆

ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’∆ Á∂ «ÍÂ≈ ‹∆ «¬√ √Ó∂∫

’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ‘ÈÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-

DCG-HGI-DDEA ‹ª +IA-

HADFE-CGBGI ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***
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‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’∆, ¿πÓ BI √≈Ò,

’æÁ E ¯π æ‡ D «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È, ��5�
������(�������

#����	���(
����	���� .����


��	��Á∆ ‹ΩÏ ’ ‘∆, Í«Ú≈’,

√Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È '43

«√‡∆˜È, ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, ÚÀµÒ √À‡Ò‚,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∂ Á∆ Ò ØÛ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-BE@-DFB-

IH@A ”Â∂ ÎØÈ ‹ª +IA-HCF@B-

EI@BF ”Â∂ 9&����55�’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CB √≈Ò,

’æÁ F ¯π æ‡ B «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È

«√‡∆˜È, ��5�
���������
�



�����=�	&���	��¡≈Í‰≈ ÚË∆¡≈

’≈ØÏ≈ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â, ÚÀµÒ √À‡Ò‚ Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

√ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆, ÍÛ ∑ ∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈, ¶Ó∂ ’æÁ Ú≈Ò∆ ÒÛ’∆ Á∆

ÒØÛ ˛Õ ÒÛ’∂ Á≈ Í«Ú≈ ’ÀÈ∂‚≈

«Ú⁄ ÚÀµÒ √À‡Ò‚ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

A-EAI-IHD-GHBA ‹ª A-EAI-

IFE-FC@F ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

’ßÏØ‹ «√æ÷ Í«Ú≈ È≈Ò √ÏßËÂ

ÒÛ’≈, ¿πÓ BG √≈Ò, ’æÁ E ¯πæ‡

H «¬ß⁄, ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â, Ú’ Í«Ó‡ ”Â∂

’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’ ‘∂

Ò¬∆ ’ ÀÈ ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊z À ∫‡ ‹ª

«√‡∆˜È, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆

A-GGH-IHE-HFFD ‹ª A-GGH-

HEH-GHFB ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ BF √≈Ò,

’æÁ E ¯πæ‡ AA «¬ß⁄, ���������

(
�5����� $	���	��� Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ¡Ó∆’≈ «‘ ‘∂,

√’≈∆ ÈΩ’∆ ’ ‘∂, ¡≈Í‰≈

’≈ØÏ≈ ’ ‘∂ ,ÚµÀÒ √À‡Ò‚,

√Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆

¡ÓÀ∆’È «√‡∆˜È, ‹ª ◊∆È

’≈‚ ‘ ØÒ‚, ÍÛ ∑ ∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’≈

¡≈Í‰∂ Í«Ú≈ È≈Ò «‘ «‘≈ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-D@H-ICA-

DGDF ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***

‹æ‡ «√æ÷ ◊∂Ú≈Ò «¬’ÒΩÂ≈ ÒÛ’≈,

¿πÓ BD √≈Ò, ’æÁ E ¯πæ‡ H «¬ß⁄,

’ÀÈ∂‚≈ ÂØ∫ 8��������06������1

Á≈ «‚ÍÒØÓ≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈, Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ÚË∆¡≈

‹ΩÏ ’ ‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡

‹ª «√‡∆˜È, √ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’≈

«¬ß‚∆¡≈ «Ú⁄ AH «’Ò∂ ˜Ó∆È Á≈

Ó≈Ò’ ˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ I@E-

GHA-HGII ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***
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Ú∆Á≈√∆¡≈ «√º÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CG

√≈Ò, ’ºÁ E ¯πº‡ H «¬ø⁄, =�$	��

'&���������������'�
����
����

.����1, ’ÀÈ∂‚∆¡È «Ú˜‡ Ú∆˜≈,

Í«Ú≈’ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È «√‡∆˜È/

'4/Ú’ Í«Ó‡/√‡±‚À∫‡, √Ø‘‰∆-

√πÈº÷∆, Í«Ú≈’, ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ

‘À¢ ÒÛ’∂ Á∆ ÌÀ‰ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀºÒ

√ À‡Ò‚ ‘ À ¢  ‹≈Â∆Ï øËÈ È‘ƒ¢

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ +A-FDG-E@A-

FBFC ‹ª +A-DAF-G@D-GACB ”Â∂

ÎØÈ ’ØÕ

*** AFGG ***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ BG √≈Ò, ’æÁ

F ̄ πæ‡, ./.��Ú’ Í«Ó‡ ¿πµÂ∂ ’ÀÈ∂‚≈

«‘ ‘∂, Î∂«Óß◊ Á∆ ‹ΩÏ ’ ‘∂,

Í«Ú≈’, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â, √Ø‘‰∂-

√πÈæ÷∂ Ò¬∆ √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, Í«Ú≈’,

’ÀÈ∂‚∆¡È '43«√‡∆˜È ÍÛ∑∆-«Ò÷∆

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’∂ Á≈ Á≈Á’≈

Í«Ú≈ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀµÒ √À‡Ò‚

˛Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-GGH-CDD-

EIBE ‹ª A-GGH-CDD-@IHB ”Â∂

√ßÍ’ ’ØÕ

***AFGG***
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√À‰∆ «√æ÷ ÒÛ’≈, ‹ÈÓ HI, ’æÁ E

¯πæ‡ H «¬ß⁄, ’ÀÈ∂‚∆¡È Í∆.¡≈.,

ÍØ√‡ ◊zÀ‹±¬∂‡ «‚ÍÒØÓ≈, ÚË∆¡≈

ÈΩ’∆ ’ ‘∂ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ßÁ∆

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ Í«Ú≈

Á≈ «¬ß‚∆¡≈ «Ú⁄ ÚË∆¡≈ ’≈ØÏ≈ ̨

¡Â∂ Óπß‚∂ Á∆¡ª ÁØ ÌÀ‰ª ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄

√À‡Ò‚ ‘ÈÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ √ßÍ’

’Ø +A-FGB-HFF-@BCD

***AFGF***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’∆, ¿πÓ CB √≈Ò, ’æÁ

E ̄ πæ‡ C «¬ß⁄, √Ø‘‰∆-√πÈæ÷∆, ÍÛ∑∆-

«Ò÷∆, Í«Ú≈’, Ú’ Í«Ó‡ ”Â∂

’ÀÈ∂‚≈ ¡≈¬∆ ‘Ø¬∆ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È

«¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È, ÚÀµÒ √À‡Ò‚,

È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â ÒÛ’∂ Á∆ ÒØÛ ˛Õ

8(�˘ Í«‘ÒÕ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-

BCF-HHG-AFBB (9&����55

7��2) ‹ª A-F@D-GAB-ACIF ”Â∂

√ßÍ’ ’Ø Õ

***AFGF***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ‹ÈÓ AIH@, ’æÁ

F ¯ π æ‡, ’ ÀÈ ∂‚∆¡È ‹ßÓÍÒ,

=�	�
�
���>��-
�%����
	����

0((>(1��¡≈Í‰≈ ’≈ØÏ≈ ’ ‘∂

Ò¬∆ ÿæ‡Ø-ÿæ‡ E Îπæ‡ G «¬ß⁄ ’æÁ

Ú≈Ò∆ ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ‹≈‰’≈∆

Ò¬∆ A-F@D-EGB-HEFF ”Â∂ √ßÍ’

’ØÕ

***AFGF***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CE √≈Ò, ’æÁ

E ¯πæ‡ G «¬ß⁄, ���
�
�����Á≈

«‚ÍÒØÓ≈ ’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈, Ú’ Í«Ó‡

”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂∂, ÚË∆¡≈ ‹ΩÏ ’

‘∂, √Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â,

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ («ÏÈª Ï æ⁄ ∂ ) Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

Í«Ú≈’ ÒÛ’∆ Á∆ Ò ØÛ ˛Õ

ÂÒ≈’ÙπÁ≈ («ÏÈª Ïæ⁄∂) ÒÛ’∆ ”Â∂

Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆Õ ÒÛ’∂ Á≈

√≈≈ Í«Ú≈ ’ÀÈ∂‚≈ «Ú⁄ ÚÀµÒ

√À‡Ò‚ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-

GEA-CDHG ‹ª A-F@D-HBE-

EE@E ”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGF***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ¿πÓ CD √≈Ò, ’æÁ

E ¯πæ‡ AA «¬ß⁄, ./.�� Ú’ Í«Ó‡

¿πµÂ∂ ’ÀÈ∂‚≈ «‘ ‘∂, ⁄ß◊∆ ‹ΩÏ ’

‘∂, Í«Ú≈’ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚∆¡È '43

«√‡∆˜È, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆, Í«Ú≈’

ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ˛Õ ÂÒ≈’ÙπÁ≈ ”Â∂

Ú∆ «Ú⁄≈ ’∆Â≈ ‹≈ √’Á≈ ˛Õ

‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ A-F@D-CHI-DA@H

”Â∂ √ßÍ’ ’ØÕ

***AFGF***

‹æ‡ «√æ÷ ÒÛ’≈, ‹ÈÓ AIIE, ’æÁ

E Îπæ‡ H «¬ß⁄, ��5�
�����������


�������
���Ú’ Í«Ó‡ ”Â∂ ’ÀÈ∂‚≈

«‘ ‘∂, ‡æ«’ß◊ Á≈ ÚË∆¡≈ ’≈ØÏ≈

’ ‘∂, ÚÀÒ √À‡Ò‚, «¬ß‚∆¡≈ «Úæ⁄

Í∂∫‚± ¡Â∂ Ù«‘∆ ‹≈«¬Á≈Á Á∂ Ó≈Ò’,

√Ø‘‰∂-√πÈæ÷∂, È«Ù¡ª ÂØ∫ «‘Â Ò¬∆

’ÀÈ∂‚∆¡È «¬Ó∆◊zÀ∫‡ ‹ª «√‡∆˜È,

√ Ø‘‰∆-√ πÈ æ÷∆, ÍÛ∑∆-«Ò÷∆,

Í«Ú≈’  ÒÛ’∆ Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’∂

Á≈ Í«Ú≈ ’ÀÈ∂‚≈ «Úæ⁄ ÚÀÒ

√À‡Ò‚ ̨ Õ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ ÎØÈ ’Ø

¡Â ∂  ¡≈Í‰≈ Ï≈«¬˙‚∂‡ ¡Â∂

«Í’⁄ Ú‡√¡ÀÍ ’Ø: FDG-GA@-

E@@I ‹ª FDG-E@E-BHAB

***AFGF***

’ÀÈ∂‚≈ «Úæ⁄ «Ú˜‡ Ú∆˜∂ ”Â∂ ¡≈¬∂,

Ô± ’∂ Á≈ Ú’ Í«Ó‡ ‘ØÒ‚, ‹æ‡

«√æ÷, ¿πÓ BE √≈Ò, ’æÁ E Îπæ‡ H

«¬ß⁄, ÍÛ∑∂-«Ò÷∂, ˛∫‚√Ó, È«Ù¡ª

ÂØ∫ «‘Â, «¬ß‚∆¡≈ «Úæ⁄ Íz≈Í‡∆ Á∂

Ó≈Ò’ ÒÛ’∂ Ò¬∆ ’ÀÈ∂‚≈, ¡Ó∆’≈

ÂØ∫ «√‡∆˜È/Í∆ ¡≈ ‹ª Ú’

Í«Ó‡ ”Â∂ ¡≈¬∆ Í«Ú≈’ ÒÛ’∆

Á∆ ÒØÛ ̨ Õ ÒÛ’∂ Á∆¡ª ÌÀ‰ª ’ÀÈ∂‚≈

«Úæ⁄ ÚÀÒ √À‡Ò‚ ‘ÈÕ Ó≈ÒÚ∂ È±ß

Í«‘ÒÕ Ó∂«‹ «Ï¿±Ø Ú≈Ò∂ ÎØÈ È≈

’ÈÕ ÚË∂∂ ‹≈‰’≈∆ Ò¬∆ √ßÍ’

’Ø ‹ª Ú‡√¡ÀÍ: A-GGH-BDE-

DEIE ‹ª DCG-IIH-BEBE

***AFGF***
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«¬≈È ”⁄ ‘π‰ Ì≈Â∆¡ª ̆

È‘ƒ «ÓÒ∂◊∆ Ú∆˜≈ ̄ ∆ ¡À∫‡∆

Â«‘≈È: Ì≈Â∆ È≈◊«’ª

˘ ‘π‰ «¬≈È ”⁄ ÚøÈ Ú∂¡

Ú∆˜≈ ¯∆ ¡À∫‡∆ È‘ƒ «ÓÒ

√’∂◊∆ Ô≈È∆ Ì≈Â∆¡ª ˘

Ú∆˜≈ ÒÀ ’∂ ‘∆ «¬≈È ”⁄ ¡À∫‡∆

’È∆ ‘ØÚ∂◊∆¢ «¬æÊ∂ ‘∆ Ï√

È‘ƒ, «¬≈È Á∂ ‘Ú≈¬∆ ¡º‚∂ ˘

‡Ãª«˜‡ Íπ¡≈«¬ø‡ Á∂ »Í ”⁄

Ú«Â¡≈ ‹≈‰ Ú≈Ò≈ Ú∆˜≈ Ú∆

«Á÷≈¿∞‰≈ ‘ØÚ∂◊≈¢ «¬≈È Á∆

√’≈ ÚÒØ∫ Ì≈Â∆ È≈◊«’ª

Ò¬∆ «¬‘ ¤Ø‡ ıÂÓ ’È Á≈

¯À√Ò≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛ ‹Ø BB

ÈÚøÏ ÂØ∫ Ò≈◊» ‘ØÚ∂◊≈¢

«¬≈È ÚÒØ ∫  Ì≈Â∆

È≈◊«’ª Ò¬∆ √ıÂ∆

ÚË≈™«Á¡ª «¬æ’ Úæ‚≈ ¯À√Ò≈

’∆Â≈ «◊¡≈ ˛ «‹√ Â«‘Â ‘π‰

Ì≈Â∆ È≈◊«’ª ˘ «¬≈È ”⁄

ÚøÈ Ú∂¡ Ú∆˜≈ ̄ ∆ ¡À∫‡∆ È‘ƒ

«ÓÒ∂◊∆, ¡Â∂ ‹∂’ «¬≈È ÂØ∫

‘Ø ’∂ ’Ø¬∆ ¯Ò≈¬∆‡ «’√∂ Â∆‹∂

Á∂Ù ”⁄ ‹≈ ‘∆ ‘ØÚ∂◊∆ Âª «¬√

Á∂ Ò¬∆ Ú∆ Ì≈Â∆¡ª ˘

¡≈Í‰≈ ‡ Ãª«˜‡ Ú∆˜≈

«Á÷≈¿∞‰≈ ˜ »∆ ‘ ØÚ ∂◊≈¢

ÓΩ‹»Á≈ √Ó∂∫ «¬≈È √’≈ Á∂

«Ë¡≈È ”⁄ ’¬∆ ¡«‹‘∆¡ª

ÿ‡È≈Úª ¡≈¬∆¡ª È∂ «‹È∑ª ”⁄

Ì≈Â∆ È≈◊«’ª ˘ ÈΩ’∆ Á≈

fi»·≈ Ú≈¡Á≈ ‹ª Â∆‹∂ Á∂Ù ”⁄

«Ò‹≈‰ Á≈ ÌØ√≈ Á∂ ’∂ «¬≈È

«Ò‹≈«¬¡≈ «◊¡≈¢ Ú∆˜≈ ¤Ø‡

√π«ÚË≈ Á≈ ¯≈«¬Á≈ ¿∞·≈ ’∂

«¬È∑ª Ò Ø’ª ˘ «¬≈È

«Ò‹≈«¬¡≈ «◊¡≈, ¡Â∂ «¯

¿∞Ê ∂ Í‘ π ø⁄‰ ”Â∂ ¿ ∞È ∑ª Â Ø ∫

’¬∆¡ª ˘ «¯ΩÂ∆ Á∂ Ò¬∆

¡◊Ú≈ ’ «Ò¡≈ «◊¡≈¢ «¬√∂

’ ’∂ «¬≈È √’≈ È ∂

Ë Ø÷≈ËÛ∆ ¡Â∂ ¡Í≈Ë Á∂

Ó≈Ó«Ò¡ª ˘ Ø’‰ Ò¬∆ «¬‘

’ÁÓ ¿∞·≈«¬¡≈ ˛¢

«¬√Ò≈«Ó’ ∆ÍÏÒ∆’ ¡Ω¯

«¬≈È Á∆ √’≈ È∂ «¬√ Ò¬∆

BB ÈÚøÏ B@BE ÂØ∫ «¬≈È

‹≈‰ Ú≈Ò∂ ¡≈Ó Ì≈Â∆

Í≈√ÍØ‡ ‘ØÒ‚˜ Ò¬∆ ÓΩ‹»Á

Ú∆˜≈ ¤Ø‡ √π«ÚË≈ ˘ √√ÍÀ∫‚

’ «ÁæÂ≈ Âª ‹Ø ¡Í≈Ë∆¡ª

˘ «¬√ √π«ÚË≈ Á∆ ̂ ÒÂ ÚÂØ∫

’È ÂØ∫ Ø«’¡≈ ‹≈ √’∂¢ BB

ÈÚøÏ ÂØ∫ ¡≈Ó Í≈√ÍØ‡ª Ú≈Ò∂

Ì≈Â∆ È≈◊«’ª ˘ «¬≈È ”⁄

¡≈¿∞‰ ‹ª ¿∞ÊØ∫ ¶ÿ‰ Á∂ Ò¬∆

Ú∆ ‘π‰ Ú∆˜≈ ÒÀ‰≈ ‘ØÚ∂◊≈¢

Ì≈Â∆ «ÚÁ∂Ù Ó≥Â≈Ò∂ È∂

¡º◊∂ «¬≈È ‹≈‰ Ú≈Ò∂ √≈∂

Ì≈Â∆ È≈◊«’ª ˘ √Ò≈‘

«Áø«Á¡ª ¡≈«÷¡≈ ¬∂ «’ ¿∞‘

⁄Ω’√ «‘‰ ¡Â∂ «¬≈È Á∂

˜∆¬∂ Â∆‹∂ Á∂Ùª ”⁄ Ú∆˜≈ ¯∆

Ô≈Â≈ Á≈ ¡≈¯ Á∂‰ Ú≈Ò∂

¬∂‹ø‡ª ÂØ∫ Ï⁄‰¢

Mexico     Á∆ ̄ ≈«ÂÓ≈ ÏØÙ È∂ «‹æ«Â¡≈ «Ó√ Ô±È∆Ú√ Á≈ «ıÂ≈Ï
√∆: ÓÀ’√∆’Ø Á∆ ¯≈«ÂÓ≈

ÏØÙ È∂ «Ó√ Ô±È∆Ú√-B@BE

Á≈ «ıÂ≈Ï «‹Â «Ò¡≈ ˛¢ ¿∞√

˘ «Ó√ Ô±È∆Ú√-B@BD

«Ú’‡Ø∆¡≈ ÊÀÒ«Ú◊ È∂ Â≈‹

Í«‘È≈«¬¡≈¢ «¬√ Á∂ È≈Ò ‘∆

Ì≈Â Á∆ Ó«È’≈ «ÚÙÚ’Ó≈

«¬√ Óπ’≈ÏÒ∂ ”⁄ ‡ΩÍ-C@ Â’

‘∆ Í‘πø⁄ √’∆¢

«˜’ÔØ◊ ˛ «’ D ÈÚøÏ

˘ Ê≈«¬ÒÀ ∫‚ ”⁄ ‘ Ø¬ ∂  «Ó√

Ô±È∆Ú√-B@BE Óπ’≈ÏÒ∂ ”⁄Ø∫

’¬∆ ÍÃÂ∆ÔØ◊∆ Ú≈’¡≈¿±‡ ’

◊¬∂ √È¢ «Ó√ Ô±È∆Ú√

Ê≈«¬ÒÀ∫‚ Á∂ «ÈÁ∂Ù’ ÈÚ≈Â

«¬Â√≈◊Ã∆«√Ò È∂ ¯≈«ÂÓ≈ ÏØÙ

˘ ‚øÏ˛µ‚ «’‘≈ √∆ «‹√ Á≈

¡Ê ˛ Ó»÷¢ ¿∞√ ÂØ∫ Ï≈¡Á

¯≈«ÂÓ≈ ¡Â∂ ’¬∆ ‘Ø ÍÃÂ∆ÔØ◊∆

ÍÃØ◊≈Ó ¤æ‚ ’∂ ⁄Ò∂ ◊¬∂¢

«ÈÁ∂Ù’ ÈÚ≈Â È∂

Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «’ ¯≈«ÂÓ≈

√ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ ”Â∂ ˜»∆ ÍÃ⁄≈

ÍØ√‡ª ÍØ√‡ ’È ”⁄ ¡√¯Ò

‘∆ √∆¢ «ÚÚ≈Á ÚË‰ ÂØ∫

Ï≈¡Á ÈÚ≈Â È∂ Ó π¡≈¯∆

Ó≥◊∆¢ «Ó√ Ô±È∆Ú√ √ø◊·È

È∂ «’‘≈ ˛ «’ ÈÚ≈Â «ÚπË

’≈˘È∆ ’≈Ú≈¬∆ ’∆Â∆

‹≈Ú∂◊∆¢ «¬√ «ÚÚ≈Á ÂØ ∫

Ï≈¡Á «Ó√ ÓÀ’√∆’Ø, ¯≈«ÂÓ≈

Ï ØÙ, √ ØÙÒ Ó∆‚∆¡≈ ”Â ∂

Ú≈«¬Ò ‘Ø ‘∆ ˛¢

«¬æ’ «¬ø‡«Ú¿± ”⁄ ̄ ≈«ÂÓ≈

ÏØÙ ¯Èª‚∂˜ È∂ ıπÒ≈√≈ ’∆Â≈

«’ ¿∞√ Á≈ Ï⁄ÍÈ ÓπÙ’Òª

Ì«¡≈ «‘≈¢ ¿∞√ ˘

«‚√ÒÀ’√∆¡≈ ¡Â∂ ADHD ÂØ∫

Í∆ÛÂ √∆ «‹√ ’≈È ¿∞√ ˘

ÍÛ∑È≈ ¡Â∂ «Ò÷‰≈ ÓπÙ’Ò ‘Ø

«◊¡≈ √∆¢ ¿∞√ ˘ ¡Í‰∆

ÍÛ∑≈¬∆ Ò¬∆ «ÚÙ∂Ù «Ë¡≈È Á∆

ÒØÛ √∆, Í √’»Ò ”⁄ ¿∞√ ˘

Ëæ’∂Ù≈‘∆ Á≈ √≈‘Ó‰≈ ’È≈

«Í¡≈¢ ‘≈Òª«’ ¿∞‘ ’«‘øÁ∆

˛ «’ ¿∞√ È∂ Ï≈¡Á ”⁄ «¬√

˘ ¡≈Í‰∆ Â≈’Â ”⁄ ÏÁÒ

«ÁæÂ≈¢

Áæ√‰ÔØ◊ ̨  «’ «¬‘ Í«‘Ò∆

Ú≈ È‘ƒ ˛ ‹ÁØ∫ ¯≈«ÂÓ≈ ÏØÙ

«ÚÚ≈Áª ”⁄ «ÿ∆ ˛¢ ‹ÁØ∫ ¿∞√

È∂ √ÂøÏ B@BE ”⁄ «Ó√

Ô±È∆Ú√ ÓÀ’√∆’Ø Á≈ «ıÂ≈Ï

«‹æ«Â¡≈ √∆ Âª ¿∞√ È∂ Óπ’≈ÏÒ∂

Á∂ Ó≈‘ΩÒ ”Â∂ √Ú≈Ò ¿∞·≈¬∂

√È ¢

¯≈«ÂÓ≈ È∂ «¬æ’ «¬ø‡«Ú¿±

”⁄ «’‘≈ «’ ‹ÁØ∫ ¿∞√ È∂ «Ó√

ÓÀ’√∆’Ø Á≈ «÷Â≈Ï «‹æ«Â¡≈

Âª «√¯ ⁄≈ √≈Ê∆ ÍÃÂ∆ÔØ◊∆

¿∞√ ˘ ÚË≈¬∆ Á∂‰ Ò¬∆ √‡∂‹

”Â∂ ¡≈¬∂¢ ‹ÁØ∫ Ï≈’∆ √≈∂ Á»‹∂

√Ê≈È ”Â ∂ ‘ ∂, Âª Ï≈’∆

ÍÃÂ∆ÔØ◊∆ Ô≈˙È≈ ◊π‡∆∂˜ ‹ª

Ì≈Â-Í≈«’ ˘ CE@ ÍÃÂ∆ÙÂ ‡À« ª̄ Á∆ «ÁÂ∆ ËÓ’∆ Âª ÓØÁ∆ Á≈ ¡≈«¬¡≈ Ø̄È - Trump
Ú≈ «Ù ø◊‡È:  ¡Ó∆’∆

≈Ù‡ÍÂ∆ ‚ΩÈÒ‚ ‡øÍ È∂

Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ ˛ «’ ¿∞È∑ª

È∂ Ì≈Â ¡Â∂ Í≈«’√Â≈È

˘ CE@ Í ÃÂ∆ÙÂ Tariffs
Ò◊≈¿∞‰ Á∆ ËÓ’∆ Á ∂ ’ ∂

¿ ∞È ∑ ª  «Ú⁄’≈  ⁄ æÒ  ‘ ∂

‘Ó«Ò¡ª ˘ π’Ú≈«¬¡≈ √∆,

¡Â∂ «¬√ Á∂ Ï≈¡Á ÍÃË≈È

Ó≥Â∆ È∂∫Á ÓØÁ∆ È∂ Ï≈¡Á

”⁄ ¿∞È∑ª ˘ ¯ØÈ ’ ’∂ «’‘≈

√∆  «’,  T¡√ƒ Ô ∞ æË  È‘ƒ

’ª◊ ∂¢U

‡øÍ È∂ F@ ÂØ∫ ÚæË Ú≈

«¬‘ Á≈¡Ú≈ Áπ‘≈«¬¡≈ ˛

«’ ¿∞√ È∂ «¬√ √≈Ò Ó¬∆

”⁄ Ì≈Â ¡Â∂ Í≈«’√Â≈È

«Ú⁄’≈ ÂÈ≈¡ ÿ‡≈¿ ∞‰

”⁄ ÓÁÁ ’∆Â∆ √∆ ‹ÁØ∫ «’

Ì≈Â È∂ Ò◊≈Â≈ «’√∂ Ú∆

Â∆‹∆  «Ë  Á ∂  ÁıÒ Â Ø ∫

«¬È’≈ ’∆Â≈ ˛¢ ¿∞√ È∂

‘π‰ «¯ «’‘≈, TÓÀ∫ «ÚÚ≈Áª

˘ √πÒfi≈¿∞‰ ”⁄ ⁄ø◊≈ ‘ª

¡Â ∂  ‘Ó ∂Ù≈  «‘≈ ‘ª¢  Ó À ∫

«Í¤Ò∂ ’π æfi √≈Òª ”⁄ ¡Â∂

Í«‘Òª Ú∆ «¬√ «ÁÙ≈ ”⁄

ÚË∆¡≈ ’ øÓ ’∆Â≈ ˛¢ Ó À ∫

Úæ÷-Úæ÷ Ô∞ æËª Ï≈∂ ◊æÒ ’

«‘≈  ‘ ª ¢  Ì ≈Â,

Ú≈Ò∂ √È¢U

Trump È ∂

¡ Ó  ∆ ’ ≈ - √ ≈ ¿ ± Á ∆

«ÈÚ ∂Ù  ¯ Ø Ó  ”⁄

Á≈¡Ú≈  ’∆Â≈  «’

¿∞√ È∂ ÁØÚª ◊π¡ª„∆

ÍÃÓ≈‰± ‘«Ê¡≈ÏøÁ

Á ∂Ùª  ˘ «’‘≈ √∆ ,

TÂπ√ƒ ‹ø◊ ‹≈∆ æ÷

√’Á∂ ‘Ø, Í ÓÀ∫ ÁØÚª

Á ∂Ù ª  ”Â ∂  CE@

Í ÃÂ ∆ÙÂ ‡ À « ¯√

Ò◊≈ «‘≈ ‘ª¢ ¿∞‘

‘ π‰ ¡Ó∆’≈ È≈Ò

ÚÍ≈  È‘ƒ  ’

√’‰◊ ∂ ¢U √≈¿ ±Á∆

¡Ï Á∂ ’Ã≈¿±È «ÍÃ ø√ Óπ‘øÓÁ

«ÏÈ √ÒÓ≈È È ∂  Ú ∆

¡Ó∆’≈-√≈¿ ±Á ∆  «ÈÚ ∂Ù

¯ ØÓ ”⁄ «Ù’Â ’∆Â∆¢

Trump È∂ Á≈¡Ú≈ ’∆Â≈ «’

Ì≈Â ¡Â ∂  Í ≈ «’√Â≈È

ÁØÚª È∂ ¿∞È∑ª ˘ ¡«‹‘≈ È≈

’È Ò¬∆  «’‘≈  √ ∆ ¢

¡Ó∆’∆ ≈Ù‡ÍÂ∆ ¡È∞√≈

¿∞√ È∂ ÁØÚª Á∂Ùª ˘ «’‘≈,

TÓÀ∫ «¬‘ ’È ‹≈ «‘≈ ‘ª

(‡À«¯ Ò◊≈¿∞‰≈)¢ ÓÀ∫ È‘ƒ

⁄≈‘π øÁ≈ «’ Âπ√ƒ ÒØ’ «¬æ’

Á»‹∂ «Úπ æË ÍÃÓ≈‰± ‘«Ê¡≈ª

Á∆ ÚÂØ∫ ’Ø, Òæ÷ª ÒØ’ª ˘

Ó≈Ø, ¡Â∂ ÒΩ√ ¡À∫‹Ò√ ”Â∂

ÍÃÓ≈‰± Ë»Û ¿∞‚≈˙¢U ‡øÍ

È∂ «¯ «’‘≈ «’ ¿∞‘ Í»∆

Â∑ª «Â¡≈ ˛ ¡Â∂ ¿∞√ È∂

¡Ó∆’∆  ı˜≈È≈  √’ æÂ

√’Ω‡ ÏÀ√À∫‡ ˘ «’‘≈ «’ ¿∞‘

‡’≈¡ ˘ ıÂÓ ’È Ò¬∆

CE@ Í ÃÂ ∆ÙÂ ‡ À « ¯√

Ò◊≈¿∞‰◊∂¢

Trump-Jinping Á∆ Ø̄È ”Â∂ ‘Ø¬∆ ◊æÒ

«¬ ø‡ÈÀÙÈÒ ‚À√’:

¡Ó∆’∆ ≈Ù‡ÍÂ∆ ‚ΩÈÒ‚

‡øÍ È∂ Áæ«√¡≈ «’ ¿∞È ª È∂

¡ÍÃÀÒ ”⁄ Ï∆«‹ø◊ ¡≈¿∞‰ Ò¬∆

⁄∆È∆ ≈Ù‡ÍÂ∆ Ù∆ «‹È«Í≥◊

Á∂ √æÁ∂ ˘ √Ú∆’≈ ’ «Ò¡≈

˛¢ ‡øÍ È∂ ¡◊Ò∂ √≈Ò Á∂

¡÷∆Ò∂ ¡ºË ”⁄ Ù∆ «‹È«Í≥◊

˘ ¡Ó∆’≈ Á∂ √’≈∆ ÁΩ∂

Ò¬∆ √æÁ≈ Ú∆ «ÁæÂ≈¢

¡Ó∆’∆ ≈Ù‡ÍÂ∆ È∂ «¬‘

¡ÀÒ≈È Ù∆ «‹È«Í≥◊ È≈Ò ¯ØÈ

”Â∂ ◊æÒÏ≈Â ÂØ∫ ’πæfi ÿ≥«‡¡ª

Ï≈¡Á ’∆Â≈¢ ¿∞È ª «’‘≈ «’

ÁØÚª ¡≈◊»¡ª È∂ Ô ±’ ∂È,

¯À∫‡∂«ÈÒ ¡Â∂ √Ø«¬¡≈Ï∆È Ú◊∂

Óπæ«Á¡ª ”Â∂ ⁄⁄≈ ’∆Â∆¢ «¬‘

¯ØÈ ’≈Ò Áæ÷‰∆ ’Ø∆¡≈ Á∂

Ù«‘ Ïπ√≈È ”⁄ ¿∞È ª Á∆

¡≈‘ÓØ-√≈‘Ó‰∂ ÓπÒ≈’≈Â ÂØ∫

Ò◊Ì◊ «¬æ’ Ó‘∆È∂ Ï≈¡Á

¡≈¬∆¢ ‡øÍ È∂ «’‘≈, T⁄∆È

È≈Ò √≈‚≈ «ÙÂ≈ Ï‘πÂ

Ó˜Ï»Â ˛¢U ⁄∆È È∂ Í«‘Òª

ÁØÚª ¡≈◊»¡ª Á∆ ¯ØÈ ◊æÒÏ≈Â

Ï≈∂ «ÍØ‡ «ÁæÂ∆ √∆, Í

«¬æ’-Á»‹∂ Á∂ Á∂Ùª Á∂ ÁΩ«¡ª

”Â∂ ’Ø¬∆ «‡æÍ‰∆ È‘ƒ √∆ ’∆Â∆,

Í ¿∞√ È∂ √Ú∆’≈ ’∆Â≈ «’

ÁØÚª ¡≈◊»¡ª È ∂ ÚÍ≈,

Â≈¬∆Ú≈È ¡Â∂ Ô±’∂È Ï≈∂

⁄⁄≈ ’∆Â∆¢

⁄∆È Á∆ √’≈∆ ıÏ

¬∂‹ø√∆ «ÙÈ‘»¡≈ ¡È∞√≈ Ù∆ È∂

«¬æ’ ̄ ØÈ ’≈Ò ”⁄ ‡øÍ ̆  «’‘≈

«’ Â≈¬∆Ú≈È Á∆ Óπæ÷ Ì±Ó∆ ⁄∆È

”⁄ Ú≈Í√∆ TÁ»‹∂ «ÚÙÚ Ô∞æË

ÂØ ∫ Ï≈¡Á Á∂ ¡≥Â≈Ù‡∆

«ÚÚ√Ê≈ Á≈ «¬æ’ Ó‘æÂÚÍ»‰

«‘ æ√≈ ˛¢U «¬‘ ◊æÒÏ≈Â

‹≈Í≈È∆ ÍÃË≈È Ó≥Â∆ √È≈¬∂

Â≈’≈⁄∆ Á∂ ‘≈Ò∆¡≈ «Ï¡≈Èª

ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘Ø¬∆ ˛ «‹È ª È∂

«’‘≈ √∆ «’ ‹∂’ ⁄∆È

Â≈¬∆Ú≈È «ÚπæË ̄ Ω‹∆ ’≈Ú≈¬∆

’Á≈ ˛ Âª ‹≈Í≈È Á∆ ¯Ω‹

ÁıÒ Á∂ √’Á∆ ˛¢ Â≈¬∆Ú≈È

«¬æ’ √ÚÀ-Ù≈√È Ú≈Ò≈ ‡≈Í» ˛

«‹√ ”Â∂ ⁄∆È ¡≈Í‰≈ Á≈¡Ú≈

’ÁÀ¢

Ú≈«Ùø◊‡È √«ÊÂ «Êø’ ‡À∫’

√«‡Ó√È √À∫‡ «Ú÷∂ ⁄≈¬∆È≈

ÍÃØ◊≈Ó Á∂ ‚≈«¬À’‡ √πÈ Ô±È

È∂ «’‘≈, T«¬√ ÂØ∫ Ì≈Ú ˛ «’

⁄∆È È∂ ‡øÍ ˘ ¯ØÈ ’∆Â≈¢

Ó∂≈ √Ì ÂØ∫ ÚË∆¡≈ ¡≥Á≈˜≈

«¬‘ ˛ «’ ⁄∆È ‹≈Í≈È È≈Ò

ÚËÁ∂ ÂÈ≈¡ Ï≈∂ «⁄øÂÂ ˛¢U

India ”⁄ Ï‰∂◊≈ ≈ ∂̄Ò Á≈ √Ì ÂØ∫ ıÂÈ≈’ ‘«Ê¡≈ HAMMER
ÈÚƒ «Á æÒ∆: Ì≈Â Á∆

√’≈∆ Ó≈Ò’∆ Ú≈Ò∆ æ«÷¡≈

’øÍÈ∆ Ì≈Â «¬ÒÀ’‡ÃΩ«È’√

«ÒÓ«‡‚ (BEL) ¡Â∂ ̄ ª√ Á∆

ÍÃÓπæ÷ æ«÷¡≈ ’øÍÈ∆ √≈¯≈È

«¬ÒÀ’‡Ã Ω«È’√ ¡À∫‚ «‚¯À ∫√

(Safran Electronics &
Defense) È ∂  Ì≈Â ”⁄

ÁπÈ∆¡ª Á∂ √Ì ÂØ ∫  ¿ ∞ µÈÂ

√Ó≈‡ ÏøÏ ˛Ó (Hammer)
Á∂ «ÈÓ≈‰ Ò¬∆ ¡«Ë’≈«’

ÂΩ ”Â ∂  «¬ æ’ √Ófi ΩÂ ∂  ”Â ∂

‘√Â≈÷ ’∆Â∂ ‘È¢

«¬√ √ÓfiΩÂ∂ ”Â∂ BEL Á∂

CMD ÓÈ Ø‹ ‹ ÀÈ ¡Â∂

√≈¯≈È Á∂ ’≈‹’≈∆ ¿∞Í

ÍÃË≈È ¡ÒÀ◊˜À∫‚ ˜∆◊Ò È∂

‘√Â≈÷ ’∆Â∂ √È¢ Ùπ» ”⁄

¯Ú∆ B@BE ”⁄ ¬ ∂¡ Ø

«¬ø‚∆¡≈ ÁΩ≈È «√¯ «¬æ’

√ÓfiΩÂ≈ ÍºÂ ”Â∂ ‘√Â≈÷

’∆Â∂ ◊¬∂ √È, ‘π‰ «¬√ ˘

‘Ø ÚË≈¿∞‰ ¡Â∂ «¬æ’ √øÔ∞’Â

¿∞µÁÓ ’øÍÈ∆ (JVC) Ï‰≈¿∞‰

Á≈ ¯À√Ò≈ ’∆Â≈ «◊¡≈ ˛¢

BEL ¡Â∂ √≈¯≈È ÁØÚª Á∆

ÈÚƒ JVC ”⁄ E@% «‘æ√∂Á≈∆

‘ØÚ∂◊∆¢

’∆ ˛ Hammer? ÁπÈ∆¡ª

Á≈ √Ó≈‡ ¡Â∂ Ï ∂‘ æÁ

ıÂÈ≈’ ÏøÏ ˛Ó (‘≈«¬Ò∆

¡À‹≈«¬Ò Ó Ω «‹¿±Ò

«Ó¿±È∆ÙÈ ¡À’√‡À∫«‚‚ ∂∫‹)

¯ª√ Áπ¡≈≈ «Ú’«√Â «¬æ’

¿∞ µÈÂ ‘Ú≈ ÂØ ∫ ˜Ó∆È ”Â∂

ÙπæËÂ≈ ◊≈¬∆«‚‚ ÏøÏ ˛¢ «¬√

ÏøÏ ˘ Ì≈Â Á∂ ≈¯∂Ò ÒÛ≈’»

‹‘≈˜ª ”⁄Ø ∫ √Ì ÂØ ∫ ÿ≈Â’

‘«Ê¡≈ Ó≥«È¡≈ ‹ªÁ≈ ˛¢

˛Ó Á∆¡ª «ÚÙ∂ÙÂ≈Úª:

«¬‘ G@ «’ÒØÓ∆‡ Á» ÁπÙÓ‰

Á∂ «ÈÙ≈«È¡ª ˘ ÂÏ≈‘ ’

√’Á≈ ˛¢ «¬‘ ¿∞‚≈‰ Á∂

«Ú⁄’≈ ¡≈Í‰≈ √Â≈ ÏÁÒ

√’Á≈ ˛¢ «¬‘ ÁπÙÓ‰ Á∂

‹≈«Ó≥◊ ‹ª «¬ÒÀ’‡ÃΩ«È’ Ô∞æË

ÂØ∫ ÍÃÌ≈«ÚÂ È‘ƒ ‘πøÁ≈¢ «¬‘

Ïø’ª, ’Óª‚ √À∫‡ª, ∂‚≈

√‡ ∂ÙÈª, Í πÒª ¡Â∂ Ì≈∆

„ª«⁄¡ª ”⁄ Á≈ıÒ ‘Ø √’Á≈

˛¢ ¯ª√ È∂ «¬√ Á∆ ÚÂØ∫

’¬∆ ÒÛ≈¬∆ ’≈‹ª ”⁄ ’∆Â∆

˛ ¡Â∂ «¬√ Á∆ √¯ÒÂ≈

√≈«ÏÂ ‘Ø¬∆ ˛¢

Ì≈Â ”⁄ «’Ú∂ ∫ ‘ ØÚ∂◊≈

¿∞ÂÍ≈ÁÈ? Ùπ» ”⁄ ’πæfi «‘æ√∂

¯ª√ ÂØ∫ ¡≈¿∞‰◊∂, Í ‘ΩÒ∆

‘ΩÒ∆ F@% «‘ æ√ ∂ Ì≈Â ”⁄

Ï‰≈¬∂ ‹≈‰◊∂¢ «¬ÒÀ’‡ÃΩ«È’

«√√‡Ó, Ó’ÀÈ∆’Ò «‘æ√∂ ¡Â∂

√Ï-¡√À ∫ÏÒ∆¡ª Ì≈Â ”⁄

Ï‰≈¬∆¡ª ‹≈‰◊∆¡ª¢ ¡≥«ÂÓ

¡√À ∫ÏÒ∆, ‡ À µ√«‡ ø◊ ¡Â∂

◊π‰ÚæÂ≈ ‹ª⁄ Áπ¡≈≈ √øÌ≈Ò∆

‹≈Ú∂◊∆¢ «¬‘ Ì≈Â ”⁄ ˛Ó

Ò¬∆ Í»≈ ¬∆’Ø«√√‡Ó √Ê≈«ÍÂ

’∂◊≈¢

Ì≈Â ˘ ’∆ Úæ‚∂ ¯≈«¬Á∂

‘Ø‰◊∂? Ì≈Â∆ ‘Ú≈¬∆ √ÀÈ≈

Ò¬∆ ÂπøÂ ¿∞ÍÒÏËÂ≈ ‘π‰

IAF ˘ «ÚÁ∂Ùª ”⁄ «¬øÂ˜≈

È‘ƒ ’È≈ ÍÚ∂◊≈¢ Ô∞æË Á∆

√«ÊÂ∆ ”⁄ ÊØÛ ∂ √Ó∂∫ ”⁄ Úæ‚∆

«◊‰Â∆ ”⁄ ÏøÏ Ï‰≈¬∂ ‹≈

√’Á∂ ‘È¢ √ÚÁ∂Ù∆’È ¡Â∂

√ÚÀ-«ÈÌÂ≈ «¬‘ ÍÃΩ‹À’‡

Ì≈Â Á∂ æ«÷¡≈ ÷∂Â ˘ ‘Ø

Ó˜Ï»Â ’∂◊≈¢ ÍÀ√≈ Ì≈Â

”⁄ ‘∂◊≈, ¡Â∂ Â’È≈ÒØ‹∆

˘ ÿ∂¨ ÂΩ ”Â∂ «Ú’«√Â

’ ∆ Â ≈  ‹ ≈ Ú ∂ ◊ ≈ ¢  ‘ ˜ ≈  ª

È Ú ∆ ¡ ª  È Ω ’  ∆ ¡ ª  Í À Á ≈

‘ Ø‰◊∆¡ª¢  Â ∂‹√ ÒÛ≈’ »

‹‘≈˜ª ”Â ∂  Ú∆  Ò◊≈«¬¡≈

‹ ≈Ú ∂◊ ≈  ˛Ó,  ¡Â ∂  «¬‘

«¬æ’ Úæ‚≈ ’ÁÓ ˛ «’™«’

Â ∂‹√  ˘  Í «‘Ò ª  È ≈Ò Ø ∫

«˜¡≈Á≈ ÿ≈Â’ Ï‰≈«¬¡≈

‹ ≈Ú ∂◊ ≈ ¢  « ¬√  Á ≈   æ ÷-

÷ ≈¡  ¡Â ∂  ¡Í◊ Ã ∂ ‚  Ú ∆

Ì≈Â ”⁄ ‘ØÚ∂◊≈¢ «¬‘ Ô∞æË

‹ª √ø’‡ Á∂ √Ó∂∫ «¬æ’ Úæ‚≈

¯≈«¬Á≈ ‘ØÚ∂◊≈, ¡Â∂ «’√∂ Ú∆

Íπ˜∂ Ò¬∆ ¯ª√ Á∆ ¿∞‚∆’

’È Á∆ ˜»Â È‘ƒ ‘ØÚ∂◊∆¢

≈¯ ∂Ò Á∆ Á∆ Ó≈’

√ÓæÊ≈ ’¬∆ ◊π‰≈ ÚË∂◊∆: ̨ Ó

˘ Í«‘Òª ‘∆ ≈¯∂Ò Á≈ √Ì

ÂØ∫ ÌØ√∂Ó≥Á ‘«Ê¡≈ Ó≥«È¡≈

‹ªÁ≈ ˛¢ «¬æ’ Ú≈ Ì≈Â ”⁄

«ÈÓ≈‰ ‘Ø‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬‘

√√Â≈ ‘ ØÚ ∂◊≈, ‹ÒÁ∆

¿∞ÍÒÏË ‘ØÚ∂◊≈, ¡Â∂ Ì≈Â

Á∆ ‘ÓÒ≈ √ÓæÊ≈ ˘ «¬‘

Ó‘ æÂÚÍ»‰ Â Ω ”Â ∂

ÚË≈¬∂◊≈¢

¡¯ ≈̂«È√Â≈È ”⁄ À̄’‡∆¡ª Ò≈Ú∂◊≈ Ì≈Â
ÈÚƒ «Á æÒ∆: ¡≈Í‰∆ Í ≥‹ «ÁÈª Ô≈Â≈ Á Ω≈È

¡¯ˆ≈«È√Â≈È Á∂ ¿∞ÁÔØ◊ ¡Â∂ Ú‰‹ Ó≥Â∆ ¡Ò‘≈‹ È±»Á∆È

¡˜∆˜∆ È∂ Ì≈Â-¡¯ˆ≈«È√Â≈È ÁπÚæÒ∂ ÚÍ≈ ˘ ÚË≈¿∞‰

Ò¬∆ ’¬∆ ¿∞Í≈Úª ”Â∂ √«‘ÓÂ∆ ÍÃ◊‡≈¬∆ ˛¢ «¬√ Ô≈Â≈

ÁΩ≈È ¿∞È ª È∂ Ì≈Â Á∂ √Í≈¬∆«√˜

ÏØ‚ (Ó√≈Ò≈ ÏØ‚) Á∂ ÓÀ∫Ïª È≈Ò

ÓπÒ≈’≈Â ’∆Â∆, ¡Â∂ Ó√≈«Ò¡ª

È≈Ò √ÏøËÂ √«‘ÔØ◊ ÚË≈¿∞‰,

¡À’√ÍØ‡ ÚË≈¿∞‰ ¡Â∂ √ªfi∂ «ÈÚ∂Ù

Á∂ ÓΩ«’¡ª Á∆ ÍÛ⁄ØÒ ’È ”Â∂ ⁄⁄≈

’∆Â∆¢ X ”Â ∂ «¬ æ’ «Ï¡≈È ”⁄

¡¯ˆ≈È ¿∞ÁÔØ◊ ¡Â∂ Ú‰‹

Ó≥Â≈Ò∂ È∂ «’‘≈ «’ Ì≈Â∆ Íº÷ È∂

¡¯ˆ≈«È√Â≈È ”⁄ Ó√≈Ò≈ ¿∞ÂÍ≈ÁÈ ¯À’‡∆¡ª √Ê≈«ÍÂ

’È √Ó∂Â ÚË∂∂ √«‘ÔØ◊ ”⁄ «ÁÒ⁄√Í∆ «Á÷≈¬∆ ˛¢

¯≈Ó≈«√¿±‡∆’Ò ÚÍ≈ ”Â∂ Ú∆ ‘Ø¬∆ ⁄⁄≈: ⁄⁄≈ ”⁄

¯≈Ó≈«√¿±‡∆’Ò «¬øÍØ‡, Ó√≈«Ò¡ª Á∆ ◊π‰ÚæÂ≈ ”⁄ √πË≈,

«ÈÚ∂Ù √øÌ≈ÚÈ≈ ¡Â∂ ÁØÚª Á∂Ùª «Ú⁄’≈ ¯≈Ó≈«√¿±‡∆’Ò

ÚÍ≈ ˘ ÍÃÌ≈«ÚÂ ’È Ú≈Ò∆¡ª ⁄π‰ΩÂ∆¡ª È≈Ò √ÏøËÂ

ÓπæÁ∂ Ù≈«ÓÒ √È¢ Ó≥Â≈Ò∂ È∂ X ”Â∂ «Ò«÷¡≈ «’ Ì≈Â∆ Íº÷ È∂

Ó∆«‡ø◊ ”⁄ ‚±øÿ∆ «ÁÒ⁄√Í∆ «Á÷≈¬∆ ¡Â∂ √«‘ÔØ◊ ÚË≈¿∞‰

¡Â∂ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È ˘ Ó√≈Ò≈ ¡À’√ÍØ‡ ÚË≈¿∞‰ Á∆ ˜»Â

”Â∂ ˜Ø «ÁæÂ≈¢ ¿∞‘ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È ”⁄ √ªfi∂ «ÈÚ∂Ù ¡Â∂

Ó√≈Ò≈ ¿∞ÂÍ≈ÁÈ ¯À’‡∆¡ª √Ê≈«ÍÂ ’È ”Â∂ √«‘ÓÂ ‘Ø¬∂¢

¡˜∆˜∆ È∂ ÌØ√≈ «ÁæÂ≈ «’ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È Á∂Ù ”⁄ ’øÓ ’È

Á∆¡ª «¬æ¤≈ æ÷‰ Ú≈Ò∆¡ª È≈ÓÚ ̄ ≈Ó≈«√¿±‡∆’Ò ’øÍÈ∆¡ª

˘ Í»≈ √ÓÊÈ ÍÃÁ≈È ’È Ò¬∆ «Â¡≈ ˛¢

ÁØÚ∂∫ «Ëª Úæ÷-Úæ÷ ÷∂Âª Á∂ Ú¯Áª «Ú⁄’≈ ¡≈Á≈È-

ÍÃÁ≈È ”Â∂ √«‘ÓÂ ‘Ø¬∆¡ª¢ ¡¯ˆ≈È Ó√≈Ò≈ ÷∂Â Á∂

¡«Ë’≈∆ ¿∞µÈÂ Ó√≈Ò≈ ¯À’‡∆¡ª Á≈ ÁΩ≈ ’È Ò¬∆ Ì≈Â

Á≈ ÁΩ≈ ’È◊∂¢ «¬√ ÂØ∫ Ï≈¡Á «¬æ’ Ì≈Â∆ Ú¯Á ’≈ÏπÒ

Á∆ Ô≈Â≈ ’∂◊≈ Âª ‹Ø Ó√≈Ò≈ ¡Â∂

¯≈Ó≈«√¿±‡∆’Ò ¿∞ÂÍ≈ÁÈ Ô±«È‡

√Ê≈«ÍÂ ’È ¡Â∂ ¡À’√ÍØ‡ ÚË≈¿∞‰

Á∆¡ª √øÌ≈ÚÈ≈Úª Á∆ ÍÛ⁄ØÒ ’∆Â∆ ‹≈

√’∂¢ ¡¯ˆ≈È Ó≥Â≈Ò∂ È∂ «’‘≈ «’

Òæ◊Ì◊ EG «Ó¡≈∆ ¯À’‡∆¡ª Ì≈Â∆

’Ω∫√Ò Á∆¡ª ÓÀ∫Ï ‘È¢

Í≈«’√Â≈È ”Â∂ «ÈÌÂ≈ ÿ‡≈¿∞‰ Á∆

’Ø«ÙÙ: «˜’ÔØ◊ ˛ «’ ÚÍ≈ Ó≥Â∆ Á≈

ÁΩ≈ ‘≈Ò ‘∆ ”⁄ ‘Ø¬∆¡ª √‘æÁ∆ fiÛÍª ’≈È √’≈ ¡Â∂

Í≈«’√Â≈È «Ú⁄’≈ ÚË∂ ÂÈ≈¡ Á∂ «Ú⁄’≈ ¡≈«¬¡≈ ˛

«‹√ ’≈È √‘æÁ ÏøÁ ‘Ø‰ ’≈È ¡À’√ÍØ‡ ”⁄ «ÚÿÈ

«Í¡≈ ˛¢ «¬√ È∂ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È ˘ Ì≈Â, ¬∆≈È ¡Â∂ ÓºË

¬∂Ù∆¡≈ È≈Ò ¡≈Í‰∂ ÚÍ≈ ˘ ÚË≈¿∞‰ Ò¬∆ ¿∞ÂÙ≈«‘Â ’∆Â≈

˛ ¢

«ÍØ‡ª ¡È∞√≈ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È È∂ Í≈«’√Â≈È ”Â∂

¡≈Í‰∆ «ÈÌÂ≈ ÿ‡≈¿∞‰ Á∆ ’Ø«ÙÙ ”⁄ ¬∆≈È ¡Â∂ ÓºË

¬∂Ù∆¡≈¬∆ Á∂Ùª È≈Ò ÚÍ≈ ÚË≈«¬¡≈ ˛¢ ¡¯ˆ≈«È√Â≈È Á∂

¿∞ÁÔØ◊ ¡Â∂ Ú‰‹ Ó≥Â≈Ò∂ È∂ «’‘≈ «’ Á∂Ù ¬∆≈È ”⁄

⁄≈Ï‘≈ ÏøÁ◊≈‘ Á∆ ÚÂØ∫ ’ «‘≈ ˛, ¡Â∂ Í≈«’√Â≈È∆

√‘æÁ ”Â∂ Ú≈-Ú≈ È≈’≈ÏøÁ∆ ÂØ∫ Ï⁄‰ ¡Â∂ «¬√Ò≈Ó≈Ï≈Á

Á≈ ≈‹È∆Â’ ÁÏ≈¡ ÿ‡≈¿∞‰ Ò¬∆ ¡≈Ú≈‹≈¬∆ √ÓfiΩ«Â¡ª

˘ ‘Ø »‡ª ”Â∂ ÂÏÁ∆Ò ’ «‘≈ ˛¢

Í≈ «’√Â≈È Í ÃÓ ≈‰ ± ‘«Ê¡≈ª È≈Ò ‘ÓÒ≈ ’È

«Ó√ ‹À«Ò√’Ø ”⁄Ø∫ «’√∂ «¬æ’ Á∂

«÷Â≈Ï «‹æÂ‰ Á∆ ¿∞Ó∆Á ’

‘∂ √È, Í «‹Ú∂∫ ‘∆ ¯≈«ÂÓ≈

Á∂ È≈Ó Á≈ ¡ÀÒ≈È ’∆Â≈ «◊¡≈

Âª Ò≈¬∆Ú ÁÙ’ ÙØ-Ù≈Ï∂

È≈Ò ÌÛ’ ¿∞·∂¢
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Á∂ Í ÃÓ π æ÷ Ï≈ÓÁ’≈ª ”Â∂

¡Ó∆’≈ Á∆¡ª ÈÚ∆¡ª

Í≈Ï≥Á∆¡ª Í»∆ Â∑ª Ò≈◊» ‘Ø‰

ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿±‹≈ Ï≈˜≈ È≈Ò

‹πÛ∂ «ÚÙÒ∂Ù’ª Á≈ Ó≥È‰≈ ˛

«’ Ì≈Â ”⁄ »√∆ Â∂Ò Á∆

Á≈ÓÁ È˜Á∆’∆ Ì«Úæ÷ ”⁄

Â∂̃ ∆ È≈Ò ÿ‡∂◊∆ ‘≈Òª«’ «¬‘

Í»∆ Â∑ª Ï≥Á È‘ƒ ‘ØÚ∂◊∆¢

≈√ÈÀ̄ ‡ ¡Â∂ ́ ’Ø«¬Ò ¡Â∂

¿∞È∑ª Á∆ Ï‘πÓÂ Ó≈Ò’∆

Ú≈Ò∆¡ª √‘≈«¬’ ’≥ÍÈ∆¡ª ”Â∂

¡Ó∆’∆ Í≈Ï≥Á∆ BA ÈÚ≥Ï ÂØ∫

Ò≈◊» ‘Ø ◊¬∆¢ «¬√ È≈Ò ‘π‰

«¬È∑ª ’≥ÍÈ∆¡ª Á≈ ’æ⁄≈ Â∂Ò

ı∆Á‰≈ ‹ª Ú∂⁄‰≈ Ò◊Ì◊

È≈-ÓπÓ«’È ‘Ø «◊¡≈ ˛¢ Ì≈Â

È∂ «¬√ √≈Ò ¡Ω√ÂÈ AG Òæ÷

ÏÀÒ Ø˜≈È≈ »√∆ Â∂Ò Á∆

Á≈ÓÁ ’∆Â∆ ¡Â∂ Í≈Ï≥Á∆¡ª

ÂØ∫ Í«‘Òª «¬‘ Ó˜Ï»Â Ï«‰¡≈

«‘≈¢ ÈÚ≥Ï ”⁄ Á≈ÓÁ AH-

AI Òæ÷ ÏÀÒ Ø̃ ≈È≈ «‘‰ Á≈

¡ºÁ≈˜≈ ˛ «’™«’

∆¯≈«¬È∆¡ª √√Â∂ Â∂Ò Á∆

¡≈Í‰∆ ı∆Á ˘ ÚæË ÂØ∫ ÚæË

’ ‘∆¡ª ‘È¢ ¡º◊∂ ⁄Ò ’∂

Á√≥Ï ¡Â∂ ‹ÈÚ∆ ”⁄

√ÍÒ≈¬∆ ”⁄ √ÍºÙ‡ «◊≈Ú‡

¡≈¿∞‰ Á∆ ¿∞Ó∆Á ˛¢

«ÚÙÒ∂Ù’ª ¡È∞√≈ «¬‘ ÿº‡

’∂ Ò◊Ì◊ ⁄≈ Òæ÷ ÏÀÒ

Ø˜≈È≈ Â’ «‘ √’Á∆ ˛¢

«Ú≈«¬Â∆ ÂΩ ”Â∂ Í º¤Ó∆

¬∂Ù∆¡≈¬∆ Â∂Ò ”Â∂ «ÈÌ Ì≈Â

È∂ ¯Ú∆ B@BB ”⁄ Ô±’Ã∂È ”Â∂

‘ÓÒ∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á »√ ÂØ∫ ¡≈Í‰∆

Â∂Ò Á≈ÓÁ ”⁄ ’≈¯∆ Ú≈Ë≈

’∆Â≈¢ Íº¤Ó∆ Í≈Ï≥Á∆ ¡Â∂

ÔΩÍ∆ Óº◊ ”⁄ ’Ó∆ ’≈È »√

ÂØ∫ Â∂Ò Ì≈∆ ¤Ø‡ ”Â∂ ¿∞ÍÒÏË

‘Ø«¬¡≈¢ ÈÂ∆‹∂ Ú‹Ø∫ Ì≈Â Á∆

»√∆ ’æ⁄∂ Â∂Ò Á∆ Á≈ÓÁ ’πÒ

Á≈ÓÁ Á≈ «¬æ’ ¯∆√Á∆ ÂØ∫ ÚË

’∂ Ò◊Ì◊ D@ ̄ ∆√Á∆ Â’ Í‘πæ⁄

«◊¡≈¢ ÈÚ≥Ï ”⁄ Ú∆  »√

Ì≈Â Á≈ √Ì ÂØ ∫ Úæ‚≈

√ÍÒ≈«¬ Ï«‰¡≈ «‘≈ ‹Ø ’πÒ

Á≈ÓÁ Á≈ Ò◊Ì◊ «¬æ’

«Â‘≈¬∆ ˛¢’ÀÍÒ Á∂

∆¯≈¬∆«È≥◊ ¡Â∂ Ó≈‚«Ò≥◊ Á∂

Ó π æ÷ ÷ Ø‹ «ÚÙÒ∂Ù’ √π«ÓÂ

«ÂØÒ∆¡≈ È∂ «’‘≈, T¡√ƒ

È˜Á∆’ Ì«Úæ÷ ”⁄ ı≈√ ÂΩ ”Â∂

Á√≥Ï ¡Â∂ ‹ÈÚ∆ ”⁄ Ì≈Â

Ò¬∆ »√∆ ’æ⁄∂ Â∂Ò Á∂ ÍÃÚ≈‘ ”⁄

√ÍºÙ‡ «◊≈Ú‡ Á∆ ¿∞Ó∆Á

’Á∂ ‘ª¢ ¡’Â±Ï BA ÂØ∫

√ÍÒ≈¬∆ √π√Â ‘Ø ◊¬∆ ˛

‘≈Òª«’ »√ Á∆ «Ú⁄Ø«Ò¡ª ¡Â∂

ÏÁÒÚ∂∫ «Ú≥Â ÍzÏ≥ËÈ Á∆ √ÓÊ≈

˘ Á∂÷Á∂ ‘Ø¬∂ ¡‹∂ ¡≈ı∆ «√æ‡≈

’æ„‰≈ ‹ÒÁÏ≈˜∆ ‘ØÚ∂◊∆¢U

«ÚÙÒ∂Ù’ª Á≈ ’«‘‰≈ ̨  «’

√√Â∂ »√∆ Â∂Ò È∂ «Í¤Ò∂ ÁØ

√≈Òª ”⁄ Ì≈Â∆ ∆¯≈«¬Èª ˘

Ì≈∆ ÓπÈ≈¯≈ «ÁæÂ≈ ¡Â∂

¡≥Â≈Ù‡∆ Ï≈˜≈ ”⁄

¡√«ÊÂ≈ Á∂ Ï≈Ú‹»Á ÍÀ‡ØÒ

¡Â∂ ‚∆˜Ò Á∆¡ª ÍÃ⁄»È ’∆ÓÂª

˘ √«Ê æ«÷¡≈¢ Ì≈Â

¡≈Í‰∆¡ª Â∂Ò ˜»Âª Á≈ HH

¯∆√Á∆ Á≈ÓÁ È≈Ò Í»≈

’Á≈ ˛¢ ÈÚ∆¡ª ¡Ó∆’∆

Í≈Ï≥Á∆¡ª Á∂ Í»∆ Â∑ª Ò≈◊» ‘Ø‰

È≈Ò Ì≈Â Á∆  »√∆ Â∂Ò

Á≈ÓÁ ¡√«Ê ¡Â∂ Ï∂Ô’∆È∆

ÁΩ ”⁄ ÍÃÚ∂Ù ’ «◊¡≈ ˛¢

Ó≈«‘ª ¡È∞√≈ »√ ÂØ∫ ¡≈¿∞‰

Ú≈Ò≈ Â∂Ò Í»∆ Â∑ª ıÂÓ È‘ƒ

‘ØÚ∂◊≈ Í È˜Á∆’∆ Ì«Úæ÷ ”⁄

ÍÃÚ≈‘ ”⁄ «◊≈Ú‡ ¡≈Ú∂◊∆¢

«¬È∑ª ’≥ÍÈ∆¡ª È∂ »√∆ Â∂Ò

ı∆Á‰≈ ’∆Â≈ Ï≥Á: ¡Ó∆’∆

Í≈Ï≥Á∆¡ª Á∂ Ò≈◊» ‘Ø‰ ’≈È

«Ò≈«¬≥√ «¬≥‚√‡∆˜, HPSC-

«Ó≥ÂÒ ¡ÀÈ‹∆ ¡Â∂ ÓÀ∫◊ÒØ

∆¯≈«¬È∆ Ú◊∆¡ª ’≥ÍÈ∆¡ª

È∂ «¯Ò‘≈Ò »√∆ Â∂Ò Á∆ Á≈ÓÁ

ÁØ ÿÚ≈Ò∆¡ª, ¤∂ Ïæ⁄∂, AC ÁØ‘Â∂-ÍØÂ∂
Óπ æÏ¬∆: «‘≥Á∆ «√È∂Ó≈ Á∂

Ó‘≈È ’Ò≈’≈ ¡Â∂ ’ØÛª

«ÁÒª ”Â∂ ≈‹ ’È Ú≈Ò∂

«Áæ◊‹ ¡«ÌÈ∂Â≈ Ë«Ó≥Á Á≈

HI √≈Ò Á∆ ¿∞Ó ”⁄ «Á‘ªÂ

‘Ø «◊¡≈ ˛¢ Ï ΩÒ∆Úπ‚ Á∂

Heman Ú‹Ø∫ ÓÙ‘» Ë«Ó≥Á

È∂ Á∂ ≈Â ¡≈Í‰∂ ¡≈ı∆ √≈‘

Ò¬∂ ¡Â∂ ÓπæÏ¬∆ Á∂ «ÚÒ∂ Í≈Ò∂

”⁄ ¿∞È∑ª Á≈ ¡≥«ÂÓ √≥√’≈

’∆Â≈ «◊¡≈ «‹æÊ∂ ¿∞È∑ª Á≈

√≈≈ Í«Ú≈ ÓΩ‹»Á √∆¢

Ë«Ó≥Á Á≈ ¡√Ò∆ È≈Ó

ËÓ «√≥ÿ «Á˙Ò √∆¢ ¿∞‘

¡≈Í‰∂ «¯ÒÓ∆ ’∆¡ Á∂

È≈Ò-È≈Ò ¡≈Í‰∂ «ÚÙ≈Ò

¡Â∂ Ì∂-Í»∂ Í«Ú≈ Ò¬∆ Ú∆

‹≈‰∂ ‹ªÁ∂ √È¢ ¿∞È ∑ª Á≈

«Èæ‹∆ ‹∆ÚÈ «’√∂ ÏÒΩ’Ïæ√‡

«¯ÒÓ Á∆ ’‘≈‰∆ ÂØ∫ ÿº‡ È‘ƒ

«‘≈¢ Ë«Ó≥Á È∂ ÁØ «Ú¡≈‘

’Ú≈¬∂ √È ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ ¤∂

Ïæ⁄∂ ¡Â∂ AC ÁØ‘Â∂-ÍØÂ∂ ‘È¢

ÍÃ’≈Ù ’Ω È≈Ò Ùπ»¡≈Â∆

‹∆ÚÈ (AIED B@BE): «¯ÒÓ∆

ÁπÈ∆¡ª ”⁄ ¡≈¿∞‰ ÂØ∫ Í«‘Òª

Ë«Ó≥Á È∂ AIED ”⁄, «√¯

AI √≈Ò Á∆ ¿∞Ó ”⁄, ÍÃ’≈Ù

’Ω È≈Ò «Ú¡≈‘ ’Ú≈ «Ò¡≈

√∆¢ ÍÃ’≈Ù ’Ω È∂ ’Á∂ Ú∆

Ë«Ó≥Á ˘ ÂÒ≈’ È‘ƒ «ÁæÂ≈,

¡Â∂ È≈ ‘∆ Ë«Ó≥Á È∂ ¿∞È∑ª

ÂØ∫ ÂÒ≈’ Óº«◊¡≈¢ ÍÃ’≈Ù ’Ω

¡Â∂ Ë«Ó≥Á Á∂ ⁄≈ Ïæ⁄∂ ‘È¢

ÁØ ÍπæÂ √È∆ «Á˙Ò (¡‹À «√≥ÿ

«Á˙Ò) ¡Â∂ ÏΩÏ∆ «Á˙Ò («Ú‹À

«√≥ÿ «Á˙Ò)¢ √È∆ «Á˙Ò Á≈

«Ú¡≈‘ Í »‹≈ «Á˙Ò È≈Ò

‘Ø«¬¡≈ ˛¢ √È∆ «Á˙Ò Á∂ ÁØ

Ï ∂‡ ∂ ‘È ’È «Á˙Ò ¡Â∂

≈‹Ú∆ «Á˙Ò¢ ’È «Á˙Ò

È∂ B@BC ”⁄ «ÁÃÙ≈ ¡≈⁄≈∆¡≈

È≈Ò «Ú¡≈‘ ’∆Â≈ √∆¢ ÏΩÏ∆

«Á˙Ò Á≈ «Ú¡≈‘ «¬ æ’

«¬ ≥’∆∆¡ «‚˜≈¬∆È

Â≈«È¡≈ ¡≈‘»‹≈ È≈Ò ‘Ø«¬¡≈

˛, ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ ÁØ Ï∂‡∂ ‘È

¡≈«¡≈Ó≈È «Á˙Ò ¡Â∂ ËÓ

«Á˙Ò¢

Ë«Ó≥Á Á∂ ÁØ ÍπæÂ ¡Â∂ ÁØ

Ë∆¡ª Ú∆ ‘È¢ Ë∆¡ª Á∂ È≈Ó

«Ú‹∂Â≈ «Á˙Ò ¡Â∂ ¡‹∆Â≈

«Á˙Ò ‘È¢ «Ú‹∂Â≈ «Á˙Ò

’ÀÒ∂¯ØÈ∆¡≈ ”⁄ «‘≥Á∆ ̨ ¢ ¿∞√

Á≈ «Ú¡≈‘ «ÚÚ∂’ «◊æÒ È≈Ò

‘Ø«¬¡≈ ˛, ¡Â∂ ¿∞È∑ª Á∂ ÁØ Ïæ⁄∂

‘È ÍÃ∂È≈ «◊æÒ (Ò∂«÷’≈) ¡Â∂

√≈«‘Ò «◊æÒ¢ Á »‹∆ Ï ∂‡∆

¡‹∆Â≈ «Á˙Ò È∂ Ú∆ ¡Ó∆’≈

Ø’ «ÁæÂ∆ ˛¢ «¬√ Ó≈ÓÒ∂ ”⁄

«¬’Ó≈Â «ÚØË È≈«¬≈

¡ÀÈ‹∆ ˛ ‹Ø ≈√ÈÀ¯‡ ÚÒØ∫

√Ó«ÊÂ ˛ ¡Â∂ ÔΩÍ∆¡È

Ô±È∆¡È ÚÒØ ∫ Ò≈¬∆¡ª

Í≈Ï≥Á∆¡ª ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘Ø √ØÂª

ÂØ∫ √ÍÒ≈¬∆ ’æ‡‰ ’≈È »√∆

Â∂Ò ”Â∂ Ì≈∆ «ÈÌ ˛¢

«ÂØÒ∆¡≈ È∂ «’‘≈, TÈ«¬≈

Á∂ Ú≈Á∆È∂ ÍÒª‡ ˘ ¤æ‚ ’∂

’Ø¬∆ Ú∆ Ì≈Â∆ ∆¯≈«¬È

OFAC È≈Ó∆ √≥√Ê≈Úª È≈Ò

‹πÛ∂ ‹ØıÓ È‘ƒ ÒÀ‰≈ ⁄≈‘∞≥Á≈¢

ı∆ÁÁ≈ª ˘ ¡≈Í‰∂ √ÓfiΩÂ∂,

√ÍÒ≈¬∆ »‡, Ó≈Ò’∆ ¡Â∂

Ì∞◊Â≈È∂ ⁄ÀÈÒª ˘ ÁπÏ≈≈

ÔØ‹È≈ÏæË ’È ”⁄ √Óª

Òæ◊∂◊≈¢U

’∆ Ó«‘≥◊∂ ‘Ø‰◊∂ ÍÀ‡ØÒ ¡Â∂

‚∆˜Ò? ‹∂’ »√ ÂØ∫ √ÍÒ≈¬∆

Â∂̃ ∆ È≈Ò ÿ‡Á∆ ˛ Âª Ì≈Â

˘ «Ó‚Ò ¬∆√‡, ¡Ó∆’≈, ÒÀ«‡È

¡Ó∆’≈ ¡Â∂ ¡¯∆’≈ ÂØ∫ Ó«‘≥◊≈

Â∂Ò ı∆Á‰≈ ÍÚ∂◊≈¢

US Á∆¡ª ÈÚ∆¡ª Í≈Ï≥Á∆¡ª È≈Ò Ì≈Â ”⁄ »√∆ Â∂Ò Á∆ Á≈ÓÁ ‘ØÚ∂◊∆ ÍÃÌ≈«ÚÂ
«‚æ◊Á∂ πÍ¬∂ ˘ Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ Í≈«’

ÚÒØ∫ ‚≈Ò Á∆ ı∆Á ”Â∂ Í≈ÏøÁ∆¡ª

’≈⁄∆: Í≈«’√Â≈È Á∂

’∂ ∫Á∆ ÏÀ ∫’ √‡∂‡ ÏÀ ∫’ ¡Ω¯

Í≈«’√Â≈È (SBP) È∂ «ÚÁ∂Ù∆

ÓπÁ≈ Á∆ «Ú’∆ ”Â∂ √ıÂ

«ÈÔÓ Ò≈◊» ’ «ÁæÂ∂ ‘È «‹√

’≈È ¡≈Ó È≈◊«’ª Ò¬∆

È’Á ‚≈Ò ÍÃ≈ÍÂ ’È≈

Ï∂‘æÁ ÓπÙ«’Ò ‘Ø «◊¡≈ ˛¢

ÈÚª «ÈÔÓ Ï«‰¡≈

«√ÁÁ: ÈÚ∂∫ ¡≈Á∂Ù ¡È∞√≈

‘π‰ «’√∂ Ú∆ «Ú¡’Â∆ ˘ ’ÀÙ

(È’Á) ”⁄ «ÚÁ∂Ù∆ ÓπÁ≈ Á∂‰

”Â∂ Í≈ÏøÁ∆ Ò◊≈ «ÁæÂ∆ ◊¬∆ ˛¢

‚≈Ò ‹ª ’Ø¬∆ Ú∆ «ÚÁ∂Ù∆

ÓπÁ≈ «√æË∂ FCY (Foreign
Currency) ÏÀ∫’ ¡’≈¿±∫‡ ”⁄

‘∆ ‡ª√¯ ’∆Â∆ ‹≈Ú∂◊∆¢

‚≈Ò ı∆Á‰ Ú≈Ò∂ ◊≈‘’ ˘

‘π‰ È’Á ‚≈Ò È‘ƒ «ÓÒ∂◊≈¢

¡À’√⁄∂∫‹ ’øÍÈ∆¡ª È’Á Á∂‰

Á∆ Ï‹≈¬ ∂ ⁄ À µ’ ‹≈∆

’È◊∆¡ª, «‹√ ˘ ◊≈‘’

¡≈Í‰∂ FCY ÷≈Â∂ ”⁄ ‹Ó∑≈

’Ú≈¬∂◊≈¢ √≈∂ ÒÀ‰-Á∂‰

(‡Ãª‹À’ÙÈ˜) ¡À’≈¿±∫‡-‡»-

¡’≈¿±∫‡ ‘∆ ‘Ø‰◊∂¢

¡≈Ó ÒØ’ª ”Â∂ ¡√: «¬√

¯À√Ò∂ Á≈ √Ì ÂØ∫ Úæ‚≈ ¡√

¡≈Ó È≈◊«’ª ”Â∂ ÍÚ∂◊≈,

ı≈√ ’ ’∂ ¿∞È∑ª ”Â∂ «‹È∑ª

’ ØÒ FCY ¡À’≈¿± ∫‡ È‘ƒ¢

«‹È∑ª ’ ØÒ FCY ¡À’≈¿± ∫‡

È‘ƒ, ¿∞‘ ‘π‰ ’ÀÙ ‚≈Ò

ı∆Á ‘∆ È‘ƒ Í≈¿∞‰◊∂¢ ¿∞È∑ª

Ò¬∆ ‚≈Ò ı∆Á‰≈ Ò◊Ì◊

È≈ÓπÓ«’È ‘ Ø «◊¡≈ ˛¢

◊Ã≈Ó∆‰ ‹ª ÏÀ∫«’ø◊ ‹≈‰’≈∆

ÂØ∫ Á» ÒØ’ª Ò¬∆ «¬‘ «ÈÔÓ

Ï‘πÂ Í∂Ù≈È∆ ¡Â∂ Á∂∆ ÍÀÁ≈

’ ∂◊≈¢ ◊≈‘’ª Á ∂ ”⁄

«ÚÙÚ≈√ ÿ‡‰ Á≈ ıÂ≈ Ú∆

Áæ«√¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

”⁄ ‘∆ ¡≈Í‰≈ ÿ Ú√≈«¬¡≈¢

¿∞È∑ª Á≈ «Ú¡≈‘ «¬æ’ ‚À∫«‡√‡

«’È ⁄ΩË∆ È≈Ò ‘Ø«¬¡≈ ˛¢

¿∞‘ ıπÁ ¡Ó∆’≈ ”⁄ «¬æ’

√’»Ò ”⁄ ÓÈØ«Ú«◊¡≈È Á∆

¡«Ë¡≈Í’≈ ˛, ¡Â∂ ¿∞È∑ª

Á∆¡ª ÁØ Ï∂‡∆¡ª ‘È «È«’Â≈

⁄ΩË∆ ¡Â∂ «ÍÃÔ≥’≈ ⁄ΩË∆¢

‘∂Ó≈ Ó≈«ÒÈ∆ È≈Ò Á»‹≈

Í«Ú≈ (AIH@ B@BE):

AIG@ Á∂ Á‘≈’∂ ”⁄, Ë«Ó≥Á

¡Â∂ ÏΩÒ∆Úπ‚ Á∆ ‚Ã∆Ó ◊Ò

‘∂Ó≈ Ó≈«ÒÈ∆ «Ú⁄’≈ «Í¡≈

Ùπ» ‘Ø«¬¡≈¢ «’™«’ Ë«Ó≥Á

È∂ ¡≈Í‰∆ Í«‘Ò∆ ÍÂÈ∆ ˘

ÂÒ≈’ È‘ƒ √∆ «ÁæÂ≈, «¬√ Ò¬∆

¿∞È∑ª È∂ B Ó¬∆ AIH@ ˘ ‘∂Ó≈

Ó≈«ÒÈ∆ È≈Ò «Ú¡≈‘ ’È ÂØ∫

Í«‘Òª «¬√Ò≈Ó ËÓ

¡ÍÈ≈«¬¡≈ ¡Â∂ ¡≈Í‰≈ È≈Ó

«ÁÒ≈Ú ı≈È æ«÷¡≈¢ Ë«Ó≥Á

¡Â∂ ‘∂Ó≈ Ó≈«ÒÈ∆ Á∆¡ª ÁØ

Ë∆¡ª ‘È¢

¬∆Ù≈ «Á˙Ò È∂ B@AB ”⁄

«¬æ’ ’≈ØÏ≈∆ ÌÂ Â÷Â≈È∆

È≈Ò «Ú¡≈‘ ’∆Â≈¢ ‘≈Òª«’

¿∞‘ «ÙÂ≈ ¯Ú∆ B@BD ”⁄

ÂÒ≈’ È≈Ò ıÂÓ ‘Ø «◊¡≈¢

¿∞È∑ª Á∆¡ª ÁØ Ï∂‡∆¡ª ‘È

≈«Ë¡≈ Â÷Â≈È∆ ¡Â∂

«Ó≈«¬¡≈ Â÷Â≈È∆¢ Á»‹∆ Ï∂‡∆

¡‘≈È≈ «Á˙Ò «¬æ’ «√÷Ò≈¬∆

ÍÃ≈ÍÂ ˙‚∆√∆ ‚ª√ ˛¢ ¿∞√

È∂ B@AD ”⁄ «ÁæÒ∆ Á∂ «¬æ’

’≈ØÏ≈∆ ÚÀÌÚ ’πÓ≈ È≈Ò

«Ú¡≈‘ ’∆Â≈¢ ¿∞È∑ª Á∂ Ï∂‡∂

Á≈ È≈Ó ‚∂«¡È ˛ ¡Â∂

‹ πÛÚª Ï ∂‡∆¡ª Á≈ È≈Ó

¡À√‡ Ã≈«¬¡≈ ¡Â∂ ¡À‚∆¡≈

ÚØ‘≈ ˛¢

Ë«Ó≥Á Á≈ √æÿÙ ¡Â∂

«Ú≈√Â «Á˙Ò Í«Ú≈ Ò¬∆

«¬æ’ Ï◊Á Á∂ πæ÷ Úª◊ √∆

«‹√ È∂ ¡≈Í‰∆ «Èæ‹∆ «˜≥Á◊∆

”⁄ √≥ÂπÒÈ Ï‰≈¬∂ æ«÷¡≈¢

¿∞È∑ª Á∂ «Á‘ªÂ È≈Ò ÏÒ∆Úπæ‚

«¬≥‚√‡∆ ”⁄ «¬æ’ ıÒ≈¡ ÍÀÁ≈

‘Ø «◊¡≈ ˛ «‹√ Á∆ ÌÍ≈¬∆

√≥ÌÚ È‘ƒ¢
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Ottawa ”⁄ ‘Ø«¬¡≈ Khalistan Referendum «√æ÷ ¡≥ÁØÒÈ Ò¬∆ Ó‘æÂÚÍ»‰
√Ï‹∆Â «√øÿ ÏÈ±Û

ÏÀ∫Í‡È: Ì≈∆ Ï¯Ï≈∆

¡Â∂ ’Û≈’∂ Á∆ ·æ„ Á∂ Ï≈Ú‹»Á

Ottawa ”⁄ Khalistan
Referendum È∂ «¬«Â‘≈√’

‘≈‹Ê∆ Á‹ ’Ú≈¬∆¢ Sikhs
for Justice ÚÒØ∫ ¡≈ÔØ«‹Â

«¬√ ÚØ«‡ æ◊ ”⁄ Ontario,
Alberta, British Columbia
¡Â∂ Quebec ÂØ∫ EC ‘˜≈ ÂØ∫

ÚæË ’ÀÈ∂‚∆¡È «√æ÷ Ottawa
”⁄ «¬’æ·∂ ‘Ø¬∂ ¡Â∂ ÓÀµ’ÈÀÏ

’«Ó¿±«È‡∆ √À∫‡ ”⁄ ¡≈ÔØ«‹Â

Khalistan Referendum ”⁄

¡≈Í‰∆¡ª ÚØ‡ª Í≈¬∆¡ª¢

Surrey ÂØ∫ Ï≈¡Á ‘π‰ Â’ ‘Ø¬∂

√≈∂ À¯À∫‚Óª ”⁄Ø∫ Ottawa ”⁄

√Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ Ì≈◊∆Á≈∆ ÓºÈ∆

‹≈ ‘∆ ˛¢

√Ú∂ ÂØ∫ ‘∆ Ottawa Á∂ Óπæ÷

ÚØ«‡æ◊ √Ê≈Èª ”Â∂ ÒæÏ∆¡ª

’Â≈ª Òæ◊∆¡ª ‘∆¡ª¢

Ï¯∆Ò∆ ‘Ú≈ Á∂ fiØ∫’∂ ⁄æÒ ‘∂

√È, Í √æ◊Â Á≈ ¿∞Â√Ê≈‘

«’√∂ Â∑ª Ú∆ ÿ‡Á≈ È‘ƒ

«Á«÷¡≈¢ ’¬∆ Ï‹π◊ª,

Í«Ú≈ª ¡Â∂ ‹Ú≈Èª È ∂

ÿº«‡¡ª ¿∞‚∆’ ’ ’∂ ¡≈Í‰∆

ÚØ‡ª Í≈¬∆¡ª¢

Sikhs for Justice
ÓπÂ≈«Ï’ ı≈«Ò√Â≈È À¯À∫‚Ó

Á≈ «¬‘ ≈¿±∫‚ Canada ”⁄

«√æ÷ ¡ºÁØÒÈ Ò¬∆ ≈‹È∆«Â’

ÂΩ ”Â∂ «¬æ’ Ó‘æÂÚÍ»‰ √æ’∂Â

ÒÀ ’∂ ¡≈«¬¡≈ ˛¢

√æ√Á Á∂ √≈‘Ó‰∂ ‘‹Ê≈ª Á≈

«¬’æ·, √Í√Ê‡ ¡Â∂ «Âæ÷≈

√æÁ∂√Ê: ÚØ«‡æ◊ Í»∆ ‘Ø‰ ÂØ∫

Ï≈¡Á ‘‹Ê≈ª Á∆ «◊‰Â∆ ”⁄

«√æ÷ ’ÀÈ∂‚≈ Á∆ √æ√Á Á∂ Ï≈‘

«¬’æ·∂ ‘Ø¬∂¢ «¬√ ÓΩ’∂ ¿∞È∑ª

«’‘≈, T¡√ƒ Ó‘»Ó ‘Á∆Í

«√æÿ «Èæ‹ Á∂ È≈Ò ÷Û∑∂ ‘ª¢

¡√ƒ ‡Ãª√ÈÀ√ÊÈÒ «ÍÃÀ√ÊÈ Á∂

«ıÒ≈¯ ÷Û∑∂ ‘ª ¡Â∂ «√æ÷ ’ΩÓ

¡≈Í‰≈ ı≈Ò√≈ ≈‹ Ó πÛ

√Ê≈«ÍÂ ’∂◊∆¢ «¬’æ· ÁΩ≈È

«√æÿ «Èæ‹ Á∆¡ª Â√Ú∆ª,

ÏÀÈ˜ ¡Â∂ È≈¡∂ «¬‘ √πÈ∂‘≈

Á∂ ‘∂ √È «’ «√æ÷ª Ò¬∆ «Èæ‹

Á≈ ’ÂÒ «¬æ’ ’≈˘È∆ Ó≈ÓÒ≈

È‘ƒ √◊Ø∫ «¬æ’ ¡ºÂ≈√Ê‡∆

≈‹È∆«Â’ ‘ÓÒ≈ ˛¢U

«¬√ «¬’æ· ”⁄ √æ◊Â Á∂

’¬∆ ÏπÒ≈«¡ª È∂ «’‘≈ «’

’ÀÈ ∂‚≈ Á ∂ È≈◊«’ª ˘

«ÚÁ∂√Ê∆ ¬∂‹æ‡ª ÚÒØ∫ Ó≈«¡≈

‹≈‰≈ «√¯ «¬æ’ «’Ã«ÓÈÒ

¡À’‡ È‘ƒ ÏÒ«’ ’ÀÈ∂‚∆¡È

√ÌΩÓÂ≈ Ò¬∆ «¬æ’ ⁄π‰ΩÂ∆ ˛¢

¿∞È∑ª «’‘≈ «’ ‹∂ «¬æ’ ’ÀÈ∂‚∆¡È

È≈◊«’ ˘ ¡≈Í‰∂ ‘∆ Á∂√Ê

”⁄ √πæ«÷¡Â È‘ƒ Âª «¬‘

√≈∆¡ª ¡‹Ê≈Á∆¡ª ”Â∂ «¬æ’

Úæ‚≈ √Ú≈Ò ˛¢ «√æ÷ ’ΩÓ «¬√

¡«È¡ª ˘ ’Á∂ Ú∆ ÓÈ‹Ê»

È‘ƒ ’∂◊∆¢

 À¯ À ∫‚Ó ‘≈‹Ê∆ ¡Â∂

√æ√Á Ï≈‘ «¬’æ· È∂ «¬‘

√Í√Ê‡ ’ «ÁæÂ≈ «’ ı≈Ò√≈

≈‹ ‘π‰ «√¯ «¬«Â‘≈√’

Ë≈‰≈ È‘ƒ ‘∆¢ «√ æ÷

‚≈«¬√ÍØ≈ «¬√ ˘ «¬ æ’

Ò≈‹ÊÓ∆ ≈‹È∆«Â’ Ì«Úæ÷

Ú‹Ø∫ Ú∂÷ «‘≈ ˛¢

’ÀÈ∂‚∆¡È √’≈ ”Â∂ ÚËÁ≈

ÁÏ≈¡: ı≈«Ò√Â≈È À¯À‚Ó

Óπ«‘æÓ È≈Ò ’ÀÈ∂‚∆¡È √’≈

«¬æ’ Óπ√Ê«’Ò ’»‡È∆«Â’ ÓØÛ

”Â∂ ÷Û∑∆ ˛¢ Ì≈Â È≈Ò

ÚÍ≈’ ¡Â∂ ≈‹È∆«Â’ √æÏæË

«¬æ’ Í≈√∂ ¡Â∂ «√æ÷ ’ÀÈ∂‚∆¡È

È≈◊«’ª Á∆ √πæ«÷¡≈ ¡Â∂

«È¡ª Á∆ Óº◊ Á»‹∂ Í≈√∂ ÷Û∑

◊¬∆ ˛¢ ’ÀÈ∂‚≈ ”⁄ «ÈæÂ «ÁÈ

⁄ÒÁ∆¡≈ ◊ØÒ∆¡ª ¡Â∂

«¯ΩÂ∆¡≈ Á∆ Óº◊ «Íº¤∂ Ì≈Â∆

◊À◊√‡ª Á∂ È≈Ó Í⁄ÒÂ

‘È, ¡Â∂ ’È∂‚≈ √’≈ ÚÒØ∫

ÒΩÀ∫√ «Ï√ÊÈØ¬∆ ◊À∫◊ ˘ «¬æ’

¡«ÂÚ≈Á∆ √ æ◊·È Ú∆

¡ÀÒ≈«È¡≈ ‹≈ ⁄πæ’≈ ˛¢

«Ú√ÊÒ∂√Ê’ª ÓπÂ≈«Ï’ EC

‘˜≈ ÚØ‡ª ¡Â∂ √æ√Á Ï≈‘

Á∂ Úæ‚∂ «¬’æ· È∂ ÍÃË≈È ÓºÂ∆

Á¯Â ˘ «¬‘ Ó≈ÓÒ≈ ‘Ø

◊æÌ∆Â≈ È≈Ò ÒÀ‰ Ò¬∆ Ó‹Ï»

’∆Â≈ ˛¢ Ottawa ”⁄ ‘Ø¬∆

À¯À‚Ó ÚØ«‡æ◊ È∂ «¬‘ √≈«ÏÂ

’ «ÁæÂ≈ «’ «√æ÷ ¡ºÁØÒÈ ‘π‰

ÁπÈ∆¡ª Á∆¡ª √’≈ª Ò¬∆

¡‰◊ΩÒ≈ ’È Ú≈Ò≈ Ó√Ò≈

È‘ƒ «‘ «◊¡≈¢

Stock Market «Úæ⁄

¡≈Ú∂◊∆ Ì≈∆ «◊≈Ú‡

Ú≈«Ùø◊‡È: «⁄ ‚À‚ Í»¡

‚À‚ (Rich Dad Poor Dad) Á∂

Ò∂÷’ ¡Â∂ «ÈÚ∂Ù Ó≈«‘ ΩÏ‡

’∆˙√≈’∆ (Robert Kiyosaki)
È∂ «¬æ’ Ú≈ «¯ «ÚæÂ∆ ÁπÈ∆¡ª

˘ «‘Ò≈ ’∂  æ÷ «Á æÂ≈ ˛¢

Kiyosaki Á≈ ’«‘‰≈ ˛ «’

US, Europe ¡Â∂ Asia Á∂

Ï≈˜≈ Í«‘Òª ‘∆ «¬«Â‘≈√ Á∆

√Ì ÂØ∫ Úæ‚∆ «◊≈Ú‡ ÚæÒ ÚæË

‘∂ ‘È¢ ¿∞√ Á≈ Ó≥È‰≈ ˛ «’

ÓΩ‹»Á≈ ¡≈«Ê’ √ø’‡ «√¯

¡≈«Ê’ ⁄æ’ ‹ª «ÈÚ∂Ù’

Ì≈ÚÈ≈ Á≈ ÈÂ∆‹≈ È‘ƒ √◊Ø∫

«¬√ Á∂ ‚±øÿ∂ „ª⁄≈◊Â ’≈È

‘È¢

Ó≥Á∆ Á≈ ¡√Ò ’≈È:

Kiyosaki ¡È∞√≈ Â’È∆’∆

ÂÏÁ∆Ò∆ ¡Â∂ ¡≈‡∆¯∆Ù∆¡Ò

«¬ø‡ÀÒ∆‹À∫√ (AI) Á∆ Â∂˜∆ È≈Ò

ÚæË ‘∆ ÚÂØ∫ ’≈È Ï‘πÂ

√≈∆¡ª «Ú≈«¬Â∆ ÈΩ’∆¡ª

ıÂ∂ ”⁄ ‘È¢ «¬‘ ÂÏÁ∆Ò∆

È≈ «√¯ π˜◊≈ ˘ ÍÃÌ≈«ÚÂ

’∂◊∆ ÏÒ«’ Real Estate ¡Â∂

‘Ø √øÍÂ∆¡ª Á∂ ÓπæÒª ”⁄ Ú∆

Â∂˜∆ È≈Ò «◊≈Ú‡ Á≈ ’≈È

Ï‰ √’Á∆ ˛¢ ¿∞‘ «⁄Â≈ÚÈ∆

«ÁøÁ∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ÈΩ’∆¡ª

¡ÒØÍ ‘Ø ‹ªÁ∆¡ª ‘È Âª

‹≈«¬Á≈Á ¡Â∂ «ÈÚ∂Ù ‹◊Â

˘ «¬æ’ Úæ‚≈ fi‡’≈ Ò◊Á≈ ˛¢

√πæ«÷¡Â «ÈÚ∂Ùª Á≈ √Â≈:

Kiyosaki «ÈÚ∂Ù’ª ˘ √Ò≈‘

«ÁøÁ≈ ˛ «’ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆ ÁΩÒÂ

˘ √ØÈ≈, ⁄ªÁ∆, «Ï‡’Ø¡≈«¬È

¡Â∂ ¬∆Ê∆∆¡Ó Ú◊∆¡ª

ÁπÒæÌ ¡Â∂ √πæ«÷¡Â √øÍÂ∆¡ª

”⁄ ÏÁÒ‰¢ ¿∞È∑ª ¡È∞√≈

⁄ªÁ∆ «¬√ √Ó∂∫ √Ì ÂØ∫ ÌØ√∂Ó≥Á

«Ú’ÒÍ ˛¢ ¿∞‘ Ì«Úæ÷Ï≈‰∆

’Á≈ ˛ «’ ⁄ªÁ∆ Á∆ ÓΩ‹»Á≈

’∆ÓÂ ME@ ÂØ∫ ÚæË ’∂ B@BF

Â’ MG@ Â’ ¡Â∂ MB@@ Â’

Ú∆ Í‘πø⁄ √’Á∆ ˛¢

Ó≥Á∆ ”⁄ ÓΩ’≈: ‘≈Òª«’

Kiyosaki Ï≈˜≈ ”⁄ «◊≈Ú‡

Á∆ ¡≈ÒØ⁄È≈ ’Á≈ ˛, ¿∞√

Á≈ Ó≥È‰≈ ˛ «’ «¬‘ √ø’‡

¿∞È∑ª «ÈÚ∂Ù’ª Ò¬∆ «¬æ’ Úæ‚≈

Ó Ω’≈ Ú∆ Ï‰ √’Á∆ ˛ ‹Ø

«Â¡≈ ‘È¢ √‘∆ ÔØ‹È≈ÏøÁ∆

¡Â∂ √Ó∂∫ «√ «ÈÚ∂Ùª È≈Ò,

«¬√ Ó≥Á∆ ÁΩ≈È Ú∆ ÁΩÒÂ ÍÀÁ≈

’∆Â∆ ‹≈ √’Á∆ ˛¢

Íπ≈‰∆¡ª Ì«Úæ÷Ï≈‰∆¡ª

‘ Ø¬∆¡ª √ æ⁄: Kiyosaki È ∂

Í«‘Òª Ó‘æÂÚÍ»‰ Ï≈˜≈ª

”⁄ «◊≈Ú‡ ¡Â∂ ÚËÁ∆ √øÍÂ∆

ÓπæÒª Á∆ Ì«Úæ÷Ï≈‰∆ ’∆Â∆ √∆¢

¿∞√ È∂ Í«‘Òª √ØÈ ∂ Á∆¡ª

’∆ÓÂª MBG,@@@ ¡Â∂

«Ï‡’Ø¡≈«¬È MBE@,@@@

(B@BF Â’) Â’ Í‘πø⁄‰ Á∆

Ì«Úæ÷Ï≈‰∆ ’∆Â∆ √∆¢ ¿∞√

¡È∞√≈ «¬‘ «¬æ’ √ø’‡’≈Ò∆È

√Óª ˛ «‹√ ÁΩ≈È √Ì ÂØ∫ ÚæË

ÁΩÒÂ Á∆ ‡Ãª√¯ ‘ØÚ∂◊∆¢ ‹Ø

ÒØ’ ⁄Ω’√ ‘È ¡Â∂ ‹ÒÁ∆ ’øÓ

’Á∂ ‘È, ¿∞È∑ª ˘ «¬√ √Ó∂∫

Á Ω≈È √Ì ÂØ ∫  Ú æË Ò≈Ì

‘ØÚ∂◊≈¢

B@BF ”⁄ «ÂøÈ ≈Ù∆¡ª Ú≈Ò∂ ÒØ’ Êæ’ ‹≈‰◊∂ «◊‰-«◊‰ ’∂ ÈØ‡
Í≥’‹ ◊Ø◊È≈

√∆: √≈Ò B@BF ◊Ã«‘¡ª

Á∆ √«ÊÂ∆ Á∂ «Ò‘≈˜ È≈Ò

Ï‘πÂ Ó‘æÂÚÍ»‰ «‘‰ Ú≈Ò≈

˛ «’™«’ ◊Ã«‘¡ª Á∂

≈‹’πÓ≈ ÏπæË ’¬∆ Ú≈ ≈Ù∆

Í«ÚÂÈ ’È◊∂¢ √≈Ò

B@BF ”⁄ ÏπæË ◊Ã«‘ Á≈ ’¬∆

Ú≈ ◊Ø⁄ ‘ØÚ∂◊≈¢ ‹ØÂÙ∆¡ª

¡È∞√≈ √≈Ò B@BF ”⁄ ÏπæË

Á∆ √«ÊÂ∆ ̆  «ÂøÈ ≈Ù∆¡ª Ò¬∆

Ï∂‘æÁ ÙπÌ Ó≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

«¬‘ ◊Ã«‘ «¬È∑ª ≈Ù∆¡ª ˘

’∆¡, ÚÍ≈ ”⁄ Ò≈Ì Á∂‰

Á∂ È≈Ò-È≈Ò Ï≈‰∆ (√Í∆⁄)

¡Â∂ √ø⁄≈ (’«Ó¿±È∆’∂ÙÈ) ”⁄

Ú∆ «ÈÍπøÈ Ï‰≈¬∂◊≈ «‹√ È≈Ò

¿∞È∑ª Á∆ ÈΩ’∆ ¡Â∂ ’∆¡

”⁄ Ï‘πÂ ¿∞µÈÂ∆ ‘ØÚ∂◊∆¢ ¡º◊∂

«ÁæÂ∆¡ª «ÂøÈ ≈Ù∆¡ª ˘ √≈Ò

B@BF ”⁄ Ïπ æË Á∂Ú ¡Ó∆

Ï‰≈¿∞‰◊∂¢

Ó’ ≈Ù∆: Ó’ ≈Ù∆

Ú≈«Ò¡ª Ò¬∆ «¬‘ √≈Ò Ï∂‘æÁ

ÙπÌ ¯Ò Á∂‰ Ú≈Ò≈ √≈«ÏÂ ‘Ø

√’Á≈ ˛¢ «¬√ √≈Ò ÈÚ∂∫ ÒØ’ª

È≈Ò Âπ‘≈‚≈ Ó∂Ò-‹ØÒ ÚË∂◊≈¢

Ò∂÷‰, Ó∆‚∆¡≈ ‹ª √ø⁄≈ ÷∂Â

È≈Ò ‹πÛ∂ ÒØ’ª Ò¬∆ «¬‘ √≈Ò

Ï‘πÂ Ò≈Ì’≈∆ «√æË ‘Ø √’Á≈

˛¢ ¡≈ÂÓ-«ÚÙÚ≈√ ¡Â∂ «‘øÓÂ

”⁄ Ú≈Ë≈ ‘ØÚ∂◊≈, ¡Â∂ ÈΩ’∆,

Ú≈‘È ‹ª ‹≈«¬Á≈Á ÍÃ≈ÍÂ∆

Á∂ ÔØ◊ Ï‰ ‘∂ ‘È¢

Ó∆È ≈Ù∆: √≈Ò B@BF Ó∆È

≈Ù∆ Á∂ ÒØ’ª Ò¬∆ ¡«Â¡≥Â

ÙπÌ Ó ≥«È¡≈ ‹≈ «‘≈ ˛¢

Âπ‘≈‚≈ ¡≈ÂÓ-«ÚÙÚ≈√

ÚË∂◊≈ ¡Â∂ √Ó≈‹’ ÍÃ«ÂÙ·≈

¡Â∂ ÍÃÌ≈Ú ”⁄ Ú≈Ë≈ ‘ØÚ∂◊≈¢

¡‰«Ú¡≈‘∂ ÒØ’ª Ò¬∆ «Ú¡≈‘

Á∂ ÔØ◊ ‘È¢ ‹Ø ÒØ’ ÈΩ’∆

ÏÁÒ‰ Ï≈∂ √ Ø⁄ ‘∂ ‘È,

¿∞È∑ª Ò¬∆ √Óª ¡È∞’»Ò ˛¢

’∆¡ ”⁄ ÈÚ∆¡ª ¿∞⁄≈¬∆¡ª

¤±‘‰ Á∂ ÓΩ’∂ «ÓÒ‰◊∂ ¡Â∂ ËÈ

¡Â∂ ‹≈«¬Á≈Á ”⁄ Ú≈Ë∂ Á∂

Ó˜Ï»Â ÔØ◊ Ï‰ ‘∂ ‘È¢

«ÏÃ÷ ≈Ù∆: ÏπæË Á∂Ú «¬√

≈Ù∆ Á∂ ‹≈Â’ª Ò¬∆ ¡≈ÓÁÈ

”⁄ Ú≈Ë≈ ÒÀ ’∂ ¡≈¿∞‰◊∂¢

Âπ‘≈˘ ’Ó≈¬∆ Á∂ ÈÚ∂∫ √ØÂ

ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰◊∂ ¡Â∂ Âπ√ƒ ÙΩ‡’æ‡

Â∆’∂ È≈Ò ËÈ ’Ó≈¿∞‰ ”⁄

√¯Ò ‘Ø √’Á∂ ‘Ø (‘≈Òª«’ «¬√

Ó≈ÓÒ∂ ”⁄ Ê ØÛ ∑∆ √≈ÚË≈È∆

ÚÂ‰ Á∆ √Ò≈‘ «ÁæÂ∆ ◊¬∆

˛)¢ ’≈‹ ÷∂Â ”⁄ ÍÁ-

ÍÃ«ÂÙ·≈ ÚË∂◊∆, ¡Â∂ Âπ‘≈‚∆

Ï≈‰∆ ”⁄ ÈÓ≈¬∆ ¡Â∂ «Ó·≈√

¡≈Ú∂◊∆ «‹√ È≈Ò Í∂Ù ∂Ú

‹∆ÚÈ ”⁄ Ï‘πÂ Ò≈Ì «ÓÒ∂◊≈¢

ÈØ‡: ‹∂’ Âπ√ƒ ¡≈Í‰∂

Ì«Úæ÷ Ï≈∂ ‹Ø«ÂÙ «Ú«Á¡≈ Á∂

¡≈Ë≈ ”Â∂ «’√∂ «’√Ó Á∆

‹≈‰’≈∆ ‘≈«√Ò ’È≈ ‹ª

‹ÈÓ Í ºÂ∆, ‡ ∂Ú ∂ , ¡≈«Á

Ï‰Ú≈¿∞‰≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø Âª ¡º‹

‘∆ «ÚÙÚ ÍÃ«√æË ‹Ø«ÂÙ∆ Í≥’‹

◊Ø◊È≈ È≈Ò 1-604-961-
6635 ”Â∂ √øÍ’ ’Ø¢ ¿∞‘

Ì≈Â∆ «ÚÙÚ «Ú«Á¡≈«Ò¡ª

ÂØ∫ ‹Ø«ÂÙ ÂÈ ¡Â∂ ‹Ø«ÂÙ

Ì±Ù‰ È≈Ò √ÈÓ≈«ÈÂ ’∆Â∂ ‹≈

⁄πæ’∂ ‘È¢


